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CONSULTORIO FAMILIARE AREZZO
CARTA DEI SERVIZI

EDIZIONE 2026

Il Consultorio € un servizio socio-sanitario integrato e multidisciplinare,
istituito per tutelare e promuovere la salute psico-fisica e sociale delle
donne, della coppia, della famiglia, dei bambini e degli adolescenti, per
offrire risposte a bisogni, domande o criticita emergenti nelle diverse fasi
del ciclo di vita personale e/o familiare

Viale Cittadini 33/17
(area Polo Universitario)

Dove
siamo

Come

, Servizio di Accoglienza
contattarci

fisso 0575 255829 dal lunedi al venerdi ore 8.00 - 13.00
cell: 338 949 9710 dal lunedi al giovedi ore 8.00 — 17.00
il venerdi ore 8.00 - 13.00 |
fax 0575 254863 |
consultorio.ar@uslsudest.toscana.it )

Offerta

Il Consultorio di Arezzo offre assistenza su varie aree tematiche,
Servizi

per ognuna delle quali € previsto uno specifico h

setting di accoglienza.
Le prestazioni sono gratuite e programmabili tramite il Servizio di ‘
Accoglienza consultoriale

PERCORSO NASCITA
Apertura Percorso Nascita, con attivazione libretto regionale della gravidanza fisiologica
Assistenza alla gravidanza a Basso e Medio Rischio Ostetrico fino ad invio
allambulatorio ospedaliero della Gravidanza a Termine o a Rischio
Percorso di Incontri di Accompagnamento alla Nascita e in puerperio
Corsi di massaggio infantile
Promozione e sostegno all’allattamento materno
Controllo post partum
Sostegno psicologico in gravidanza e in puerperio
Progetto Mamma Segreta



SPAZIO GIOVANI
Informazioni e consulenze ginecologiche, psicologiche, sociali
rivolte ai singoli, alle coppie, ai gruppi
Corsi di educazione all’affettivita e sessualita in
collaborazione con gli Istituti Scolastici

CONTRACCEZIONE

Assistenza alla procreazione responsabile con attuazione Delibera RT 1251/2018 per
I'accesso alla contraccezione gratuita

INTERRUZIONE VOLONTARIA DELLA GRAVIDANZA

Accoglienza, ascolto ed attivazione percorso integrato territorio-ospedale per la
prevenzione e attuazione della Legge 194/78

PERCORSI PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA

Informazione, consulenza e presa in carico della coppia
Prescrizione esami di primo livello
Supporto psicologico
PREVENZIONE TUMORI DELLA SFERA GENITALE FEMMINILE

Informazione e promozione dei servizi di prevenzione dei tumori
dell’apparato genitale femminile
Esecuzione HPV e Pap Test tramite screening regionale

MENOPAUSA
Accoglienza, consulenza ginecologica

' Tutela della salute globale della donna in periodo pre e post menopausale

' SOSTEGNO PSICOLOGICO
Consulenze brevi relative a gravidanza, puerperio

menopausa, affettivita e sessualita rivolte alla
; famiglia, alla coppia, alle donne ed ai giovani
Genitorialita consapevole e sostegno alla responsabilita familiare
Consulenze al Tribunale per i Minorenni
Pratiche adottive

ASSISTENZA SOCIALE
Supporto per interventi sociali rivolti a minori 0-3 anni

Accoglienza e ascolto su tematiche sociali per il singolo, le famiglie e i minori
Attivazione interventi in contrasto al disagio sociale
Genitorialita consapevole e sostegno alla responsabilita familiare
Attivazione Rete regionale Codice Rosa

" ALTRE AREE TEMATICHE
Esecuzione tamponi vaginali e Pap Test tramite prenotazior. “UP
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Ostetrica Responsabile UF Psicologa
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rancesca Marinelli
Assistente Sociale
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Ilvia Patrussi

Psicologa Mediatrice Linguistico Culturale, Oxfam
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