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CARTA DEI SERVIZI
Edizione 2026

Il Consultorio € un servizio socio-sanitario integrato e multidisciplinare per la tutela e la
promozione della salute psico-fisica e sociale delle donne, della coppia, della famiglia, di
bambini e adolescenti, che risponde ai bisogni o alle criticitd emergenti nelle diverse fasi del
ciclo di vita personale efo familiare

DOVE SIAMO ? POGGIBONSI
Casa della Comunitd - via della Costituzione, 30
COLLE VALD'ELSA
Distretto Socio Sanitario - via Marco Polo, 25
SAN GIMIGNANO
Distretto Socio Sanitario - via Folgore

COME ACCOGLIENZA:
) CONTATTARCI? gietriche: 0577 994031 - 994898 (lun-sab 13:00-14:00)
’)) consultorio.valdelsa@uslsudest.toscana.it

Psicologhe: 3403967623 (mar 8:30-11:30, ven 10:30-13:30)

psicologiaconsultoriale.valdelsa@uslsudest.toscana.it

| SERVIZI Il Consultorio Alta Valdelsa offre assistenza individuale

‘ N OFFERTI o di gruppo su varie tematiche, per ognuna delle quali
® e previsto uno specifico setting di accoglienza e presa

S E in carico.
- Le prestazioni sono gratuite, senza prescrizione medica
e programmabili tramite il servizio di Accoglienza.

PERCORSO NASCITA

Apertura del Percorso Nascita e attivazione del Libretto regionale della gravidanza
Assistenza gravidanze a basso e medio rischio
Invio delle gravidanze ad alto rischio ai servizi di assistenza adeguati
Incontri di accompagnamento alla nascita e nel post-partum
Certificazioni in gravidanza
Controlli post-partum
Promozione e sostegno all'allattamento materno
Sostegno psicologico in gravidanza e nel post-partum
Sostegno alla genitorialita
Sostegno e accompagnamento della donna nel percorso Mamma Segreta

SPAZIO GIOVANI (dai 13 ai 25 anni)
Lunedi 15.00-18.00 Consultorio di Poggibonsi - Accesso libero, gratuito, senza ricetta
Accoglienza, informazione e consulenze su tematiche ginecologiche, psicologiche, sociali
Corsi di educazione all'affettivitd e alla sessualitd nelle Scuole secondarie di 1° e 2° grado



CONTRACCEZIONE
Interventi sulla procreazione responsabile e contraccezione con attuazione della DGR
1251/18 per I'accesso alla contraccezione gratuita
Contraccezione demergenza

INTERRUZIONE VOLONTARIA DELLA GRAVIDANZA
Accoglienza, ascolto e attivazione del percorso integrato territorio-ospedale per la
prevenzione e attuazione della Legge 194/1978

PREVENZIONE TUMORI DELLA SFERA GENITALE FEMMINILE
Esecuzione Pap test e HPV test su invito da parte del Centro Screening
Informazione e promozione degli screening per la prevenzione dei tumori della sfera
genitale femminile

MALATTIE SESSUALMENTE TRASMESSE
Accoglienza, informazione, prevenzione, valutazione e trattamento delle malattie a
trasmissione sessuale

MENOPAUSA
Accoglienza, consulenza ginecologica
Tutela della salute globale della donna nel periodo peri- e post-menopausa

SOSTEGNO PSICOLOGICO
Consulenze rivolte a donne, coppie, famiglie, giovani relative a: gravidanza e puerperio,
genitorialitd consapevole e sostegno alla responsabilitd familiare, affettivitd e sessualitd,
disagio giovanile, interruzione volontaria della gravidanza, violenza e abuso, percorsi di
valutazione e presa in carico per minori e genitori su mandato dell'Autoritd Giudiziaria

ASSISTENZA SOCIALE
Accoglienza, ascolto e orientamento su problematiche sociali e socio-sanitarie rivolti a
singoli, minori e famiglie
Attivazione di interventi di prevenzione e di contrasto al disagio sociale

ALTRI SERVIZI
Tamponi vaginali e Pap test spontanei con richiesta medica previa prenotazione Cup

RESPONSABILE: Chiara Voltolini

OST.ETRICHEZ GINECOLOGHE:
Marianna Clemente (coord.) Giuseppina Barrasso
Erica Bianchi Beata Szabolcs
Monica Galgani Michela Torricelli

EQUIPE  Giulia Gozi

Letizia Ragusa

PSICOLOGHE:
ASSISTENTI SOCIALI: Smeralda Betti
Chiara Cambi Monica Fantechi
Cecilia Monciatti Carlotta Maggiorelli
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