
ESPETTORATO

ISTRUZIONI:
Al Mattino, a digiuno effettuare una pulizia del cavo orale e gargarismi con acqua distillata sterile, 
raccogliere l'espettorato dopo un colpo di tosse. 
( L'espettorato deve provenire dalle basse vie respiratorie e non essere contaminato con saliva.)


