
TAMPONE URETRALE

Sia per maschio che per femmina: non urinare al mattino o almeno 2/3 ore prima dell'esecuzione del 
tampone.
Aspettare 5/7 giorni dalla fine di qualsiasi terapia con antibiotici sia generale che locale(creme).

Per maschio
se richiesto tampone uretrale maschile eseguire la seguente preparazione:
materiale per la raccolta: n. 1 tampone floccati punta sottile tappo  arancio.

Modalità di raccolta:
Raccogliere il campione la mattina prima di urinare o almeno 1/2 ore dopo l'ultima minzione (o anche 
eiaculazione).
In caso di emissione spontanea di secrezione, raccogliere direttamente il materiale con il tampone.
In mancanza di secrezione spontanea si effettua il prelievo mediante Tampone Endouretrale con le se-
guenti modalità:

• pulire accuratamente l'orifizio esterno dell'uretra con acqua e sapone ed asciugare;
• inserire il  tampone nell'uretra per circa 2 centimetri, ruotare delicatamente per favorire il pre-

lievo di materiale;
• dopo il prelievo riporre il tampone dietro la provetta e chiudere attentamente il tappo.

Dopo il prelievo si consiglia di bere 2/3 bicchieri d'acqua in modo da stimolare la minzione (il lavaggio 
dell'Uretra con il passaggio di urina diluita elimina il residuo, eventuale bruciore e riduce al minimo il 
rischio di infezioni)
CONSERVAZIONE:A TEMPERATURA AMBIENTE FINO A 24 ORE


