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In Terapia Intensiva vengono ricoverate le
persone affette da gravi patologie, con
necessità di supporto continuo intensivo e
coloro che, in seguito a un intervento
chirurgico, necessitano di stretto
monitoraggio dei
parametri vitali.
Il personale medico e infermieristico è
presente 24 ore su 24 per garantire le
migliori cure e la migliore assistenza
possibili. 
L’orario di visita si articola tutti i giorni nella
fascia 15:00-23:00, come segue*:

- 15.00 - 17.00: ingresso di massimo due
visitatori alla volta senza possibilità di
cambio; 
- 17.00 - 21.00: il passo viene chiuso, ma
viene mantenuta la possibilità per un
visitatore di rimanere (senza possibilità di
cambio);
- 21.00 - 23.00 ingresso di massimo due
visitatori (con possibilità di cambio).

*l’orario potrà subire variazioni in base a
particolari necessità clinico-assistenziali e
organizzative.

Ogni giorno dalle 15:00 alle 17:00 sarà
possibile ricevere notizie sulla situazione
del/la congiunto/a dal personale medico e
infermieristico responsabile per quel
giorno.

Si preferisce non dare informazioni
telefoniche sulle condizioni di salute delle
persone ricoverate: il personale del reparto
dispone dei numeri telefonici dei familiari,
che potranno quindi essere contattati
direttamente in caso di comunicazioni più
urgenti. Direttrice:

Dr.ssa Raffaella Pavani
Coordinatore

Dr. Roberto Bindi
per info: 

rianimazionesandonato.ar@uslsudest.toscana.it



Indicazioni utili per la visita dei parenti

Il personale medico e infermieristico di
questo Reparto desidera accogliervi e
darvi maggiori informazioni su questa

Unità Operativa.

Sappiamo che, da familiari, desiderate
stare il più possibile vicino ai vostri

congiunti e a tal fine cercheremo di darvi
tutte le informazioni più utili.

Di seguito, sono riportate le principali
indicazioni perché possiate prenderne

opportuna visione.

Unità Operativa Complessa di
Rianimazione - Arezzo

• Prima di entrare in reparto, lavatevi le
mani e prima di avvicinarvi al letto del
paziente frizionatele con l'apposita
soluzione antibatterica indicata dai sanitari. 
• Non introducete borse, giacche e oggetti
personali;
• Parlate a bassa voce;
• Non è concesso scattare fotografie o
effettuare riprese filmate;
• In casi particolari, potrebbe esservi
richiesto di indossare camice e guanti o di
adottare altre precauzioni per ridurre il
rischio di trasmissione delle infezioni: è
importante seguire scrupolosamente le
istruzioni del personale;
• Se siete affetti da sindromi infettive (ad
esempio influenza o raffreddore), vi
invitiamo a segnalarlo prima dell'ingresso
nell'area di degenza al personale
infermieristico al fine di adottare tutte le
precauzioni per proteggere le persone
ricoverate;
• Non toccare apparecchiature, flebo o altri
dispositivi al letto del paziente;
• Per ogni chiarimento rivolgetevi al
personale infermieristico.

Rimanete accanto al vostro parente nel
rispetto della privacy delle altre persone
ricoverate. Il personale potrà chiedervi di
uscire temporaneamente dalla stanza
qualora fosse necessario effettuare sul
vostro congiunto, o sui ricoverati vicini,
procedure di cura assistenziali (medicazioni
o procedure d'urgenza). Verrete comunque
invitati a rientrare appena possibile;
Evitate di appoggiare effetti personali sul
letto o sulle apparecchiature circostanti;
Evitate di somministrate al paziente
alimenti, bevande o farmaci senza
l’autorizzazione dei sanitari;
Per evitare complicanze (ad esempio la
disconnessione di uno strumento, o un
aumento delle infezioni) si richiede di
contattare direttamente il personale
infermieristico per l'esecuzione di prestazioni
assistenziali alla persona (modifica della
posizione del paziente, spostamento dei
cuscini, cambiamento della posizione del
letto);
Se desiderate portare degli effetti personali,
concordatelo con il personale
infermieristico.

I visitatori non rispettosi delle regole di
comportamento potranno essere allontanati dal

reparto.
per info: 

rianimazionesandonato.ar@uslsudest.toscana.it


