10 ottobre 2025 UNIVERSITA
’ GIORNATA MONDIALE ke
e DELLA SALUTE MENTALE

| servizi di salute mentale

culturalmente sensibili

UN SEMINARIO PER LA FORMAZIONE IN SANITA

In una societd sempre pit multietnica, i servizi sanitari assistono sempre di piu
persone provenienti da culture diverse da quella ospitante.

Questo dato di fatto rende necessario sensibilizzare operatori e operatrici a orientare il
loro lavoro in un'ottica culturalmente sensibile, favorendo prassi dei servizi specifiche.
L'obiettivo & quello di promuovere la capacitd di decentramento culturale, di
aumentare la consapevolezza sugli aspetti culturali che intervengono nella relazione
di cura, e di sviluppare capacitd specifiche di lavoro con la figura della/del
mediatrice/ mediatore linguistico culturale, approfondendo tecniche di conduzione
dei colloqui con persone straniere.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Ore 8:30 Registrazione partecipanti
Saluti istituzionali
¢ Dr.ssa Susanna Giaccherini - Direttrice UOC Psicologia area aretinag, Azienda USL
Toscana sud est

¢ Prof.ssa Simona Micali - Universitd di Siena, Responsabile Campus Universitario di
Arezzo

¢ Dr. Giampaolo Di Piazza - Direttore UOC Psichiatria area aretina, Azienda USL
Toscana Sud Est

Presentazione del seminario

¢ Dr. Massimo Valentini - Psicologo area aretina, Azienda USL Toscana Sud Est
Ore 08: 45 - 10:00 Relazione "Perché I'operatore del terzo millennio non pué che
essere transculturale”, a cura del Prof. Alfredo Ancora - Psichiatra, Roma
Ore 10:00 - 11:15 Relazione "Essere genitori in terra straniera: effetti diversi della
migrazione sulle prime e sulle seconde generazioni. L’approccio della clinica
transculturale come risorsa nel lavoro con le famiglie migranti, decentramento e
contro-transfert culturale come strumenti fondamentali per operatrici e operatori”,
a cura della Dr.ssa Maria Luisa Cattaneo - Psicologa e psicoterapeuta, Milano

Ore 11:15 - 11:30 Pausa

Ore 11:30 - 12:45 Relazione "La valutazione della personalita e delle competenze
genitoriali delle persone migranti. Le specificita dell'assessment in campo
transculturale: bias e contromisure”, a cura della Dr.ssa Patrizia Bevilacqua,
Psicologa e psicoterapeuta, Milano

Ore 12:45 - 13:00 Discussione

Ore 13:00 - 14:00 Pausa pranzo

Ore 14:00 - 16:00 Confronto/Dibattito con docenti e conclusioni
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Info:

Per info e prenotazioni scrivere a:
massimo.valentini@uslsudest.toscana.it

Responsabile Scientifico:
Dr. Massimo Valentini Psicologo
UFSMA - Arezzo

www.uslsudest.toscana.it




