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AZIENDA USL TOSCANA SUD EST — ZONA DISTRETTO VALTIBERINA
Avviso Pubblico per la presentazione delle domande di partecipazione all’intervento a valere sul
Fondo non autosufficienza 2022-2024, di cui alla DGR 759/2023 e DGRT 753/2024, denominato
“Indipendenza e Autonomia — In-Aut”.

Interventi personalizzati destinati alle persone con disabilita e grave limitazione
dell'autonomia finalizzati a garantire il diritto ad una vita indipendente

La Zona Distretto Valtiberina, con il Piano Nazionale per la Non Autosufficienza 2022-2024, il Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali e la Regione Toscana, assegna risorse per il sostegno di progetti presentati dalle persone con
disabilita, a partire dalle piu giovani, con I'obiettivo principale di realizzare percorsi di autonomia e di vita, denominati
“Indipendenza e autonomia - In-Aut”.

L’ avviso pubblico “Indipendenza e Autonomia — In-Aut” ha |'obiettivo di sostenere I'attivazione di progetti integrati,
personalizzati e finalizzati alle necessita individuali, che consentano alla persona con disabilita di condurre una vita in
condizioni di autonomia, al pari degli altri cittadini, attraverso misure di sostegno che favoriscano la crescita della
persona e il miglioramento della propria autonomia, finalizzata prioritariamente a specifici percorsi di studio, di
formazione e di inserimento lavorativo, nonché per le funzioni genitoriali e della vita domestica e di relazione. Il
presente avviso In-Aut si inserisce all'interno del progetto Giovanisi, poiché le finalita di autonomia delle persone con
disabilita, in particolare giovani.

Possono presentare domanda per la partecipazione al progetto InAut esclusivamente le persone con disabilita, capaci
di esprimere direttamente, o attraverso un amministratore di sostegno, la propria volonta, e in possesso dei seguenti
requisiti:

a) eta superiore a 18 anni e condizione di disabilita non determinata dal naturale invecchiamento o da patologie

connesse alla senilita;

b) certificazione di gravita ai sensi dell'art. 3, comma 3, della legge 104/92 o riconoscimento di una invalidita
rilasciata da una commissione medico legale, non inferiore al 100%;

Anghiari, Badia Tedalda, Caprese Michelangelo, Monterchi, Pieve Santo Stefano, Sansepolcro e Sestino.

Obiettivi progettuali

Il progetto presentato, di cui all’'art. 3 comma 2, dovra essere finalizzato ad almeno uno dei seguenti obiettivi:

a percorsi di start-up di impresa o lavoro autonomo;

b formazione universitaria, dottorato o master post-laurea;

c sostegno alla frequenza di corsi di formazione professionale, compresi i tirocini retribuiti
professionalizzanti;

d sostegno al ruolo genitoriale;

e percorsi di de-istituzionalizzazione o uscita dal nucleo familiare di origine;

f accompagnamento al lavoro (per lavoratori dipendenti);

g sostegno alle attivita quotidiane e domestiche;

h accompagnamento per lo svolgimento di attivita sportive, associative, di volontariato o per il tempo
libero.

Gli obiettivi progettuali sono elemento di valutazione per la definizione della graduatoria e a ciascuno € assegnato un
punteggio, come specificato all’art. 8. Per ciascuno degli obiettivi progettuali, e in coerenza con quanto espresso nel



progetto, deve essere redatto un piano economico le cui spese rientrino esclusivamente all’interno dei seguenti
interventi:

a  assistente personale o altra figura professionale;

b housing e co-housing;

¢ trasporto;
Il progetto presentato deve avere almeno una durata semestrale e non puo, comunque, avere una durata superiore ai

12 mesi.

LAvviso pubblico per presentare domanda di richiesta di intervento resta aperto per periodo di 30 giorni a decorrere
dalla data di pubblicazione fino al 13 febbraio 2025.

Per il presente avviso pubblico sono disponibili euro 128.097,45 euro. Sono finanziati i progetti idonei, fino ad
esaurimento delle risorse disponibili. Per ciascun progetto & erogabile un contributo massimo mensile pari a euro
1.800,00 per un importo complessivo massimo annuale pari a euro 21.600,00;

Per informazioni in merito all’avviso pubblico rivolgersi alla Zona Distretto Valtiberina: Roberta Montecchi, Ass.

Amministrativo Zona Distretto Valtiberina I‘Oberta.montecchi@uslsudest.toscana.it; Nadia Sabatini Ass. Sociale

Zona Distretto Valtiberina nadia.sabatini@uslsudest.toscana.it; Guendalina Chiaretti Ass. Sociale Zona Distretto
Valtiberina guendalina.chiaretti@uslsudest.toscana.it;
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