
Avviso  pubblico  per  manifestazione  di  interesse  per  la  costituzione  da  parte  della  Zona
Distretto Valdarno della USL Toscana Sud Est di un elenco di operatori rivolto a Cooperative
sociali,  Organizzazioni  di  volontariato  (ODV),  Associazioni  di  promozione  sociale  (APS),
Associazioni sportive ed altri Enti del Terzo Settore, per l’erogazione di prestazioni finalizzate
a  consentire  l’inclusione  di  persone  con  disabilità  nello  spettro  autistico, residenti  sul
territorio  della  Zona  Valdarno  Aretino,  per  lo  svolgimento  di  attività  di
socializzazione/ricreative e/o sportive/motorie – Progetto denominato “InSideAut”

Art. 1 – PREMESSA

In esecuzione del Provvedimento Dirigenziale n. 1985 del 17/06/2026 di approvazione del presente
Avviso, in attuazione della DGR Toscana n. 153 del 16/02/2026 e del Decreto Dirigenziale n. 10756
del 18/05/2026 che assegna alla Zona Valdarno le risorse per la realizzazione del progetto, la USL
Toscana Sud Est  -  Zona Distretto  Valdarno -  intende realizzare  un progetto  di  promozione di
percorsi  di  inclusione,  denominato “InSideAut”,  attraverso la costituzione di un  elenco  formale
costituito  da  Cooperative  sociali,  Organizzazioni  di  volontariato  (ODV),  Associazioni  di
promozione  sociale  (APS),  Associazioni  sportive  ed  altri  Enti  del  Terzo  Settore  (di  seguito
identificati come “Operatori”) interessati ad erogare prestazioni attinenti a pratiche motorie/sporitve
e/o attività sociali/ricreative a persone con disabilità nello spettro autistico, residenti sul territorio
della  zona Valdarno Aretino.  La scadenza del  progetto da realizzare con l’utilizzo delle  risorse
assegnate dalla DGRT 153/2026 è stabilita il giorno 19/05/2027.
La procedura in oggetto rappresenta una modalità di individuazione dei soggetti con cui attivare una
collaborazione  nel  rispetto  dei  principi  di  trasparenza,  imparzialità,  partecipazione,  parità  di
trattamento, efficacia, e dei vincoli di buona amministrazione come previsto dalla L. 241/1990, L.
190/2012 e D.lgs. n. 33/2013 e ai sensi dell’art. 55 comma 4 del Dlgs 117/2017.
L’inserimento nell’elenco di cui sopra non ha carattere selettivo, ed ha il solo scopo di individuare
gli Operatori in possesso dei requisiti di cui al presente avviso, per essere potenzialmente scelti –
per l’erogazione della prestazione – dalle persone beneficiarie del voucher o dai loro rappresentanti.
Con  il  presente  Avviso  non è  indetta  alcuna  procedura  di  affidamento  e  pertanto  non saranno
predisposte graduatorie, attribuzioni di punteggio o altre classificazioni di merito.
Si evidenzia che dall’inserimento nell’elenco non derivano impegni negoziali da parte dell’Azienda
USL Toscana Sud Est,  Zona Distretto  Valdarno.  Pertanto  nulla  potrà  pretendersi  tra  le  parti  in
termini di risarcimenti, rimborsi, indennizzi o mancati guadagni di ogni genere e a qualsiasi titolo
relativamente alle dichiarazioni di interesse che dovessero pervenire alla USL Toscana Sud Est,
Zona Distretto Valdarno nemmeno ai sensi degli artt. 1337 e 1338 del codice civile.

Art. 2 – QUADRO NORMATIVO DI RIFERIMENTO

• Legge  7  agosto  1990,  n.  241,  recante  “Nuove  norme  in  materia  di  procedimento
amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”;

• Legge n. 104 del 1992 per l'assistenza, l'integrazione sociale e i diritti delle persone con
disabilità;

• Legge Regionale 24 febbraio 2005, n. 40 “Disciplina del Servizio Sanitario Regionale” e
ss.mm.ii;



• Legge Regionale 24 febbraio 2005, n. 41 “Sistema Integrato di interventi e servizi per la
tutela dei diritti di cittadinanza sociale”;

• D.lgs. 3 luglio 2017, n. 117 “Codice del Terzo Settore”;
• L.R.T n. 65/2020 “Norme di sostegno e promozione degli enti del Terzo Settore toscano”;
• D.M. n. 72 del 31.03.2021 “Linee guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed

Enti del Terzo Settore;
• Delibera Giunta Regione Toscana n. 153 del 16/02/2026 “Fondo per l’inclusione delle

persone con disabilità per l’anno 2025, per la promozione e realizzazione di progetti e
iniziative dedicate alle persone con disturbi del neurosviluppo e dello spettro autistico di
cui al DM 13 ottobre 2025. Programmazione degli interventi”

• Decreto Dirigenziale Regione Toscana n. 10756 del 18/5/2026 “DGR 153/2026  Fondo
per l’inclusione delle persone con disturbi dello spettro autistico di cui al DM 13 ottobre
2025. Impegno e liquidazione anticipo”

      
Art. 3 - FINALITA' DEL PROGETTO

Le finalità dell’intervento consistono essenzialmente in:
    a)  promuovere percorsi e partecipazione ad attività sociali/ricreative e/o motorie/sportive in
favore di persone con disabilità nello spettro autistico, favorendo la socializzazione e l’inclusione
sociale;
    b) facilitare e sostenere la persona beneficiaria, attraverso un progetto condiviso con i servizi
della  USL,  anche  tramite  l’attivazione  di  un  educatore  professionale  che  accompagni  nella
frequenza  delle  attività,  al  fine  di  rispondere  al  bisogno  individuale  con  modalità  dedicate  e
agevolando la gestione delle attività da parte del gestore;

c)  potenziare  e  consolidare  la  rete  di  servizi  del  Terzo  Settore  e  dell’associazionismo
presente sul territorio della zona, o siti in località limitrofe ed accessibili ai residenti della Zona
Valdarno, attraverso l’opportunità di partecipare ad un percorso formativo, volto a sensibilizzare sul
tema della disabilità e inclusione sociale degli adulti e dei minori;

Art. 4 - OGGETTO DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

Attraverso  il  presente  procedimento  ad  evidenza  pubblica,  la  Zona  Distretto  Valdarno  mira  ad
individuare Cooperative sociali, Organizzazioni di volontariato (ODV), Associazioni di promozione
sociale (APS), Associazioni sportive ed altri Enti del Terzo Settore, con le quali intende collaborare
per  la realizzazione delle seguenti  azioni che concorrono al  raggiungimento delle  finalità sopra
indicate e precisamente:
AZIONE 1: progetti dedicati a persone con disabilità nello spettro autistico finalizzati a percorsi di
socializzazione (sport, tempo libero, mostre, ecc.) con attività anche in ambiente esterno (gruppi di
cammino, attività musicale, attività sportiva, ecc.).
AZIONE 2:  progetti dedicati ai minori e all’età di transizione fino a 21 anni con disabilità nello
spettro autistico finalizzati a percorsi di assistenza alla socializzazione (sport, tempo libero, mostre,
attività musicali, teatrali, ecc.)  con attività anche in ambiente esterno.

Ciascun Operatore può candidarsi per una o per entrambe le azioni sopra descritte.



La USL Toscana Sud Est  -  Zona Distretto  Valdarno potrà  avvalersi  degli  Operatori  individuati
attraverso la presente procedura a fronte del finanziamento di cui al “Fondo per l’inclusione delle
persone  con  disturbi  dello  spettro  autistico”  o  anche  di  altri  eventuali  finanziamenti  europei,
ministeriali, regionali o propri.
Gli operatori inseriti nell’elenco saranno coinvolti in un breve  percorso conoscitivo e formativo
sul progetto, effettuato dai professionisti operanti nei servizi USL (Salute Mentale Adulti e Salute
Mentale  Infanzia  e  Adolescenza).  Sarà  inoltre  assegnata  un’attestazione  che  evidenzia  per
l’Operatore la “collaborazione in percorsi di inclusione e socializzazione”.

Art. 5 - INTERVENTI FINANZIABILI TRAMITE EROGAZIONE DI VOUCHER

Gli interventi saranno realizzati attraverso l’assegnazione di un voucher ai beneficiari, che potranno
usufruire a  loro scelta  di uno dei  servizi  offerti  dagli  operatori  presenti  nell’elenco costituito a
seguito  del  presente  bando. Ogni  beneficiario  potrà  essere  affiancato  da  una  figura  educativa
professionale a sostegno del proprio percorso.
Il corrispettivo del voucher sarà erogato dalla Zona Distretto Valdarno all’operatore specificamente
scelto dal beneficiario per lo svolgimento dell’attività, con le modalità indicate al successivo art. 11.
Il valore massimo del voucher è pari a € 500,00 (al lordo di IVA se dovuta) ed è comprensivo dei
costi relativi ai materiali/ausili/strumenti/personale/locale idoneo e, ove necessari, dei DPI utilizzati
dagli operatori che erogano le prestazioni. 
L’erogatore  dovrà specificare nella  manifestazione  di  interesse i  costi  extra necessari  che non
rientrano  nella  quota  voucher  di  €  500,00  correlata  all’attività  (per  es.  Quota  di
iscrizione/affiliazione  ove  dovuta).  I  costi  extra  dovranno  essere  corrisposti  direttamente  dai
beneficiari dei voucher all’Operatore che eroga la prestazione, escludendo la USL Toscana Sud Est
dal pagamento di ogni  ulteriore costo.
Nella stessa manifestazione di interesse l’Operatore dovrà specificare se vengono offerti  servizi
aggiuntivi gratuiti inclusi nella proposta progettuale (es. Servizio trasporto).
L’Operatore che manifesta interesse dovrà descrivere l’attività offerta, che sarà calibrata sulla base
del valore massimo di € 500 del voucher, affichè i beneficiari possano conoscere i servizi di cui
possono usufruire a fronte del beneficio attribuito. Ciascuna attività proposta dovrà garantire una
durata minima di 6 mesi, con una frequenza di almeno una volta a settimana per almeno un’ora.
Sarà essere previsto un incontro conoscitivo con la persona beneficiaria e la famiglia o l’educatore
di riferimento, oltre a una lezione/incontro di prova che verrà conteggiata come primo accesso nel
caso di effettivo utilizzo del voucher.

Per ogni attività proposta nella manifestazione di interesse dovranno essere indicati:
a) il target di età a cui si rivolge l’attività sportiva/motoria oppure di socializzazione/ricreativa,

indicando una o entrambe le AZIONI di cui all’art 4;
b) titolo dell’attività: breve ed intuitivo che identifichi facilmente l’attività proposta
c) descrizione dell’attività: breve descrizione dell’attività indicando se individuale o di gruppo,

il numero di moduli previsti (durata del voucher e del singolo accesso, frequenza) e se il
partecipante  deve  essere  in  possesso  di  certificazione  medica  per  la  partecipazione
all’attività

d) servizi extra: costi extra a carico della persona beneficiaria ed eventuali servizi aggiuntivi
gratuiti.

e) strumentazione/attrezzature messe a disposizione per l’attività



f) ubicazione:  indicazione  dell’indirizzo  dei  locali/luogo  di  svolgimento  dell’attività  e  sua
accessibilità (parcheggio, barriere architettoniche, ...)

g) personale impiegato: indicare la tipologia di personale (se dipendente o volontario) dedicato
alle attività, ed eventuale qualifica  professionale (es. maestri di nuoto)

h) costo unitario: indicare il costo unitario per ogni accesso e il numero di accessi previsti per il
percorso del progetto (il prodotto tra il costo e il numero di accessi non dovrà superare il
valore di € 500)

i) contatti della persona di riferimento individuata dall’Operatore quale referente del progetto
in oggetto

Per la frequenza alle attività, l’eventuale coinvolgimento e affiancamento del beneficiario da parte
di un educatore, è valutato esclusivamente dal servizio UFSMIA o UFSMA e il costo del servizio è
posto a carico dell’Azienda USL.

Art. 5 - AMMINISTRAZIONE PROCEDENTE

L’Amministrazione procedente è la USL Toscana Sud Est - Zona Distretto Valdarno con sede legale
in Via Calamandrei 173 , Arezzo 
PEC: ausltoscanasudest@postacert.toscana.it

Contatti per informazioni e chiarimenti sul presente bando:

Responsabile del progetto: Dott. Stefano Berloffa
mail stefano.berloffa@uslsudest.toscana.it

Referente amministrativa: Daniela Gori
mail daniela.gori@uslsudest.toscana.it

Art. 6 - DESTINATARI DELL’AVVISO

L’avviso è rivolto ad Associazioni ed Enti del Terzo Settore che siano in grado di offrire, tramite
operatori qualificati, interventi idonei a persone con diagnosi dello spettro autistico e in possesso
dei seguenti requisiti:

1. Non  trovarsi  in  alcuna  delle  cause  di  esclusione  e  in  situazioni  soggettive  che  possa
determinare  l’esclusione  dalla  presente  selezione  e/o  l’incapacità  a  contrattare  con  la
Pubblica Amministrazione;

2. Non avere a proprio carico divieti a contrattare con la Pubblica Amministrazione;

3. Rispettare e applicare i Contratti Collettivi Nazionali di Lavoro di riferimento e osservare gli
obblighi a tutela dei lavoratori e della sicurezza previsti dal D.lgs. n. 81/08 e ss.mm.ii.

4. Rispettare per il personale volontario le norme contenute nel Dlgs 3 Luglio 2017, n. 117
“Codice del Terzo Settore”
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5. Disporre di personale adeguato alle necessità di realizzazione del servizio (per entrambe le
Azioni) e di comprovata esperienza nella organizzazione e gestione di attività sportive per
minori (con riferimento all’Azione 2); 

6. Conformità alla normativa vigente dei locali/impianti/strumentazione messa a disposizione
per le attività

7. Possedere  polizza  assicurativa  di  legge  per  la  copertura  di  danni  arrecati  al  personale
(dipendente  e  volontario),  ai  destinatari  del  voucher  e  a  terzi,  e  assicurazione  di
responsabilità civile e danni arrecati dalla struttura ai destinatari dei voucher e a terzi

Art. 7 - MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI D'INTERESSE

Le proposte di adesione alla manifestazione di interesse di cui al presente Avviso dovranno essere
indirizzate  alla  USL Toscana Sud Est – Zona Distretto  Valdarno esclusivamente a mezzo PEC,
all’indirizzo  ausltoscanasudest@postacert.toscana.it specificando nell’oggetto: “Manifestazione di
interesse per l’adesione al progetto InSideAut – Zona Valdarno”.

L’Avviso  per  manifestazione  di  interesse  è  aperto  alle  adesioni  in  via  continuativa  fino  al
30/11/2026. La Zona Distretto Valdarno provvederà a costituire un elenco di providers di servizi che
sarà periodicamente aggiornato e pubblicato sul sito istituzionale. Il primo elenco di providers che
sarà approvato includerà i providers che abbiano inviato la candidatura entro il 10/07/2026;

Le  manifestazioni  di  interesse  dovranno  contenere,  a  pena  di  esclusione  dal  procedimento,  i
seguenti documenti, allegati parte integrante del presente Avviso, debitamente compilati:

1. Doc.1 - modello di manifestazione d'interesse nel quale dovrà essere chiaramente indicato
un recapito telefonico, un indirizzo e-mail e un indirizzo PEC al quale inoltrare eventuali
comunicazioni relative alla presente manifestazione di interesse. 
Il  modello  di  domanda  contiene  la  dichiarazione  rilasciata  dal  Legale  Rappresentante
dell'Associazione ai sensi e nei modi di cui agli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000, n. 445.
Il  mancato  possesso  anche  di  uno  solo  dei  requisiti  di  ammissione  previsti  determina
l’esclusione dalla procedura in argomento e dalle successive fasi.
Si  rammenta  che  la  falsità  in  atti  e  le  dichiarazioni  mendaci  comportano  sanzioni
amministrative e penali ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000.
Alla domanda, se firmata con firma olografa, deve essere allegata copia del documento di
riconoscimento del Legale Rappresentante in corso di validità 

2. Doc. 2 – Modello L. 136/2021 tracciabilità dei flussi finanziari.

La Zona Distretto Valdarno, effettuati i controlli, provvederà ad inviare tramite PEC la conferma
dell’avvenuto inserimento, o della sua esclusione,con le relative motivazioni, dell’Operatore che ha
presentato la manifestazione di interesse 

Art. 8 – CONTROLLI ED ESCLUSIONI
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La Zona Distretto Valdarno si riserva la facoltà di richiedere chiarimenti o integrazioni documentali.
Si  riserva  altresì  la  possibilità  di  sospendere,  modificare  o  annullare  in  tutto  o  in  parte  il
procedimento avviato, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa.

La  Zona  Distretto  Valdarno  si  riserva  di  procedere  a  controlli  sulla  veridicità  di  qualsiasi
dichiarazione resa da qualsiasi degli istanti e – qualora ritenuto necessario - di chiedere integrazioni
o chiarimenti.

Saranno considerate inammissibili e, quindi, escluse le manifestazioni di interesse:

    • presentate da soggetti diversi da quelli legittimati ammessi alla procedura o, seppur legittimati,
privi dei requisiti di partecipazione;

    • presentate con modalità diverse da quelle sopra indicate;

    • non sottoscritte;

    • istanze per le quali non sarà possibile risalire al soggetto formulante.

Art 9 – VALIDITA’ DELL’ELENCO DI OPERATORI
L’elenco di operatori formalmente costituito a seguito della presente procedura avrà validità per  3
anni dalla data della sua prima approvazione, e potrà essere utilizzato dalla Zona Valdarno per il
proseguimento dei progetti a fronte di ulteriori finanziamenti di cui al “Fondo per l’inclusione delle
persone  con  disturbi  dello  spettro  autistico”  o  anche  di  altri  eventuali  finanziamenti  europei,
ministeriali, regionali o propri.
La Zona Valdarno si riserva pertanto la facoltà di prorogare o riaprire i termini del presente avviso
oltre la data di scadenza del 30/11/2026 indicata all’art. 7.
Qualora, nel corso della permanenza dell’Operatore nell’elenco, si dovessero verificare situazioni
critiche, l’Azienda le contesterà per iscritto, concedendo un tempo massimo di 15 giorni per la
risposta di risoluzione della criticità.
L’Azienda,  a  suo  insindacabile  giudizio,  si  riserva  la  facoltà  di  cancellare  l’Operatore  stesso
dall’elenco, dandone comunicazione motivata via PEC allo stesso.

Art. 10 – PUBBLICITA’ E DURATA

Il presente Avviso è pubblicato sul Sito Internet della USL Toscana Sud Est, alla Sezione Albo
Pretorio/Bandi di Gara e avvisi ed ha  validità fino al  30/11/2026, con possibilità di rinnovo a
condizione che il progetto sia nuovamente approvato e finanziato ai sensi del precedente art. 9.

Unitamente al presente Avviso sono pubblicati i seguenti documenti:
    • Doc. 1 - Modello manifestazione d'interesse;
    • Doc. 2 – Modello L. 136/2021 tracciabilità dei flussi finanziari.

Art. 11 – MODALITA’ DI GESTIONE DEI VOUCHER

Di seguito è esplicato l’iter di gestione del progetto:
1. Il  richiedente  (o  il  suo  rappresentante)  invia  alla  Zona  Distretto,  tramite  i  referenti  dei

Servizi  Sociali  presso  l’UF SMA e  UF SMIA di  Zona,  la  richiesta  di  concessione  del



voucher, specificando il tipo di azione richiesta ed il soggetto iscritto nell’elenco individuato
per l’erogazione delle prestazioni 

2. Le attività richieste dovranno avere una durata di almeno 6 mesi con incontri settimanali
della durata di 1 ora

3. La Zona Distretto Valdarno, previo controllo dei requisiti,  autorizzerà la concessione del
voucher  con  relativo  codice  identificativo    del  beneficiario  ,  dandone  comunicazione  al
richiedente e al soggetto che erogherà le prestazioni

4. Una volta effettuata la prestazione, l’operatore economico che ha erogato la/le prestazione/i
presenterà  la  richiesta  di  rimborso  alla  Zona  Distretto  Valdarno  tramite  invio  di  fattura
proforma  allegando  una  time  card  compilata  e  firmata  dalla  quale  risultino  gli  accessi
effettuati. Alla conferma da parte della Zona Distretto Valdarno, tramite emissione di NSO,
potrà essere emessa fattura elettronica (o nota di debito trasmessa via PEC) che riporti nella
descrizione  la  dicitura  “Voucher  progetto  InSideAut”  ed  il  codice  identificativo  del
beneficiario del voucher;

5. Il rimborso del voucher, fino ad un massimo di € 500, sarà calcolato moltiplicando il costo
unitario  dell’accesso  per  il  numero  di  accessi  effettivamente  effettuati,  ivi  compresa  la
prova.  Sarà  comunque  riconosciuto  l’intero  importo  del  voucher  nel  caso  siano  state
effettuate da parte della persona beneficiaria un numero di assenze pari o inferiore al 20%
dell’intero percorso.

Art. 12 - INFORMATIVA IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI

Ai sensi  del  regolamento  GDPR 679/2016 si  precisa  che  il  trattamento  dei  dati  personali  sarà
improntato  a  liceità  e  correttezza,  nella  piena  tutela  dei  diritti  dei  concorrenti  e  della  loro
riservatezza; il trattamento dei dati ha la finalità di consentire l’accertamento dell’ammissibilità dei
concorrenti a partecipare alla procedura di cui trattasi e che quindi è indispensabile, pena esclusione
dalla procedura. Il trattamento dei dati avverrà presso la USL Toscana Sud Est con l’utilizzo di
procedure anche informatiche per perseguire le predette attività,  compresa quella di richiesta di
accesso agli atti di detta procedura e/o controlli.

Montevarchi, 18/06/2026

La Direttrice Zona Distretto Valdarno
Dr.ssa Elena Rebora
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