
        COMMISSIONE MEDICA LOCALE 
        (CML) GROSSETO
    Via Cimabue, 109 – 58100 Grosseto     

            Commissionepatenti.gr@uslsudest.toscana.it
Tel. 0564.483644 – 485612 Martedì e Mercoledì 11,00-12,00 

 Apertura segreteria MARTEDI’ 14,30-16,30 – GIOVEDI’ 08,30 – 10,30

ISTRUZIONE PER LA CONSEGNA DEI CERTIFICATI   IN 
CML/CML FISIATRA

Di  seguito  si  elencano  le  patologie  di  competenza  della  CML  o  della  CML
FISIATRA, le cui relative certificazioni andranno consegnate alla commissione, in
copia  NON  RESTITUIBILE,  all’atto  della  visita.  Gli  stessi  certificati  non
dovranno essere più vecchi di 3 (tre) mesi. 

La modulistica di riferimento è scaricabile al seguente link:
https://www.uslsudest.toscana.it/cosa-fare-per/rinnovare-patente-di-guida-patente-nautica-
o-porto-d-armi/provincia-di-grosseto/commissione-medica-patenti-grosseto

CML

Patologie  cardiovascolari (infarto,  impianto  di  Pace  Maker  o  defibrillatore,
aneurismi, ecc.): Visita Cardiologica con indicazione della classe NYHA + ecocuore.

Diabete:
Apposita scheda compilata da un Centro Diabetologico  ESCLUSIVAMENTE di
pubblica struttura.

Epilessia:
Visita  Neurologica  con  compilazione  dell’apposito  modulo,  da  parte  dello
Specialista, scaricabile dal sito Web Aziendale.

Malattie Psichiche:
Visita Psichiatrica con certificato riportante diagnosi, sintomi e piano terapeutico.

Malattie renali:
in  caso  di  Insufficienza  renale  Cronica (IRC)  visita  Nefrologica  -  in  caso  di
Trapianto relazione Centro Trapianti - in caso di Dialisi relazione Centro Dialisi.

Malattie Neurologiche (per esempio: Parkinson; SLA, ischemia cerebrale ecc.):
Visita Neurologica indicante lo stato, la gravità e l’eventuale stabilità della malattia.



Trapianti d’Organo:
Relazione del Centro trapianti.

Abuso di Alcool:
Accertamenti richiesti: Emocromo con formula, transaminasi, gamma GT, CDT.
Gli esami sono ESCLUSIVAMENTE a pagamento, prescritti su ricetta bianca, da
effettuare,  entro tre (3) giorni dalla prenotazione,   presso il Centro Prelievi della  
ASL SUDEST GROSSETO o altro Ospedale della Provincia di Grosseto. I suddetti
esami andranno  consegnati, in BUSTA CHIUSA, alla Commissione all’atto della
visita.

Abuso di sostanze Stupefacenti:
Gli accertamenti tossicologici necessari, sia su urine che su capello, saranno richiesti
direttamente dalla Commissione all’atto della visita. 
N.B.:  Il capello dovrà avere una lunghezza non inferiore a 5 cm. e non dovrà aver
subito trattamenti coloranti/decoloranti o altri trattamenti cosmetici. 
In  alternativa,  l’esame  verrà  fatto  su  pilizio  non  rasato  o  tagliato  negli  8  mesi
precedenti.

Sindrome delle Apnee Ostruttive (OSAS):
Visita  Pneumologica  con  compilazione  dell’apposito  modulo,  da  parte  dello
Specialista, scaricabile dal sito Web Aziendale.

Patologie Visive (per es. in caso di glaucoma, retinopatia diabetica, cataratta, ecc):
Visita Oculistica con compilazione dell’apposito modulo, da parte dello Specialista,
scaricabile dal sito Web aziendale + campo visivo binoculare ESTERMANN.

CML FISIATRA

Questa  commissione  è  riservata  a  tutti  gli  utenti  che  soffrono  di  DEFICIT
FUNZIONALI DEGLI ARTI (uno o più).  Se il  deficit  è causato da una malattia
Neurologica, andrà esibita una Visita Neurologica riguardante la patologia in atto.
Eventuali  ulteriori  patologie  sofferte,  andranno  comunque  certificate  secondo  le
modalità sopra descritte.


