UOC DIABETOLOGIA
S.0. Misericordia — Grosseto

Visita per certificato diabetologico per rilascio, revisione o
eyt aniucis fuile Tascom rinnovo patente di guida di categoria A, B,C,D o E

Descrizione

Una valutazione diabetologica ¢, in base al decreto legislativo n.59 del 18/4/2011, necessaria al
rinnovo della patente di guida per il paziente diabetico.

La visita ¢ finalizzata alla valutazione da parte del Medico Diabetologo del rischio sulla
sicurezza della guida e si basa su tre elementi: grado del controllo glicemico, rischio e gestione
dell’ipoglicemia, presenza di complicanze croniche.

Sulla base di quanto rilevato lo Specialista compilera un attestato (circ. M.S. 24/01/2001) e
inviera il paziente a visita presso medici autorizzati (medico monocratico) o, in caso di
comorbidita (con complicanze d’organo), presso la Commissione Medica Locale (MCL).

Ogni paziente con patente di guida di classe superiore alla B verra automaticamente inviato
dallo Specialista (dopo la valutazione diabetologica) in Commissione Medica Locale a
prescindere dalle comorbidita presenti.

Durata del certificato
I1 certificato diabetologico ha validita pari a 3 mesi.

Modalita di accesso

La prenotazione avviene presso il Centro Unico di Prenotazioni (CUP) aziendale di riferimento.
Per la prenotazione non ¢ necessaria alcuna impegnativa del Medico di Medicina Generale; ¢
sufficiente essere muniti della propria tessera sanitaria.

Tale prestazione non rientra tra quelle esenti per patologia diabetica (Delibera Regionale n.1059
del 22.01.2014), sara pertanto necessario il pagamento di un ticket presso la Cassa del Centro
Unico di Prenotazioni o presso 1 Totem dell'Ospedale.

NB: E’ importante che la prenotazione avvenga 4-6 mesi prima della scadenza della patente.

11 giorno della visita il paziente dovra essere munito di:

» Tessera sanitaria

» Carta di identita o documenti utili all'identificazione individuale

* Esami di laboratorio comprendenti:

* - HbAIlc eseguita entro 3 mesi

e - creatinina, rapporto albuminuria/creatininuria effettuati entro 12 mesi.
*  FUNDUS OO (Fondo oculare) eseguito negli ultimi 12 mesi
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* ECG eseguito negli ultimi 12 mesi

» Esame clinico Neuropatia e test di screening (Diabetic Neuropathy Index- Ipotensione
ortostatica) eseguito negli ultimi 12 mesi

* Esame clinico di Arteriopatia (amputazioni, deformita piede, ulcerazione arti inferiori,
esame dei polsi periferici) eseguito negli ultimi 12 mesi

» Libretto di autocontrollo

* Documentazione clinica di pregressi ricoveri ospedalieri e/o di esami strumentali eseguiti

* La terapia farmacologica in atto

Per 1 pazienti, non in carico alla struttura, seguiti dal medico di medicina generale o da altro
specialista diabetologo, tale documentazione potra essere desunta dai referti originali degli esami
previsti o, alternativamente, da una relazione clinica del medico di riferimento.

Obblighi del paziente

Al termine della valutazione diabetologica al paziente verra consegnata la certificazione
compilata e firmata dal Medico specialista diabetologo e controfirmata dal paziente stesso per
presa visione.

I1 paziente verra inoltre informato che in caso di crisi ipoglicemica grave, anche al di fuori delle
ore di guida, o di modifiche della terapia farmacologica con aggiunta di farmaci che possono
indurre ipoglicemia grave (insulina, sulfalniluree o glinidi) ricorre l'obbligo di segnalazione
all’Ufficio della Motorizzazione civile. Verra pertanto consegnato un modulo cartaceo per la
eventuale segnalazione e il paziente dovra apporre la sua firma per presa visione e ritiro di tale
modulo.

Recapiti

UOC Diabetologia SO Misericordia P1S

via Senese 161, 58100 Grosseto

Orario: dal Lunedi al Venerdi dalle 8.00 alle 17.30

Telefono: 0564 485 272 : dal Lunedi al Venerdi dalle 11.00 alle 14.30

Email: ambdiabetologia.gr@uslsudest.toscana.it
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