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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Cognome

E-mail
Citta
ATTUALE POSIZIONE

PROFESSIONALE
IN ASL TOSCANA SUD EST

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Stefania Polvani

stefania.polvani@uslsudest.toscana.it

Arezzo

Direttore UOC Governo dei Percorsi Amministrativi della Formazione

UOC Formazione e Rapporti con I'Universita, Area Dipartimentale Sviluppo
delle professionalita, Dipartimento Risorse Umane.

-Supporto alle attivita amministrative, organizzative e di reportistica alla UOC
Formazione e Rapporti con I'Universita e all’Area Dipartimentale Sviluppo delle
Professionalita in collaborazione con gli IFO Amministrativi e Sanitari che
collaborano in linea gestionale e funzionale.

-Gestione dei flussi informativi ed economici verso Azienda e Regione per PAF,
PIAO, Relazione Annuale della Formazione, Budget trasversali, Spesa per
Formazione individuale e collettiva.

-Coordinamento Albo Animatori di Formazione Aziendale Del Dg 1560/21
“Approvazione elenco candidati idonei al ruolo di Animatore di Formazione e
costituzione Albo ai sensi della DGRT n.616 del 7/6/21”.

-Subdelega dal Direttore della UOC Formazione e rapporti con I'Universita
dell'esercizio della competenza: per i procedimenti amministrativi relativi alle
borse di studio; per il perfezionamento delle convenzioni afferenti le frequenze
disciplinate dalla Del DG 727/23.

-Referente aziendale Corso Formazione Manageriale PNRR - M6 C2.2 ¢
"Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali del
personale del sistema sanitario" Regione Toscana-Mes Management Sanita.

- Preposto al trattamento dei dati personali

- Componente Comitato Locale di Bioetica Clinica Aziendale

Dal 1994 Dirigente Sociologa - Settore Sanita e Sociale.

2020 Azienda USL Toscana Sud Est Assunzione a Tempo Pieno

2017 Azienda USL Toscana Sud Est Comando in PartTime
Incarico Professionale Laboratorio dei processi di cura
UOC Sviluppo Human Factors -Staff Direzione Sanitaria

2008 Azienda USL Toscana Centro
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Direttore Struttura Semplice Educazione alla Salute, Coordinatore Laboratorio
Aziendale di Medicina Narrativa con ISS
Direzione Sanitaria-Dipartimento Prevenzione

2007 Comune di Arezzo
Direttore Servizi Sociali

2005 Azienda USL Toscana Centro
Direttore Struttura Semplice Educazione alla Salute
Direzione Sanitaria

2004 ASL Firenze
Referente Progettazione Europea e Reperimento Fondi
Direzione Generale - Struttura Relazioni Pubbliche

1995 ASL Firenze

Responsabile Osservatorio Socio-Epidemiologico
Dipartimento Dipendenze

1994 USL 10/E Firenze
Ser.T Servizio tossicodipendenze 10/E

FORMAZIONE 1985 Maturita Scientifica
Liceo Antonio da Sangallo Montepulciano Siena

1991 Laurea in Scienze Politiche indirizzo Sociale-Politico
Facolta Cesare Alfieri Universita di Firenze

1995 Master Epidemiologia delle Tossicodipendenze
AIE, Ministero della Salute, Regione Lazio

Partecipazione a numerosi eventi formativi in ambito Sanita, Salute e
Sociale

MADRELINGUA Italiana
ALTRE LINGUE Francese (ottimo)
Inglese (buono)

COMPETENZE Comunicazione e creativita
RELAZIONALI Gestione di rapporti istituzionali
RICONOSCIUTE Lavoro in gruppo/Direzione di gruppi

Mediazione e costruzione di alleanze
Problem Solving
Rispetto dei Tempi

COMPETENZE o Attivazione di processi di innovazione organizzativa nel settore
ORGANIZZATIVE Salute
ESERCITATE

e Conduzione di gruppi professionali e self help

e Costruzione e gestione di nuovi team multidisciplinari e
multiprofessionali

e Direzione trentennale di Servizi in sanita e nel sociale

e Disseminazione attivita tramite libri, articoli scientifici e mass media,



atti e report
e Monitoraggio flussi economici e statistici

e Organizzazione e docenza per Congressi, Master, Corsi di
Formazione (anche FAD)

e Predisposizione documenti Amministrativi e report

e Programmazione, monitoraggio e valutazione di collaborazioni
interistituzionali

e Progettazione coordinamento e verifica di progetti aziendali,
regionali, nazionali ed europei. Gestione Fondi.

e Supporto a riunioni di Struttura e Aziendali

COMPETENZE TECNICHE Testi, Fogli di calcolo, Presentazioni, Utilizzo di tutte le Piattaforme Aziendali
INFORMATICHE

Ulteriori Informazioni PUBBLICAZIONI

1. Palla |, Polvani S, Turchetti G, Narrative Medicine: theory, clinical practice and education. A
scoping review Submission ID 6deb0d17-87b7-4ff9-baa3-4b9328b5062a BMC Health Services
Research

2. Marinello D, Manzo A, Palla |, Del Bianco A, Mosca M, Taruscio D, Polvani S, Talarico R.
Sharing good practice in rare diseases: the experience of an innovative hybrid laboratory of
narrative medicine and narrative psychology for patients and caregivers living with Behcet's
disease. Clin Exp Rheumatol. 2022 Sep;40(8):1609. doi: 10.55563/clinexprheumatol/5geh4b.
Epub 2022 Sep 15. PMID: 36106539 https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/36106539/

3. Polvani S, Per una salute narrativa. Innovazione e salute, dic.2020 anno 1, numero 1 ISSN
2724-3354 772724 335003

4. The "Don't smoke in our home" randomized controlled trial to protect children from second-hand
smoke exposure at home. Chellini E, Gorini G, Carreras G; Da noi non si fuma Study Group:
Nidiaci R, Badiali AM, Cacciarini V, Polvani S, Barbanti A, Lelli M, Di Marco |, Livatino L, Crollo
L, lelo F, Tronconi L, Errico SV, Ceccanti A, Mazzoni G, Giglio F, Ferrini P, Giannoni AM.
Tumori. 2013 Jan-Feb;99(1):23-9. doi: 10.1177/030089161309900104. PMID: 23548995 Clinical
Trial https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/23548995/

5. Polvani S, M.Cerati, C.Cenci, L.Reale, V.Alastra, |.Palla, M.Testa, M.Pelagalli, F. Trentanove,
D.Taruscio, AE Gentile, E.Drigo, A.Mezzetti, |.Rossini, G.Mistraletti, R-Esistere: le storie dietro ai
numeri. Una preview con Vissuto.intensiva.it https:/vissuto.intensiva.it/

6. Polvani S, Perché scrivere? Il diario per narrare di sé e della propria salute (pag 233-240) in
AAVV Relazioni di cura nell’era digitale. Le persone in cura come partners nei percorsi
terapeutici, ARACNE Editore, Roma 2019

7. Trenta P, Polvani S, Medicina narrativa per la promozione della salute. Narrative Medicine to
Promoting Health, Sistema salute La Rivista italiana di educazione sanitaria e promozione della
salute, Volume 62, Numero 3 luglio-settembre 2018
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Prospective Validation of the Decalogue, a Set of Doctor-Patient Communication
Recommendations to Improve Patient lliness Experience and Mood States within a Hospital
Cardiologic Ambulatory Setting. Ballo P, Milli M, Slater C, Bandini F, Trentanove F, Comper G,
Zuppiroli A, Polvani S. Biomed Res Int. 2017;2017:2792131. doi: 10.1155/2017/2792131. Epub 2017
Nov 21. PMID: 29359146 https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/29359146/

Polvani S. La sanita che vorrei. Quando le storie non si incontrano per caso, Riflessioni
sistemiche, Rivista AIEMS Associazione ltaliana di Epistemologia e Metodologia Sistemiche,
numero 12, 2015

Polvani S. Cura alle Stelle. Manuale di Salute Narrativa, Bulgarini Editore Firenze 2016

Polvani S. et al, Narrative medicine, a model of clinical governance: the experience of the Local
Health Authority of Florence in Italy in Clinical Practice (2014) 11(5), 493-499

AAVV Diari di Scuola Life Skills education tra scuola e salute, Bulgarini Editore Firenze 2014
Polvani S, Sarti A, Medicina Narrativa in Terapia Intensiva, Franco Angeli Milano 2013

Milli M, Trentanove F, Biondi F, Sarmiento |, Bandini F, Zuppiroli A, Polvani S, La
comunicazione paziente/medico. Un importante strumento per migliorare la qualita
dell'assistenza Un decalogo degli aspetti relazionali, Toscana Medica, febbraio 2013

Polvani S, Senatore R, Competenze per la vita promosse a scuola. Le skills for life tra salute &
scuola”, Educare alla responsabilita, Giunti, 2010 (Coordinamento scientifico del volume)
Sarmiento |, Polvani S, L'educazione alla salute per la popolazione straniera nel territorio
fiorentino (Il seme e I'albero, 2, 2010)

Sarmiento |, Polvani S, Il progetto Name, un’esperienza di Medicina Narrativa a Firenze, in
Salute e territorio, novembre 2009

Ciraolo F, Polvani S, |l progetto NAME a Firenze, Toscana Medica 2007

Favilla A, Monici |, Polvani S, Il Bilancio Sociale della Asl 10 Firenze 2005

Polvani S, Aspetti epidemiologici della tossicodipendenza, in Nuove droghe e nuove etnie,
orientamenti per I'inquadramento diagnostico, a cura di Ranieri, Cerbini, Dimauro, Roma 2002.
Greco G, Gherardeschi C, Polvani S, Manuale per I'accreditamento professionale volontario di
un Servizio Alcologico, SIA —ERIT, Negri, Bologna, 2001.

Patussi V, Polvani S, Engelman K, Bartoli G, Public Services and the selfhelp movement for
alcohol related problems in Italy, In Alcoholism, Journal on alcoholism and relate addictions, n.2,
2000.

Polvani S., Bartoli G., Patussi V., Bartoli U., Marcomini F., Scafato E., “L’Opinione dei medici di
base sulla prevenzione delle problematiche alcolcorrelate. Il progetto Drink Less, uno studio
collaborativo del’OMS” in Bollettino per le farmacodipendenze e 'alcolismo UNICRI e Ministero
della Sanita n.1, 2000.

Polvani S, Aspetti culturali e sociali dell’alcol, in Alcol e Carcere, a cura di M. Cecchi, Firenze,
2000.

Cecchi M, Polvani S, Grazioso M.G (et al.) Problematiche alcolcorrelate in ambiente
penitenziario. Abitudini alcoliche e percezione del rischio alcol in una popolazione di soggetti
detenuti tossicodipendenti, in Alcol e Carcere, a cura di M. Cecchi, Firenze, 2000.

Cecchi M, Grazioso M.G, Polvani S, (et al.) Progetto di corsi di sensibilizzazione sulle sostanze
psicoattive ed intervento sulle PPAC per soggetti poliabusatori/politossicodipendenti detenuti
nella seconda casa circondariale di Firenze, in Alcol e Carcere, a cura di M. Cecchi, Firenze,
2000.

Carloppi S, Biagini MR, Polvani S, Patussi V, | ricoveri per PPAC in un ospedale toscano: analisi
di_un quinquennio, Comunicazione al XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Alcologia; in Alcologia, suppl.vol.Xl, n.2, Negri, Bologna, 1999.

Cecchi M, Grazioso MG, D’onofrio L, Verde U, Toccafondi |, Cacurri O, Polvani S, Dessi GA,
Patussi V, Ziccone V, Percezione del fenomeno costituito delle PPAC da parte del personale
penitenziario: un intervento di formazione e sensibilizzazione in Toscana, Comunicazione al XVI
Congresso Nazionale della SIA; in Alcologia, suppl.vol.Xl, n.2, Negri, Bologna, 1999.
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Patussi V, Bartoli G, Ragazzo E, Focardi F, Polvani S, Progetto di comunita per la prevenzione
delle PPAC e la promozione della salute, Comunicazione al XVI Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Alcologia; in Alcologia, suppl.vol.XI, n.2, Negri, Bologna, 1999.

Greco G, Gherardeschi C, Polvani S, Verso I'accreditamento di un Servizio Alcologico,
Comunicazione in Sessione Plenaria al XVI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Alcologia; Alcologia, suppl.vol.Xl, n.2, Negri, Bologna, 1999.

Cecchi M, Polvani S, Grazioso M.G, Beccai E, Mattia M.G, Patussi V, Surrenti C, Berni M:
Problematiche Alcol Correlate in ambiente Penitenziario. Abitudini alcoliche e percezione del
rischio alcol in una popolazione di soggetti detenuti tossicodipendenti: un intervento di
riabilitazione, Atti del XV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Alcologia, Alcologia
Ed.Compositori, Bologna, Suppl. Vol.IX, N.2, 54,1997.

Patussi V, Polvani S, Engelman K, Giunti F, Public Services and the selfhelp movement for
alcohol related problems in Italy: preliminary data, Paper presented at the 23° Annual Alcohol
Epidemiology Simposium Reykjavik 1997.

Polvani S, Cecchi M, Patussi V, Posarelli D, Nardi F, Caiani D, Surrenti C, Berni M,: Abitudini
alcoliche e percezione del rischio alcol in una popolazione di tossicodipendenti in_trattamento,
Atti del XIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Alcologia, Alcologia Ed.Compositori,
Bologna, Suppl. Vol.VIll, N.2, 87,1996.

Patussi V, Polvani S, Cecchi M, Berni M, Surrenti C, Vieri A, Consumi di bevande alcoliche in
eta scolare, in |l seme e I'albero, n. 9, Firenze, 1996.

Cecchi M, Posarelli D, Patussi V, Pierozzi E, Polvani S, Le Divelec MG, Berni M, Surrenti C, Il
Corso di Sensibilizzazione Permanente come strumento di sensibilizzazione e prevenzione
dellalcoldipendenza, Atti del XlII Congresso della Societa ltaliana Di Alcologia, Sez. IT.
Alcologia, Vol.VII n.2, Bologna, 41, 1995.

Cecchi M, Posarelli D, Patussi V, Pierozzi E, Polvani S, Berni M, Surrenti C, Un intervento
integrato e in rete sull'alcoldipendenza, Atti del XIII Congresso della Societa Italiana Di Alcologia, Sez.
IT. Alcologia, Vol.VII n.2, Bologna, 41, 1995.

Cecchi M, De Bernard R, Fontana M, Polvani S, Berni S, Alcol, famiglia e societa, Atti della
Consensus Conference sull’alcol, Firenze, Scientific Press, 1995.

Ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, concernenti le dichiarazioni sostitutive
di certificazione e dell’atto di notorieta, consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci,
falsita in atti ed uso di atti falsi ai sensi dell’art. 76 del citato D.P.R., sotto la propria responsabilita,
dichiara che quanto riportato corrisponde al vero.
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