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01/0811995- 9/04/2021
Università degli Studi di Siena

Tecnico Laureato
Dirigente Medico di I livello nella Clinica Neurochirurgica

15/01/2018 -12/04/2019
Università di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia

Master Universitario di Alta Formazione e Qualificazione in Terapia del Dolore. Titolo conseguito
con votazione di 110/110 e lode, discutendo una tesi dal titolo "Indicazioni attuali alla trattotomia
bulbare secondo Sjoqvisl. Nostra esperienza,"
Diploma di Master Universitario di Il livello
Codice Istat titolo di studio: 82000000

21/02/2011 - 02/03/2011
Università di Firenze, Facoltà di Giurisprudenza

La conciliazione come tecnica di risoluzione dei conflitti

Mediatore - conciliatore
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• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da - a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA
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01/11/2000 - 22/12/2005
Università degli Studi di Siena, Clinica Neurologica

Specializzazione in Neurologia. Titolo conseguito con votazione di 70/70 discutendo una tesi dal
titolo "Metodi neurofisiologici per ottimizzare l'anestesia loco-regionale, nostra esperienza",
Specialista in Neurologia
Codice istat titolo di studio: 83000000

01/11/1991-31/01/1993 e 17/06/1997-12/10/2000
Università di Firenze, Clinica Neurochirurgica

Specializzazione in Neurochirurgia. Titolo conseguito con votazione di 70/70 e lode, Discutendo
una tesi dal titolo: "Epilessie Farmaco Resistenti e displasie corticali. Valutazione Pre-operatoria
e Trattamento Chirurgico: nostra esperienza" con votazione 70170 e lode
Specialista in Neurochirurgia
Codice istat titolo di studio: 83000000

01/02/1993-16/06/1997
Università degli Studi di Siena, Clinica Neurologica

Dottorato di Ricerca in Neurobiologia Applicata (VIII Ciclo), discutendo una tesi dal titolo:
"Proprietà del Sistema Interneuronale delle Risposte Riflesse Flessorie dell'Uomo, Studio della
Convergenza tra Vie Segmentarie e Discendenti",
Dottore di Ricerca
Codice Istat titolo di studio: 90000000

01/11/1982-09/04/1991
Università degli Studi di Siena, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con Votazione 110 su 110 e Lode discutendo una tesi dal titolo:
"Stenosi del canale lombare: Diagnosi e Trattamento Chirurgico,"
Medico Chirurgo
Codice Istat titoli di studio: 72004001

Ho sviluppato nel corso degli anni ampie competenze in ambito medico legale ed ho
partecipato come perito di parte attrice, convenuta come consulente tecnico di ufficio e/o come
ausiliario dei consulenti tecnici, nominato da tribunali civili e penali di vari capoluoghi di
provincia e di regione, a numerosi accertamenti tecnici preventivi e consulenze tecniche per la
risoluzione di contenziosi da responsabilità professionale medica in ambito neurologico,
neurochirurgico, riabilitativo e di terapia del dolore. Sono iscritto al registro dei consulenti
tecnici del tribunale di Siena

ITALIANO



ALTRE LINGUA

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZA TIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE E SPORTIVE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ECCELLENTE
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Francese
ECCELLENTE
BUONO
BUONO

Da molti anni svolgo con successo e profitto una attività professionale medica in un ambiente ad
alta specializzazione e con una elevata intensità di cura. Sono necessarie a tale scopo grandi
capacità di interrelazione , scambio e disponibilità al lavoro di gruppo.
Sono stato, per molti anni, docente del corso di Perfezionamento in Ozonoterapia dell'Università
degli Studi di Siena.
Negli anni accademici dal 2003/2004 al 2011/2012 sono stato titolare di incarico di
insegnamento nella Scuola di Specializzazione in Neurochirurgia della Facoltà di Medicina e
Chirurgia di Siena per gli insegnamenti di Clinica Neurochirurgica I, Il e III.

Sono stato tre anni membro del consiglio di Amministrazione dell'università degli Studi di Siena
nel trienno 2004-2007.
Collaboro all'organizzazione della attività clinica e chirurgica per le patologie dei nervi periferici e
del rachide
Svolgo una intensa attività diagnostica in ambito clinico, di laboratorio e di sala operatoria
orientata ala neurofisiologia clinica applicata alla neurochirurgia.

1) Diagnostica neurofisiologica (Elettromiografie e potenziali evocati) orientata in parlicolare alle
problematiche di interesse neurochirurgico, incluse le più evolute attività di monitoraggio
intraoperatorio.
2) Chirurgia prevalentemente delle patologie dolorose croniche del rachide e degli
intrappolamenti dei nervi periferici.
3) Riabilitazione e terapia del dolore. Ho sviluppato anche competenze per il trattamento
meccanico delle patologie osteo-arlicolari, in parlicolare per le patologie del rachide.
(Credentialling McKeinzie ottenuto il 26 Maggio 2002)
4) Medico-legale come specialista nelle branche di Neurologia e Neurochirurgia. Sono iscritto
alle liste dei consulenti tecnici del Tribunale di Siena
5) Medicina del Sonno: negli ultimi due anni mi sono progressivamente awicinato alle
problematiche del sonno attinenti al mio settore di competenza (sonno e dolore, sonno e
patologie del rachide ed intracraniche neurologiche e neurochirurgiche, neurofisiologia del
sonno ecc.). La mia personale opinione è che sia un settore suscettibile di grandi progressi di
ricerca e cura.

Diploma di Maestro di Scherma. Presso l'accademia Nazionale di Scherma di Napoli il 31
Maggio 1987.
Ho rivestito vari ruoli nella Federazione Italiana Scherma: atleta di interesse nazionale, Maestro
della Nazionale, membro della commissione medica.

Membro della Società Italiana di Neurologia dal 1996
Membro della American Association of Neuromuscolar Electrodiagnostic Medicine dal 2004
Membro della Associazione Italiana di Medicina del Sonno dal 2020



ALLEGATI LAVORI IN EXTENSO SU RIVISTE CON IMPACT FACTOR (PAGINA 5 DEL PRESENTE CV)

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non ventIere, di formazione o uso di atti falsi,
richiamate dall'art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi e per gli effetti
di cui all'art. lO della Legge 675/96 e del D.L. 196/03 dichiaro altresì, di essere informato che i dato personali
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale
la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesj~a
legge. .

Data 9 Aprile 2021
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LAVORI IN EXTENSO SU RIVISTE CON SIGNIFICATIVO INDICE DI IMPATTO

• Rossi A., Zalaffi A., Decchi B.: Heteronimous recurrent inhibition from gastrocnemius muscle to soleus
motoneurones in humans. Neuroscience Letters. 169 (1994) 141-144.

• Rossi A., Decchi B., Zalaffi A., Mazzocchio R.: Group la non-reciprocal inhibition from wrist extensor to flexor
motoneurones in humans. Neuroscience Letters 191 (1995) 205-207.

• Rossi A., Zalaffi A., Decchi B.: Interaction ofnociceptive and non-nociceptive cutaneous afferents from foot sole
in common reflex pathways to tibialis anterior motoneurons in humans. Brain Research. 714 (1996) 76-86.

• Mondelli M., Della Porta P., Zalaffi A., Rossi A.: Carpal Tunnel Syndrome in Amyotrophic Lateral Sclerosis and
LAte Onset Cerebellar Ataxia. Joumal ofHand Surgery (British and European Volume 1996) 2IB:4:553-558.

• Decchi B., Zalaffi A., Spidalieri R., Arrigucci U., Di Troia A.M. Rossi A.: Spinal Reflex Pattem to foot
Nociceptive Stimulation in Standing Humans. Electroenceph Clin. Neurophysiol 105 (1997) 484-489.

• Palma L., Celli P., Mariottini A., Zalaffi A., Schettini G.: The importance of surgery in supratentorial
ependymomas. Long-term survival in a series of23 cases. Child's Nerv Syst (2000) 16: 170-175.

• Mariottini A., Lombroso C.T., DeGirolami U., Fois A., Buoni S., DiTroia A.M., Fametani M.A., Palma L., Zalaffi
A., Black P.M. Operative results without invasive monitoring in patients with frontal lobe epileptogenic lesions.
Epilepsia. (2001) 42(10): 1308-15.

• Buoni S, Mariottini A, Pieri S, Zalaffi A., Fametani MA, Strambi M, Palma L, Fois A. Vagus nerve stimulation for
drug-resistant epilepsy in children and young adults.
Brain Dev. 2004 Apr;26(3):158-63.

• Zalaffi A., Mariottini A., Carangelo B., Buric J., Muzii V. F., Alexandre A., Palma L., Rovere A.: Wrist median
nerve motor conduction after end range repeated flexion and extension passive movements in Carpal Tunnel Syndrome.
Pilot study. Acta Neurochir Suppl (2005) 92: 47-52

• Mariottini A., Pieri S., Giachi S., Carangelo B., Zalaffi A., Muzii F. V., Palma L.:
Preliminary results of a soft novel lumbar intervertebral prothesis (diam) in the degenerative spina!. Acta Neurochir
Suppl. (2005) 92: 129-131.

• Muzii V.F., Bistazzoni S., Zalaffi A., Carangelo B., Mariottini A., Palma L.: "Chronic subdural hematoma.
Comparison of two surgical techniques. Preliminary results of a prospective randomized study." Joumal of
Neurosurgical Sciences .. 2005 Jun;49(2):41-7.

• Zalaffi A., Rovere A., Mariottini A., Muzii V.F., Carangelo B., Natali G.: Curva dose-risposta nel trattamento del
derangement lombare posteriore. Studio Pilota. Aggiom Club ltal Osteosint (2006) 12.

• Muzii V.F., Mariottini A., Zalaffi A., Carangelo B.R., Palma L: Cervical spine epidural abscess: experience with
microsurgical treatment in eight cases. J Neurosurg. Spine. 2006, 5, 392-397.

• Palma L, Carange10 B, Muzii VF, Mariottini A, Zalaffi A, Capitani S. Microsurgery for recurrent lumbar disk
hemiation at the same level and side: do patients fare worse? Experience with 95 consecutive cases. Surg Neuro!. 2008
Dec;70(6):619-21; discussion 621.

• Palma L, Mariottini A, Carangelo B, Muzii VF, Zalaffi A. Favourable long-term c1inical outcome after anterior
cervical discectomy. A study on a series of 125 patients undergoing surgery a mean of II years earlier. Acta Neurochir
(Wien). 2010 Jul;152(7):1145-52.

• Muzii VF, Tanganelli P, Signori G, Zalaffi A. Ganglion cyst of the ligamentum flavum: a rare cause of cervical
spinal cord compression. A case report. J Neurol Neurosurg Psychiatry. 2010 Aug;8 I (8):940-1.

• Alexandre A, Alexandre AM, Zalaffi A. Considerations on the treatment of anterior interosseous nerve syndrome.
Acta Neurochir Supp!. 2011;108:247-50.

• Mariottini A, Carangelo B, Peri G, Tacchini D, Mormouras V, Muya M, Palma L, Zalaffi A. Schwannoma of
median nerve at the elbow. Case report and short review ofthe literature. G Chir. 2011 Jan-Feb;32(1-2):55-8.

• Borrelli E., Diadori A, Zalaffi A, Bocci V. Effects of major ozonated autohemotherapy in the treatment of dry age
related macular degeneration: a randomized controlled clinical study. Int J Ophthalmol. 2012;5(6):708-13.
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