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SCINTIGRAFIA SURRENALICA CORTICALE (senza soppressione}

Documentazione richiests:

= Richiesta medica per "SCINTIGRAFLA CORTICOEURREMALICA™.

= Esami diagnostici effettuati (Ecogmafie addominali TC, RMMN, precedenti scintigrafie, ecc.)
inerenti al quesio clinico.

= [Dosaggio diAdosiErone, Corisolo, ACTH, ekttroliti plasmatici, catecolamine
pB=smatiche.

Attenzione : ai sensi della normativa vigente, nella richiesta medica dewe essere indicato
un QUESITO CLINICO o comungue il motive per cui sirichiede la scintigrafia; in caso di
mancat indicazione diagnostica I'esame non verra effetfuato.

Preparazione:
Dewve essere seguito scrupolbsamente lo schema che viens allegato.

| seguenti farmaci devono essere sospesi, sentio il propric medico di famiglia, almeno due giomi
prinna dalla somministrazione del tracciante (giomo 0}

=  SPIRCNOLATTONE
= DIURETICI
= |IPOCOLESTEROLEMIZZANTI
= CONTRACCETTIVI ORALI
Preferbile una dieta a basso contenuto di sodio e wvab i di colesterolo inferorn a 200 mgsdl.
ilits -

Lesame serve a valtare condizioni caratierzzate da:
= Aumentata sintesi dicortisolo
= Aumentata sintesi dialdosterone
= Aumentata sintesi di ormoni surrenalici wiri lizza rti
*  Meoformazioni surrenaliche di riscontro incdentale alla TC, ECO o RMN
Procedura:

Il primo giomo fgiomo 0) verra effettuata unicamente la so mministrazone endovwenosa del
mdiofarmaco al termine dell qualke il Paziente potra Bsciare la Medicina Muclears.

Mei giomiindicati werra effettuata la registrazione scntigrafica dumnie la qualke il Paziente dovE

rimanere immabile sul lettino per uts la durata dellfaocquisizione (in media 20 minuti).
Tollerabilita -

Di norma l'esame & ottimamente tollerato e non detemina sintomi o effietti collatemli. La dose

mdioattiva somministrata & minima; si consglia comungue di evitare il contatto con bambini o con
donne in gavidanza peril gomo delfesame & il successivo.

Re ferto:

Disponibile, in genere, dopo otto giomi dal Eermine dellesame.




