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Grosseto, ...

L'esame richiesto verra effettuato il giomo ..................._aleore ................... cica.

Documentazione richiesta:

Richiesta medica per"STUDIO REFLUS 30 VESCICO URETERALE
CISTO SCINTIGRAFIA"- codice richiesta 90441

Ecografia renale
Eventuali Cistografie
Eventuali precedenti C stoscintigrafie

Attenzione: ai sensi della normativa vigente, nella richiesta medica deve essere indicato un
QUESITO CLINICO; in caso di mancata indicazione diagnostica I'esame non verra
effettuato.

Preparazione:

+ L'esame non necessita di prepara zione paricolare; non & necessario il digiuno, né la
sospensione di eventuali Erapie

* E’ eseguibile anche in bambini di pochi mesi di vita e di norma non & necessaria la
sedazione.

* L'esame & controindicato in gravidanza.

= LKile la collaborazione dei geniton che saranno invitati a collaborare nel mantenere il
bambino fermo, durante I'e secuzione dellesame.

*+ Melcaso che la mamma siain gravidanza, non le sar3 perme sso di rimanere accanto al
bambino per tutta la dumta dellesame & non potra accudio per almeno 24 ore.

Lifilita:

L'esame serve a identificare la presenza direflusso ve scico-ureterale & rappresenta una tecnica
elettiva nello screening e nel follow up del reflusso vescico-ureterale in etd pediatrica; pud essare
comunque essere effetfuata anche in etd adulta. La metodica prevede la cateterizzazione
vescicole e lNintroduzione del rad iofa rmaco in vescica.

Procedura:

Mel caso sitratti di un bambino, la mattina dell'esame dovra transitare prima dalla Pediatria per il
posizionamento del cateler vescicale (dallUrologia se si tratle di un adulto). Effetiuata questa
fase preparaiora scendera in Medicina Mucleare dove, una volta sdraiato sul lettino di
acquisizione, verma progressivamente riempita la wescica tramite il caieters con una soluzione
fisiologica contenente una minima quantia ditracciante radioattive che consentia di visualizzare
quest'organo ed la presenza di eventuali reflussi ueterali. Durante lacquisizione il Paziente
dowra rimanere immobile, eventua lmente anche con la collaborazione dei genitori. Raggiunto un
adeguato riempimento, la vescica potrd essere svuotata e il Paziente potrd tomare in Pediatria (o
in Unologia ) per togliere il cateters.

Tollerabilita:

Di norma l'esame & ottimamente tollerato & non determina sintomi o effetti collaterali. La dose
radioattiva somministrata & minima; si consiglia comungue di evitare il contatto con bambini o con
donne in gravidanza per il giomo delfesame e il successivo.

Re ferto:

Disponibile,_in genere, dopo otio giomi dal & muine dell'esame.




