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| Uomini e donne vedono
inmodo diverso?
Anche la salute degli occhi puo essere

iInfluenzata dal genere.
e Negli ultimi anni la ricerca scientifica

Na evidenziato che uomini e donne

DOSsoNo presentare differenze nella
vistg, nella frequenza di alcune
patologie oculari e nella risposta a
fattori ormonali e ambientaili.

e Alcune malattie degli occhi, ad
esempio, sono piu frequenti nelle
donne, soprattutto in eta adulta e
avanzata, mentre altre risultano

maggiormente presenti negli uomini.



Diagnosi e
percorsi personalizzati

Gli ormoni possono influenzare:
e |a superficie oculare;
e |alacrimazione;
e |a sensibilita visiva;
e alcune variazioni della vista
nelle diverse fasi della vita.

La medicina di genere studia
proprio queste differenze per
migliorare prevenzione, diagnosi
e cura, offrendo percorsi sempre

pil personalizzati.



La medicina di genere migliora le cure

Conoscere meglio il proprio stato
di salute e sottoporsi a controlli
periodici sono strumenti importanti
per proteggere la vista e favorire |l
benessere in ogni fase della vita.
La salute visiva e parte integrante
della salute della persona e la
medicina di genere contribuisce o
renderne la ecura sempre piu
appropriata ed efficace.



