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Cittadinanza Italiana

Anno di nascita 1972

Esperienza
professionale

Da 01/01/2025 Direttore U.O.S. “Malattia della tiroide e diabete mellito” afferente
alla U.O.C. Medicina Interna del P.O. di Castel del Piano
Da luglio 2024 Responsabile Ambulatorio del Diabete Mellito del P.O. di Castel del
Piano
Da ottobre 2012 Responsabile Ambulatorio Day Service Ipertensione e Rischio
Cardiovascolare del P.O. di Castel del Piano.
Dal 2012 e per alcuni anni Referente TAO del P.O. di Castel del Piano.
Dal gennaio 2010 e per alcuni anni Referente Zona Distretto Amiata Grossetana,
Centro di Coordinamento Aziendale per le vittime di violenza, Task Force
Interistituzionale ASL 9-Procura della Repubblica, Azienda USL 9 di Grosseto.
Dal 1 Ottobre 2008 Contratto a tempo indeterminato con l’Azienda USL 9 di
Grosseto per Dirigente Medico nella disciplina di Medicina Interna presso l’U.O. di
Medicina Interna del P.O. di Grosseto con proiezione all’U.O. di Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza del medesimo Presidio.
Dal 1 maggio 2010 trasferimento presso la Medicina Interna del P.O. di Castel del
Piano.
1 gennaio 2005-30settembre 2008 Incarico di sostituzione a tempo determinato
nel Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale (118) dell’Azienda USL 9 di
Grosseto, svolgendo attività sia sul territorio che presso il Pronto Soccorso
dell’Ospedale di Castel del Piano.
1 novembre 2004-31 dicembre 2004 Contratto a tempo pieno e determinato con
l’Azienda USL 7 di Siena per Dirigente Medico di primo livello presso la U.O. di
Medicina Interna del P.O. di Abbadia San Salvatore, svolgendo attività clinico



assistenziali di reparto, turni di guardia interdivisionale, turni di guardia e di
reperibilità presso il Pronto Soccorso del medesimo Presidio.
1 luglio 2004-5 ottobre 2004 Contratto a tempo pieno e determinato con l’Azienda
USL 7 di Siena per Dirigente Medico di primo livello presso la U.O. di Medicina
Interna del P.O. di Abbadia San Salvatore, svolgendo attività clinico assistenziali di
reparto, turni di guardia interdivisionale, turni di guardia e di reperibilità presso il
Pronto Soccorso del medesimo Presidio.
1 febbraio 2004-30 giugno 2004 Incarico di sostituzione a tempo determinato nel
Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale (118) dell’Azienda USL 9 di Grosseto,
svolgendo attività sia sul territorio che presso i Pronto Soccorso dei P.O. di
Grosseto, Orbetello e Castel del Piano.
1 agosto 2003-31 gennaio 2004 Incarico libero professionale a tempo pieno e
determinato, conferito dall’Azienda USL 9 di Grosseto, come Medico Specialista in
Geriatria presso la U.O. di Geriatria del P.O. di Castel del Piano, svolgendo attività
clinico assistenziali di reparto, turni di guardia interdivisionale e turni di guardia e di
reperibilità presso il Pronto Soccorso del medesimo presidio.
Dicembre 2002-luglio 2003 Incarico di sostituzione a tempo determinato nel
Servizio di Continuità Assistenziale nella Azienda USL 9 di Grosseto. Nello stesso
periodo alcune sostituzioni a Medici di Medicina Generale.

Istruzione
Luglio 1990 Diploma di Maturità presso l’Istituto Magistrale “G.D. Peri” di Arcidosso
1991 Iscrizione alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di
Siena.
1995-1998 Frequenza in qualità di studente interno dell’Istituto di Ortopedia e
Traumatologia dell’Università degli Studi di Siena.
21 aprile 1998 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli
Studi di Siena, discutendo la tesi dal titolo: “ Lesioni osteocartilaginee del
ginocchio: la nostra esperienza e gli attuali orientamenti terapeutici”.
1998 Frequenza come Medico Interno dell’Istituto di Medicina Interna e Geriatria
dell’Università degli Studi di Siena.
Maggio-Novembre 1998 Tirocinio post-lauream in preparazione all’Esame di Stato.
Dicembre 1998 Conseguimento abilitazione alla professione
Gennaio 1999 Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici, Chirurghi ed Odontoiatri
della provincia di Grosseto.
Novembre 1998- Novembre 2002 Iscrizione e frequenza della Scuola di
Specializzazione in Geriatria presso il Dipartimento di Medicina Interna,
Cardiovascolare e Geriatrica dell’Università degli Studi di Siena: in tale periodo
svolgimento di attività assistenziali di corsia, di guardie divisionali e interdivisionali
diurne e notturne, di attività presso l’Ambulatorio per esterni dell’Istituto, con
esecuzione di visite internistiche e cardiologiche, refertazione ECG e consulenze
internistiche in altri reparti specialistici; frequenza dell’Ambulatorio di Cardiologia
dello stesso Istituto con effettuazione e refertazione di Holter ECG e test da sforzo
al cicloergometro; partecipazione all’esecuzione di scintigrafie miocardiche da
sforzo.
13 Dicembre 2002 Diploma di Specializzazione in Geriatria presso l’Università
degli Studi di Siena, conseguito ai sensi del D.Lgs 257/91, discutendo la tesi dal
titolo: “Quadro lipidico ed Lp(a) in soggetti anziani: confronto tra pazienti affetti da
ischemia cerebrale acuta e pazienti portatori di arteriopatia obliterante periferica”,
riportando la votazione di 70/70 e lode.



Formazione Maggio 2000 Corso BLS esecutore
Giugno 2000 Corso di defibrillazione precoce esecutore
Aprile 2004 Corso PHTC esecutore
Maggio-Luglio 2004 Corso di elettrocardiografia per operatori sanitari dell’area
critica
Febbraio 2007 Corso ACLS esecutore
Aprile-Dicembre 2008 Corso DEU con conseguimento dell’abilitazione al Servizio
di Emergenza Sanitaria Territoriale 118
Gennaio-Dicembre 2010 Tuscan Regional Certification Training Course in
Emergency Medicine
Gennaio-Dicembre 2014 Corso di eco-color-doppler-grafia
Gennaio-dicembre 2017 Corso di ecografia polmonare
Aprile-giugno 2024 Partecipazione evento formativo “La gestione ambulatoriale
del diabete mellito”
Ottobre 2024 Corso Accesso venoso ecoguidato long PIVC (livello 1)
Durante questi anni partecipazione a numerosi corsi di formazione obbligatoria e
facoltativa sia come docente che come discente con conseguimento dei crediti
formativi ECM richiesti.

Ricerca Gennaio 2000-Novembre 2002: Co-investigator nello studio ZEIS ‘98 (Zofenopril
vs Lisinopril nel trattamento dell’ipertensione arteriosa essenziale in una
popolazione di pazienti anziani: studio multicentrico, randomizzato in doppio cieco).
Marzo 2001-Novembre 2002: Co-investigator nello studio SIFA II (Studio Italiano
Fibrillazione Atriale II).
Settembre 1999-Novembre 2002: Responsabile del GIFA ( Gruppo Italiano di
Farmacoepidemiologia nell’Anziano) dell’Istituto di Medicina Interna e Geriatria di
Siena.

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiana

Altra(e) lingua(e) Francese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua Discreta Buona Discreta Discreta Buona
Lingua

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze
sociali

Buone capacità e competenze sociali e relazionali grazie alla partecipazione attiva
in varie associazioni locali.

Capacità e competenze
organizzative

Buone capacità e competenze organizzative acquisite sia nell’ambiente lavorativo,
che nelle associazioni locali.

Capacità e competenze
tecniche

Buone capacità e competenze tecniche.



Capacità e competenze
informatiche

Discrete capacità e competenze informatiche. Buona conoscenza dei sistemi
informatici di base.

Capacità e competenze
artistiche

Buona conoscenza musicale, avendo frequentato per alcuni anni il Conservatorio.
Discrete capacità di utilizzare alcuni strumenti musicali.

Patente Patente di guida cat. B

Ulteriori informazioni Lavori scientifici:
-V. Turchetti, L. Boschi, M.A. Bellini, G. Borgogni, G. Donati, M.G. Richichi, C.
Rosini, S.

Rosati, M. Guerrini, S. Forconi: Variazioni dei parametri microcircolatori ed
emoreologici in
soggetti normali e vasculopatici durante e dopo prova da sforzo.
Comunicazione al 20° Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio della
Microcircolazione. SISM Cagliari 22-23/06/2000
-Turchetti V., Boschi L., Bellini M.A., Donati G., Richichi M.G., Rosini C., Rosati S.,
Guerrini M., Forconi S.: Variations in Hemoreological and microcirculatory parameters
in normal
and vasculopatic patient during and after exercise stress testing.
Comunicazione all’International Conference Haemorheology. Yaroslavl, Russia 29-
31/07/2001
-G.Postorino, B. Provenzano, S. Forconi, M.A. Bellini, S. Rosati: Quadro lipidico, Lp(a)
e
fibrinogeno: fattori di rischio nella cerebrovasculopatia aterosclerotica e nella
cardiopatia
ischemica? Studio su 264 ultraottantenni.
“Il Cesalpino”2001; 1:70-73
-W. De Alfieri, A. Martini, S. Rosati, T. Borgogni, P. Bonini, M. Ciacci: Osservatorio
Geriatrico dell’Azienda USL 9-Grosseto per le patologie da eccessi termici ambientali
e per la
Sindrome da Calore.
Comunicazione al 49° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e
Geriatria.
SIGG Firenze 3-7 Novembre 2004
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