INFORMAZIONI

Rita Puzzuoli
PERSONALI fa Puzzuo
14
.
= ita.puzzuoli@uslsudest.toscana.it
O
Anno di nascita 1964
Dirigente medico di I° livello, sostituto direttore UOC ginecologia e
ostetricia area principale grossetana.
POSIZIONE Attualmente dirigente medico di primo livello, dal 1 Luglio 2023 incarico
RICOPERTA professionale di Diagnostica e terapia ginecologica mininvasiva, incarico

classificato in fascia P3
Dal 01 01 2025 facente funzione direttore UOC ginecologia ed ostetricia
PPOO area grossetana

ESPERIENZA Laureata in Medicina e chirurgia con lode c/o Universita degli Studi di Siena
PROFESSIONAL Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia con lode c/o Universita degli Studi di
E Siena.

Dal 2013 mi occupo di ginecologia e lavoro in equipe per I'esecuzione di

interventi ginecologici in open, laparoscopia, robotica e isteroscopia.

Da due anni a questa parte effettuo interventi in robotica per la risoluzione di

patologie benigne e maligne

Effettuo isteroscopie diagnostiche, office e operatorie.

Ho partecipato al Corso Base di isteroscopia diagnostica, office e operativa

del Dr. lvan Mazzon nel Giugno 2013.

Contemporaneamente lavoro c/o il reparto di ostetricia e in sala parto e
Pronto Soccorso ostetrico.

Vengo regolarmente chiamata in caso di urgenze sia ostetriche che
ginecologiche per la risoluzione delle criticita del caso.

La mia formazione inizia sul territorio nel 1990 come guardia medica €
turistica.

Successivamente, per 15 anni, ho lavorato come medico di emergenza e
urgenza al 118 di cui gli 4 anni ho fatto elisoccorso su Pegaso 2.

Dal 2003 al 2005 ho lavorato come responsabile supplente del
Coordinamento donazioni organi e tessuti. Durante tale periodo ho attivato il
percorso di espianto delle cornee per i medici del 118.

Tale esperienza e stata molto formativa in quanto ho curato la relazione con il



paziente e la comunicazione di eventi drammatici della vita di chi avevo di

fronte.

Nel 2005 sono andata a lavorare c/o la ginecologia ed ostetricia di Orbetello.

Dal 2007 lavoro all'Ospedale Misericordia di Grosseto c/o U.O Ginecologia e
Ostetricia.

Inizialmente mi sono occupata di Patologia ostetrica seguendo le gravidanze

ad alto rischio.

Ho una formazione di base sulla Diagnosi Prenatale e sulle ecografie
Ostetrico Ginecologiche.

Dal 2017 affianco il direttore di UOC nella stesura dei turni di lavoro
valutando in ogni turno la capacita del personale di affrontare le criticita che

Si vengono a manifestare.

In sala operatoria sto affinando la mia esperienza circa 'uso del robot Da

Vinci nella chirurgia ginecologica benigna e maligna.

Dal 01/05/2005 a tutt'oggi  Dirigente medico di I livello UOC ginecologia ed ostetricia c/o Azienda
sanitaria sud est Grosseto Via Senese

Dal 01/05/2005 al 01/05/2007 dirigente medico c/o OUS Orbetello
Ostetricia e ginecologia

Dal 01/01/2005 al 30/04/2005 incarico professionale di medico generico a
tempo indeterminato in emergenza territoriale (in precedenza sostituto)
azienda unita sanitaria locale di Grosseto

Dal 01/02/1997 al 31/12/2004 incarico professionale di medico generico a
tempo indeterminato in emergenza territoriale (in precedenza sostituto)
USL9

Dal 01/02/1997 al 28/02/1997 Servizio di continuita assistenziale

Dal 01/09/1996 al 31/10/1996 Servizio di continuita assistenziale

Primo congedo per Maternita

Dal 05/03/1995 al 31/07/1995 Servizio di continuita assistenziale

Dal 01/01/1995 al 27/02/1995 Servizio di continuita assistenziale

Totale ore 1320 mesi 9.8

Dal 01/09/1995 al 31/09/1995 Servizio di assistenza ai turisti

Totale ore 228

Dal 01/08/1995 al 31/08/1995 Servizio di emergenza sanitaria territoriale
Dal 01/10/1995 al 31/08/1996 Servizio di emergenza sanitaria territoriale
Dal 01/03/1997 al 18/03/1998 Servizio di emergenza sanitaria territoriale
Dal 01/04/1998 al 09/03/1999 Servizio di emergenza sanitaria territoriale
Secondo congedo per maternita

Dal 01/10/1999 al 28/02/2005 Servizio di emergenza sanitaria territoriale
Servizio di continuita assistenziale Ex USL28 (cessata i131/12/1994)

Dal 01/10/1994 al 30/11/1994 cont. Assistenziale EX USL 28

Dal 01/12/1994 al 31/12/1994 cont. Assistenziale EX USL 27

Dal 01/04/1994 al 31/05/1994 cont. Assistenziale EX USL 29



Dal 01/06/1994 al 31/08/1994 Cont.assistenziale EX USL 28

Dal 01/01/1994 al 31/03/1994 cont. Assistenziale EX USL28

Dal 01/06/1993 al 30/06/1993 cont. Assistenzial EX USL29

Dal 01/10/1993 al 31/10/1993 cont. Assistenziale EX USL 29

Dal 01/11/1993 al 30/03/1993 Continuita assistenziale EX USL 28
Dal 01/07/1993 al 30/09/1993 Continuita assistenziale EX USL 28
Reperibilita Febbraio 1993

Dal 01/03/1993 al 31/05/1993 Continuita assistenziale EX USL 28
Dal 01/10/1992 al 31/12/1992 Continuita assistenziale EX USL 28
Reperibilita Aprile 1992

Dal 01/05/1992 al 31/07/1992 Continuita assistenziale EX USL 28
Dal 01/01/1992 al 31/03/1992 Continuita assistenziale EX USL 28
Dal 01/06/1991 al 31/08/1991 Continui . uocoiowericiwe 1 o cu
Reperibilita mesi di Ottobre

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
1978-1983 Diploma di scuola superiore in chimica industriale
Istituto Tecnico Industriale Amedeo Avogadro Abbadia San Salvatore (SI)
1983-1990 Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Siena
Laurea conseguita con voto di 110/110 e lode
1990-1994 Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
Universita degli Studi di Siena
Votazione finale di 70/70 e lode
Master Universita di Pisa S.Anna: Formazione manageriale per dirigenti
di struttura complessa e aspiranti direttori sanitari XXXIII edizione
aa2024/2025
2025 Master “Aspetti giuridici, medico-legali e relazionali della professione
sanitaria” dell'Universita eCampus votazione finale 110/110 e lode
COMPETENZE
PERSONALI
Lingua madre Italiano

Lingua straniera Inglese 1V livello B2 Vantage



Competenze
comunicative

Competenze
organizzative e gestionali

Competenze
professionali

Attivita di sala operatoria

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Lavoro in equipe da sempre in quanto anche nel servizio di emergenza
urgenza I'equipaggio deve essere gestito in situazioni di criticita. La mia
leadership e riconosciuta a tutti i livelli e anche la comunicazione con il
paziente e stata affinata per aver fatto parte del servizio di Espianto
donazioni organi e tessuti dal 2002 al 2005.

Da Aprile 2024 sostituisco il direttore di UOC in tutte le mansioni delegabili.
Programmo tutta l'attivita di sala operatoria ostetrica e ginecologica.

Sono responsabile della stesura dei turni di lavoro per i medici di reparto.
Componente della rete aziendale del Codice Rosa nella figura di
Coordinatrice  medica dipartimento materno-infantile area ginecologica-
ostetrica

Dal 01/01/2025 incarco di facente funzione direttrice UOC Ginecologi ed
ostetricia PPOO area grossetana

Competenze in ecografia ostetrico ginecologica, ho lavorato in ambulatorio
di patologia ostetrica, isteroscopie ambulatoriali e operative, laparoscopia,
chirurgia robotica, faccio parte del gruppo oncologico multidisciplinare,
GOM.

Attivita di sala operatoria ostetrica: sutura post partum, revisione di cavita
uterina, taglio cesareo, taglio cesareo complicato, riapertura recente di
taglio cesareo, etc.

Sala operatoria ginecologica: isteroscopie ambulatoriali e operative,
risoluzione di patologia vulvare, interventi vaginali per prolasso uterino di
vario grado, risoluzione di cistocele, chirurgia ginecologica laparotomica e
laparoscopica, uso del sistema robot da Vinci con adeguata certificazione.
Assistenza al parto spontaneo, operativo con applicazione di ventosa
ostetrica, revisione di cavita uterina (300), revisione manuale di placenta
ritenuta, tagli cesarei (500), laparoscopie per annessiectomie e/o
asportazione di cisti ovariche (200), isterectomie laparotomiche
laparoscopiche (200), isterectomie vaginali (50), isteroscopie ambulatoriali
e operative (3000), drenaggio asportazione enucleazione di ascesso gh.
Del Bartolini (50), interventi per patologia oncologica con Robot da Vinci
(30). Ho eseguito, come da report di casistica aziendale, numero 1741
come | operatore e numero 348 come |l operatore.

Corsi Corso di formazione residenziale “Chirurgia ginecologica e nuovi modelli di

formazione”, Ospedale S. Maria Annunziata-Bagno a Ripoli 23/03/2026-
24/03/2026

Training TR 10 c/o Centro RAIN (Robotic Academy Intuitive Naples):
acquisizione e certificazione all’'uso del sistema da Vinci XI 05/09/2024
Corso di chirurgia robotica -progetto giovani Azienda USL Toscana sud est
2-3/10/2023

Corso di minilaparoscopia low impact nelle patologie ginecologiche-
Fondazione policlinico universitario A. Gemelli 26/11/2018



Corso teorico-pratico di formazione avanzata Leadership in sala parto
Segrate (Mi) 9-10 Maggio 2019
Gesto chirurgico laparoscopico: la sutura Rep. S. Marino 23-24/11/20218

Corso avanzato di diagnostica ecografica endometriosi pelvica Negrar
12/10/20218

Immagini diagnosi terapia VI corso di colposcopia e patologia cervico-
vaginale Ascoli Piceno 26-28/01/2017

BLS e uso del defibrillatore Grosseto 05/12/2014
Corso di tecnica chirurgica semplificata Roma 1-2-3/10/20215

Grosseto, 25/05/2026

’ J RITA PUZZUOLI
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