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Telefono/cellulare | 0575747499
(lavorativo, NON di abitazionc privata o
cellulare personale

E-mail | roberta.mastriforti@uslsudest.toscana.it
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Dat 1 agosto 2021 direttore U.0.C. Medicina Intema del’Ospedale della Valtiberina: protocolio 0337081 del 27/07/2021

Dal 1/10/2020 al 31 luglio 2021 ha svolto attivita di direttore facente funzioni della U.0.C. Medicina Intera della Valtiberina

Dal 1 GIUGNO 2004 AL 30 settembre 2021 dirigente medico Medicina Valtiberina

DAL 9 luglio 2012 al 30/09/2020 ha svolto atfivita come sostituto del Direttore presso U.0.C. Medicina Interna delfOspedale della Valtiberir

Usl Sud Est Toscana Medicina Interna Valtiberina
Azienda pubblica
Reparto Medicina Interna

Dal 7 GENNAIO 2003 al 31 MAGGIO 2004

USL1 Umbria Ospedale di Citta di Castello

pubblica
Reparto Medicina Interna
Dirigente Medico | livelio




| Dal 2 APRILE al 30 SETTEMBRE 2002
| Azienda Ospedaliera di Rimini Ospedale degli Infermi di Rimini

Azienda pubblica
Reparto Geriatria
Dirigente Medico | fivello

Dal 26 SETTEMBRE al 31 DICEMBRE 2001

| USL 8 Arezzo Ospedale della Valtiberina

Azienda pubblica
Reparto Medicina Interna
Dirigente Medico | livello

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata | Da SETTEMBRE 2008 a OTTOBRE 2010
Universitd LIUC Castellanza Varese
MASTER IN GOVERNO CLINICO PER LA MEDICINA INTERNA
Diploma Master con votazione 110/110 E LODE

Dai 1996 al 30 OTTOBRE 2000

Universita degli studi di Perugia, Facolta di Medicina e Chirurgia
Scuola di specializzazione in Geriatria

Specializzazione in Geriatria con voti 50/50 e LODE con tesi di diploma dal titolo *| disturbi comportamentali nel paziente anziano con ¢
caregiver. Risultati di uno studio multicentrico”.

Da OTTOBRE 1995 a NOVEMBRE 1995
Esame di stato per l'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo

Da OTTOBRE 1988 a MARZO 1995
Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di PERUGIA

Tesi di Laurea in Gerontologia e Geriatria con titolo: "Ruolo defle alterazioni del metabolismo energetico nellinvecchiamento cerebrale «
votazione 110/110 E LODE

Laurea in Medicina e Chirurgia

Da SETTEMBRE 1993 a GIUGNO 1988
Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Umbertide (Perugia)

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale

ointernazionale
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Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥

Lingua

 Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Precisare madrelinguale
italiana
inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono buono buono buono buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

BUONA CAPACITA' DI LAVORARE IN EQUIPE E BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI/COMUNICATIVE CON
COLLEGHI, PAZIENT! E PARENTI,

PARTECIPAZIONE A VARI CORSI DI FORMAZIONE AZIENDALI SULLA COMUNICAZIONE, RISK
MANAGEMENT.

FACILITATORE RISCHIO CLINICO USL SUD EST TOSCANA.

REFERENTE FORMAZIONE DIPARTIMENTO MEDICO-CHIRURGICO AZIENDA USL8 AREZZO DAL 2011 AL
2015.

PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTE D! STRUTTURA COMPLESSA E

ASPIRANT! DIRETTORI SANITARI XXX EDIZIONE SVOLTASI A PISA UNIVERSITA’ SANT'ANNA DAL 12/5/22
AL 13/1/2023.

GESTIONE DEL BUDGET.

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

Utilizzo office word, excel,power point

. Pubblicazioni su riviste internazionali

Pippi M., Mecocci P., Saxton J., Bartorelli L., Pettenati C., Bonaiuto S., Cucinotta D., Masaraki G., Neri M., Tammaro A.E., Vergani C.,
Chionne F., Senin U., e Gruppo di Studio sull'invecchiamento Cerebrale S..G.G. (Mastriforti R.). Neuropsycological assessment of
the severely impaired elderly patient: Validation of the italian short version of the Severe Impairment Battery (SIB). Aging Clin. Exp.
Res., 11:221-226, 1999,

inaldi*P."Spazzafimo L., Mastriforti R, Mattiol ., Marvardi M., Polidori M.C., Cherubini A., Abate G., Bartorell L., Bonaiuto S.,
Capurso A., Cucinotta D., Gallucci,, Giordano M., Martorelli M., Masaraki G., Nisddu A., Pettinati C., Putzu P., Tammaro V.A.,
Tomassini P.F., Vergani C., Senin U., Mecocci P., Study Group on Brain Aging of the ltalian Society of Gerontology and Geriatrics
GSIC-SIGG). Predictors of high level of burden and distress in caregivers of demented patients: results of an Halian multicenter study.

nternational Joumnal of Geriatric Psychiatry 20: 168-174, 2005.




Marvardi M., Mattioli P., Spazzafumo L., Mastriforti R., Rinaldi P., Polidori MC., Cherubili A., Quartesan R., Bartorelli L., Bonaiuto S,
Cucinotta D., Di lorio A., Gallucci M., Giordano M., Martorelli M., Masaraki G., Nieddu A., Pettenati C., Putzu., Solfrizzi V., Tammaro
AE., Tomassini PF., Vergani C., Senin U, Mecocci P., Study Group on Brain Aging; ltalian Society of Gerontology and Geriatrics. The
caregiver Burden Inventory in evaluating the burden of caregivers of elderly demented patients: results from a multicenter study. Aging
Clin Exp Res 17(1):46-53, 2005,

Gussoni G, Foglia E, Frasson 8, Casartelii L, Camapanini M, Bonfanti M, Colombo F, Porazzi E, Ageno W, Vescovo G, Mazzone A
fand on behalf of the FADO! permanent study group on clinical governance (Mastriforti). Real-world economic burden of venous
thromboembolism and antithrombotic prphylaxis in medical inpatients. Thrombosis Research 13117-23, 2013,

Masotti L., Panigada G., Landini G, Pieralli ., Corradi F., Lenti S., Migliacci R., Arrigucci S., Frullini A, Bertieri MC., Tatini S., Fortini
A., Cascinelli 1., Mumoli N., Giuntoli S., De Paima A., De Crescenzo V., Piacentini M., Tintori G., Dainelli A., Levantino G., Fabiani P.,
Risaliti F., Mastriforti R., Voglino M., Carli V., Meini S. Simplified PES! score and sex difference in prognosis of acute pulmonary
embolism: a brief report from a real life study. J Thromb Thrombolysis 41(4):606-12, May 2016

(G., Golombo F., Panuccio D., Nozzoli C, Zoni Berisso M. on behalf of ATA-AF Investigator {Mastriforti R). Current presentation and
management of 7148 patients with atrial fibrillation in cardiology and intemal medicine hospital center. The ATA AF study.
interational Journal of Cardiology 167:2895-2903, 2013.

Gussoni G., Di Pasquale G., Vescovo G., Gulizia M., Mathieu G., Scherilio M., Panuccio D., Lucci D., Nozzoli C., Fabbri G., Colombo
F.. Riva L., Baldo Cl., Maggioni AP., Mazzone A., on behalf of ATA-AF steering Committee and Investigators (Mastriforti R). Decision
making for oral anticoagulants in atrial fibrillation: The ATA-AF study. European Joumal of Internal Medicine 24:324-332, 2013.

Panigada G., Masotti L., Rosi C., Teghini L., Cimofato B., Bertieri MC., Angotti C., Romagnoli AM., Cascinelli I., DE Crescenzo V.,
Dainelli A., Levantino G., Raimondi L., Nassi R., Mastriforti R., Lambelet P., Carli V., Frullini A., Grazzini M., Ciucciareli L., Bucherelli
S., Petrioli A,, Casati C; Tuscan-PE Study Investigators. Acta Clin Belg 71(3):142-8; 2016.

asotti L., Verdiani V., Cei M., Cioppi A., Di Natale M., Panigada G., Landini G for the Tuscan-PE Investigators (Mastriforti R).The
predictive role of the Bova risk score in acute normotensive puimonary embolism: a retrospective analysis on a real life cohort,
Thrombosis Research 137:221-223, 2016,

Masotti L., Panigada G., Landini G., Pieralli F., Corradi F., Lenti S., Migliacci R., on behalf of TUSCAN-PE Investigators {Mastriforti
R.). Predictive ability of the new 2014 ESC prognostic model in acute puimonary embolism. Intemational Journal of Cardiology
202:801-803, 2016,

Pubblicazioni su riviste nazionali

Pametti L., Palumbo B., Pippi M., Pezzuto S., Mastriforti R., Pellicioli G.P., Chiarini P., Floridi P., Gobbi G., Presciutti 0., TarducciR.,
Palumbo R., Cardinali R., Loreti F., Senin U. Spettroscopia protonica, volumetria ippocampale mediante risonanza magnetica e
scintigrafia cerebrale con * ™ Te-HMPAO in soggetti affetti da Age-Associated-Memory-Impairment e demenza di tipo Alzheimer.
Giorn. Geront. 44:413-417, 1996.

Polidori M.C., Mastriforti R., Cadini D., Cecchetti R., Palumbo B., Chionne F., Parnefti L. Aumento dei fivelli liquorali di piruvato nella
demenza di Alzheimer. Gior, Geront, 44:23-25,1996,

Mastriforti R.: Che cos'¢ la demenza; quali tipi di demenza; quali le cause della demenza di Alzheimer; come si riconosce. /n Longo
A., Mecocci P., Senin U.,: Alzheimer un aiuto per chi aiuta. Una guida per familiari ed operaori. Ed. La Voce, 11 -23,1998.

Mastriforti R.. Malattia di Alzheimer: assistenza domiciliare o istituzionalizzazione? Medico e paziente 8,44-47,1998.

Susta A., Balducci L., Benedetti W., Betti G.P., Burzilla V., Mariucci A., Nguyen S., Zocchetti A., Freddio M., Longo A., Toccaceli P.,
Senin U., Abate G.. Valutazione dello stato di salute ed analisi del fabbisogno assistenziale degli anziani residenti nel comune di
Bastia Umbra: dati prefiminari. In Senin A., Cencetti S., Cester A.: La valutazione multidimensionale geriatrica ed il lavoro di equipe. I
coordinamento dellassistenza all'anziano fra ospedale, servizi territoriali e residenze. 123-130, 1998,

Mastriforti R., Abate G., Senin U., Mecocci P. e Gruppo di Studio sulfInvecchiamento cerebrale SIGG. Lo stress del caregiver: lo
studio SIGG. Giorn. Geront.

Pippi M., Mecocci P., Saxton J., Bartorelli L., Pettenati C., Bonaiuto S., Cucinotta D., Masaraki G., Neri M., Tammaro A.E., Vergani C.,
Chionne F., Senin U., e Gruppo di Studio sulllnvecchiamento cerebrale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (Mastriforti).
La valutazione neuropsicologica det demente grave: studio muticentrico di validazione in italiano della versione breve della Severe
Impairment Battery. Giorn. Geront, 49:164-177, 2001.

Pula B., Mastriforti R., Benedetti G., Brachi Giannini AM., Covarelii M.G., Renzi C., Costantini S. Le basi biologiche della fragilita.
Geriatria XIV,4;191-196, 2002.

1" Di Pasquale G., Mathieu G., Maggioni AP., Fabbri G., Lucei D., Vescovo G., Pirelli'S., Chiarella F., Scherillo M., Gulizia MM., Gussoni



IAbstract in congressi nazionali

Rinaldi P., Lucarini M., Cadini D., Cecchetti R., Mastriforti R, Avellini L., Pametti. Indici biochimici “in vivo’ del metabolismo
energetico cerebrale nella demenza tipo Alzheimer: comportamento dei fivelli liquorali di lattato e piruvato prima e dopo terapia con
aniracetam. In: XL/ Congresso Nazionale della Societa ltaiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze 3-6 novembre, 1996, Giorn.
Geront. 685, 1997.

Pelliccioli G.P., Pametti L., Mastriforti R., Lucarini M., Amone F., Cesarini S., Chiarini P., Chionne F., Senin U. Risonanza magnetica
e diagnosi differenziale delle demenze delleta avanzata, In: XLIl Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e
Geriatria, Roma 9-12 novembre, 1997, Giom. Geront. 28, 1998.

Amone F., Mecocci P., Mastriforti R., Palumbo B., Senin U., Disturbi visivi in una giovane paziente con AD: reperti clinici e di
neuroimaging. In: XLIf Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Geronfologia e Geriatria, Roma 9-12 novembre, 1997.

Pippi M., Parnetti L., Amone F., Rinaldi P., Cesarini S., Mastriforti R., Chionne F., Senin U. La Severe Impairment Battery nella

“novembre, 1997. Giomn. Geront, 46: 74, 1998.

Pippi M., Mecocei P., Amone F., Rinaldi P., Cesarini S.,_Mastriforti R._tongo A., Chionne F., Senin U., e Gruppo di Studio
invecchiamento cerebrale delfa S.1.G.G. Studio mutticentrico del Gruppo di Studio sulllnvecchiamento cerebrale: validazione delle
versione italiana della Severe Impairment Battery. /n XLill Congresso Nazionale defla Societa ltaliana ol Geronfologia e Geriatria
IFirenze 12-15 novembre, 1998,

Rinaldi P., Pippi M., Mecocci P., Amone F., Cesarini S., Mastriforti R., Longo A., Chionne F., Senin U. La valutazione del demente
grave in Geriatria: validazione della versione italiana breve della Severe Impairment Battery. Giomn. Geront, 46: 372, 1998,

Mastriforti R., Marvardi M., Mattiofi P., Armone F., Longo A., Mecocci P., Senin U. Disturbi comportamentali nelle demenze e stress
el caregiver. In XLill Congresso Nazionale della Societa taliana di Gerontologia e Geriatria Firenze 12-15 novembre 1998.

Amone F., Mastriforti R.,, Marvardi M., Rinaldi P., Cesarini S., Mecocci P., Senin U. Valutazione dei parametri di funzionalit tiroidea
e dei valori di vitamina B12 ed acido folico in una popolazione anziana. In XLIii Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Gerontologia e Geriatria Firenze 12-15 novembre, 1998.

Mastriforti R., Marvardi M., Mattioli P., Amone F., Cesarini S.Mecocci P., Senin U e Gruppo di Studio S.1.G.G. sull' Invecchiamento
erebrale. Disturbi comportamentali nelle demenze dellanziano e stress del caregiver. in XLIV Congresso Nazionale defla Societa
italiana di Gerontologia e Geriatria Napoli 11-14 novembre, 1999. Giorn. Gerontol, 48:406, 2000

Toccaceli P., Cherubini A., Di lorio A., Longo A., Susta A., Mecocci P., Abate G., Senin U. e Gruppo di Studio Aging B.U.S. Fattori
associati con il rischio di ospedalizzazione in un campione di anziani residenti nel comune di Bastia Umbra (aging Bastia Umbria
study-B.U.S.). In XLIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria Napoli 11-14 novembre, 1999. Giom.
Gerontol. 48:359-360, 2000

Pippi M., Mecocci P., Amone F., Cesarini S.,_Mastriforti R., Rinaldi P, Longo A., Senin U e Gruppo di Studio S1.G.G.
sull Invecchiamento cerebrale. Sensibilita al cambiamento della SIB nella valutazione longitudinale del soggetto con demenza grave.
In XLIV Congresso Nazionale della Societ italiana di Gerontologia e Geriatria Napoli 11-14 novembre, 1999, Giorn. Gerontol. 48:297-
298,2000.

Di lorio A., Cherubini A., Longo A., Susta A., Mecocci P., Abate G., Senin U. e gruppo di studio Aging B.U.S. Valutazione della spesa
sanitaria globale negli anziani residenti nel comune di Bastia Umbria: studio su popolazione. In XLIV Congresso Nazionale della
Societd ltaliana di Geronfologia e Geriatria Napoli 11-14 novembre, 1999, Giorn. Gerontol, 48:279,2000.

Marvardi M., Mattioli P., Mastriforti R., Ingegni T., Amone F., Senin U, Mecocgi P. Valutazione del peso del carico assistenziale dei
caregiver dei soggetti anziani dementi mediante la Caregiver Burden Inventory. In XLV Congresso Nazionale defla Societa italiana di
Gerontologia e Geriatria Firenze 22-26 novembre, 2000. Giom. Gerontol, 48:874, 2000.

Serafini V., Mastriforti R., Polidori M.C., Catani M., Piccirilli M., Pelliccioli G.,Senin U., Mecocci P. Atrofia corticale posteriore (PCA,
Posterior Cortical Atrophy): descrizione di un caso clinico. In XLV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e
Geriatria Firenze 22-26 novembre, 2000. Giom. Gerontol, 48:857, 2000,

Mattioli P., Marvardi M., Cherubini A., Mastriforti R., Barabani M., Cecchetti R., Senin U., Mecocci P. Gli antiossidanti plasmatici nei
pazienti anziani con demenza di Alzheimer e con demenza vascolare. In XLV Congresso Nazionale della Societs Italiana di
Geronlologia e Geriatria Firenze 22-26 novembre, 2000. Giorn. Gerontol, 48:845, 2000.

Mastriforti R., Mattioli P., Marvardi M., Ingegni T., Serafini V., Senin U., Mecocci P. e Gruppo di Studio Invecchiamento Cerebrale
SIGG, | disturbi, comportamentali.nelle. demenze. dell'anziano..e. livello..di.stress..in.relazione-alla.tipologia.del-caregiverin-XLV--

(Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e Geriafria Firenze 22-26 novembre, 2000, Giorn. Gerontol. 48:820, 2000.

Mastriforti R.,_Amone F., Ingegni T., Pippi M., Mattioli P., Marvardi M, Serafini V., Macchiarulo M.C., Senin U., Mecocci P.
alutazione delfefficacia del rattamento con anticolinesterasici (rivastigmina) in un gruppo di pazienti affetti da demenza di Alzheimer
ol grado grave. In XLVI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria Perugia-Assisi 28novembre-2 dicembre

alutazione del demente molto grave. In: XLl Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria, Roma 912
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2001. Giom. Gerontol, 49:422, 2001.

Marvardi M., Spazzafumo L., Mattioli P., Mastriforti R., Ingegni T., Amone F., Senin U., Mecocci P. e Gruppo di Studio
invecchiamento Cerebrale della SIGG. La Caregiver Burden Inventory nelia valutazione del carico assistenziale dei soggetti anziani
dementi. In XLVI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria Perugia-Assisi 28novembre-2 dicembre 2001,
Giorn. Gerontol, 49:420-421, 2001,

Amone F., Mastriforti R., Bregnocchi M., Cherubini A., Cesarini S., Pezzuto S., Senin U., Mecocci P. La valutazione dello stato
cognitivo nella popolazione anziana: il test delorologio come strumento di screening. in XLVI Congresso Nazionale della Societa
taliana di Gerontologia e Geriatria Perugia-Assisi 28 novembre-2 dicembre 2001. Giom. Gerontol, 49:319, 2001,

Mastriforti R, Lucarini M., Nassi R. Emofilia A acquisita: descrizione di un caso clinico. Congresso nazionale FADOI. Maggio 2009,
Cernobbio.

Mastriforti R, Turrini M., Lucarini M., Nassi R. Rabdomiolisi: descrizione di un caso clinico. Congresso regionale FADO! ottobre

12009, Arezzo.

Mastriforti R., Tarantini B., Nassi R. Endocardite da stafilococco. Congresso regionale FADOI ottobre 2009, Arezzo.

Mastriforti R., Mercatelli S., Lucarini M, Turrini M., Nassi R. Una metodologia di organizzazione delf attivita lavorativa in un reparto di
medicina interna: il briefing. Congresso Regionale FADO;, Firenze, 2010.

Mastriforti R., Lucarini M., Maccari M., Turrini M, Nassi R, Infarto midollare: patologia rara ma temibile, XV! Congresso Nazionale
FADOI, Firenze, 2001.

Mastriforti R., Mercatelli S, Turrini M, Tarantini B., Lucarini M., Nassi R. Hl controlto interno quale strumento per migliorare la quality
della cartella clinica. XV congresso Nazionale FADO!, Firenze, 2001,

Mercatelli 8., Belfiore R., Lucarini M., Mariottini E., Mastriforti R., Ricci A., Nassi R. Rioganizzazione dell'UO Medicina della
altiberina: passaggio da un modello organizzativo per compiti ad uno per settori, XV Congresso Nazionale FADO!, Firenze, 2001.

Mastriforti R, Ladu C, Mercatelli S, Nassi R, Endocardite da salmonelia. XIX Congresso Nazionale FADOI Bologna, 2014,

Nassi R, Ladu C, Vezzosi C, Mastriforti R. Il feocromocitoma: limportanza del sospetto clinico. XIX Congresso Nazionale FADO!
Bologna, 2014,

Mastriforti R., Peruzzi G., Vinattieri D., Belardini V., Nassi R.
Una rara sede di condroma Congresso Nazionale FADOI 2016.

Abstract in congressi internazionali

Pametti L., Gaiti A., Cadini D,_Mastriforti R., Chionne F., Gallai V. Cerebrospinal fluid pyruvate levels in Alzheimer's disease and
ascular dementia. In 50° annual mesting program American Academy of Neurology Minneapolis 25 aprile-2 maggio, 1998,
Neurology 50, 1998 (P06.112).

Congresso FADOI ANIMO Toscana, Livorno 2024,

Congresso regionale Fadoi Animo Toscana, Firenze 2024.

Congresso FADOI ANIMO Toscana Siena, 2025

Workshop Medicina Vascolare Fadoi Toscana: Le patologie vascolari passato, presente, futuro, una sfida per l'internista
Montecatini Terme 2026
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