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Curriculum Vitae 
Europass

Informazioni personali

Cognome Nome De Robertis Sabina

Indirizzo Via Provinciale n. 5 - 53045 Montepulciano 

Telefono/cellulare 

E-mail

Cittadinanza Italiana

Anno di nascita 1971

Settore professionale

Esperienza professionale

Date 01/01/2024 a tutt’oggi 
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di Oftalmologia di ruolo, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 

Principali attività e responsabilità
 Sede Ospedale Nottola Montepulciano

Datore di lavoro Azienda USL Toscana sud est – Via Curtatone n. 54 - Arezzo
Tipo di attività o settore Socio Sanitaria

Date 01/01/2016 al 31/12/2023
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di Oftalmologia di ruolo, a tempo pieno, a rapporto non esclusivo 

Principali attività e responsabilità
Sede Ospedale Nottola Montepulciano

Datore di lavoro Azienda USL Toscana sud est – Via Curtatone n. 54 – Arezzo
Tipo di attività o settore Socio Sanitaria

Date 25/05/2009  al 31/12/2015
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico di Oftalmologia di ruolo, a tempo pieno, a rapporto non esclusivo 

Principali attività e responsabilità Sede Ospedale Nottola Montepulciano
Datore di lavoro Azienda USL 7 – Piazzale Carlo Rosselli n. 26 – Siena

Tipo di attività o settore Socio Sanitaria

Incarichi 
Date 01/08/2024 a tutt’oggi

Principali attività e responsabilità

Date 01/10/2021 a 31/07/2024
Principali attività e responsabilità Incarico professionale "Percorso cataratta" 

Date 01/03/2018 a 30/09/2021
Principali attività e responsabilità Incarico professionale "Referente diagnostica corneale" 

Date 01/05/2015 al 28/02/2018 
Lavoro o posizione ricoperti Incarico: professionale "Attività clinica ambulatoriale" 

sabina.derobertis@uslsudest.toscana.it

Incarico U.O. Semplice Dipartimentale "Oculistica P.O. Amiata 
Senese - Val d'Orcia - Valdichiana Senese" 

mailto:sabina.derobertis@uslsudest.toscana.it
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Istruzione e formazione

Date 02/03/2007

Titolo della qualifica rilasciata

Dipartimento Cefalico e Scheletrico S.C. di Oculistica
Ente erogatore Università degli Studi di Siena

Date 14/11/2001
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Oftalmologia

Ente erogatore Università degli Studi di Siena

Date 1998
Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio professionale 

 II sessione 
Ente erogatore  Università degli Studi di Siena 

Date 07/10/1997
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia

Ente erogatore Università degli Studi di Siena 

Relatore a Eventi formativi:

Altre attività svolte Da ottobre 2003 al maggio 2009

Si dichiara altresì che nei confronti della medesima non ricorrono le condizioni di cui 
all'Art. 46 ultimo comma del D.P.R. 761/1979

Dottorato di Ricerca in “Patologia Degenerativa, Involutiva e Neoplastica 
Oftalmologica” 

Principali Pubblicazioni e titoli 
scientifici

“Nuove tecnologie per il trattamento delle aberrazioni di ordine superiore tissue 
saving vs.planoscan: risulti e follow-up a tre mesi, in Viscochirurgia, settembre 2005, 
con I. Lenzetti et al;

Storia della Cheratoplastica lamellare”, in “Il Cheratocono”; ed. SOI, Novembre 2004, 
con V. Sarnicola et al;

“Ultrasound Biomicroscopy Before and After Transscleral Diode Laser 
Cyclophotocoagulation”, in Atti del 14° Congress Of The European Society Of 
Ophthalmology – 2003 con P. Frezzotti et al.;

“Novel CNS Sindrome and Ectodermal Dysplasia”, in American Journal of Medical 
Genetics, 2003 Jan 15, con R. Zanolli et al;

Corso di formazione “L’Occhio Rosso e Dintorni” 10 aprile 2026 – Cortona ( AR)  con 
relazione “ Congiuntiviti: orientarsi senza errori” 

Corso di formazione ““Workshop in Oftalmologia Pediatrica” 17 maggio 2025 - 
Ospedale S. Donato  Arezzo con relazione “ Red Reflex; esecuzione, quadri 
fisiologici e patologici” 

Corso di formazione “Up to date sull’applicazione delle nuove tecniche in chirurgia 
refrattiva” Prato, 7 ottobre 2005 con la relazione “L’aberrometria”

Congresso Nazionale SICCSO, Erice, 4-6 giugno 2003 con la relazione 
“Cheratoplastica perforante vs. cheratoplastica lamellare. Risultati di un’indagine” 

Convegno “Up to date nella terapia del glaucoma” Siena, 28 giugno 2002 con la 
relazione “La Tomografia della papilla ottica nel glaucoma.”

Interventi in qualità di primo operatore di chirurgia refrattiva PRK e INTRALASE 
presso l'Ospedale "Misericordia e Dolce" di Prato, Il "Centro oculistico Barbantini" di 
Lucca e la Casa di cura privata "San Rossore" di Pisa
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Dal maggio 2004 al maggio 2009 

Da ottobre  2003 al maggio 2009

Da ottobre 2003 al ottobre 2006

Da ottobre 2002 al settembre 2003

Da ottobre 2002 a settembre 2003

Da gennaio 2002 a settembre 2002
medico interno c/o la Clinica Oculistica dell’Università degli Studi di Siena;

Da novembre 2001 a dicembre 2003

Corsi di aggiornamento

Anno 2024 Dedalo Dry Eye Disease - Advanced learning in Ophthalmology
Perugia, 24 maggio 2024

XXV Congresso Nazionale AICCER
Roma, 7-9 Marzo 20224

DMLE: attuali e future strategie di trattamento
Toscolano Umbro (TR), 1-3 marzo 2024

Masterclass - Esperienza in Sala Operatoria con Paolo Nucci
Ospedale San Giuseppe, Milano, 20-22 febbraio 2024

Anno 2023 Occhio secco: diagnosi e terapia
Evento on line, 27 dicembre 2023

La digitalizzazione in oculistica: tanti programmi per un unico obiettivo
Arezzo, 24 novembre 2023

Perimetria - ieri, oggi e domani
Evento on line, 2 ottobre 2023

ESCRS 2023
Vienna, 8-12 settembre 2023

membro dell’Equipe medica del Servizio di Chirurgia Refrattiva c/o il reparto di  
Oftalmologia dell’Ospedale “Misericordia e Dolce” di Prato, l’AUSL 4 (Procedure 
chirurgiche di laser ad eccimeri : PRK e INTRALASE); 

Associata allo studio Fantozzi di Pescia (PT) con attività di Chirurgia del segmento 
anteriore oculare con procedure di preparazione all’intervento di cataratta e di 
chirurgia refrattiva, con l’utilizzazione sia della mappa topografica Orbscan II, sia 
della mappa aberrometrica Zywave

Collaborazione con il Centro Glaucoma dell’Università degli Studi di Siena, con 
svolgimento di attività di reparto, ambulatorio di glaucoma, e attività di ricerca;

Collaborazione con il  Centro Tumori della Clinica Oculistica di Siena con sedute di 
narcosi intraoperatorie di bambini affetti da retinoblastoma e attività scientifica 
conseguente;

Contratto Libero Professionale c/o l’U.O. Oculistica di Grosseto, svolgendo oltre 
all’attività di reparto, quella di ricerca sulle patologie degenerative corneali;

attività ambulatoriale di sostituzione specialistica di Oftalmologia c/o le Aziende Usl 7 
Siena, USL 8 Arezzo, USL 9 Grosseto e USL 11 Empoli.

Partecipazione a tutti i corsi obbligatori ed a diversi facoltativi utili alla formazione 
professionale. Menziono quelli dell’ultimo biennio e quelli relativi all'obbligo formativo 
triennio 2020-2022
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Cheratiti infettive: strategie diagnostiche e terapeutiche 
Siena, 7 luglio 2023

OCT e Angio OCT. Aggiornamenti teorico-pratici sulle diverse applicazioni
nell'ambito delle patologie retiniche
Evento on line, 27 giugno 2023

BLSD adulto e pediatrico per soccorritori e sanitari. Linee guida Regione Toscana
Montepulciano, 26 maggioo 2023

L'occhio a 360° ed. 2023
Evento on line, 15 aprile 2023

XXIV Congresso Nazionale AICCER
Firenze, 9-11 marzo 2023

Anno 2022
Siena, 1-3 dicembre 2022

Contenzioso e responsabilità in ambito pandemico
Montepulciano, 18 novembre 2022

XVIII Congresso Nazionale SIGLA
Napoli, 16-18 giugno 2022

Il rapporto medico paziente in oftalmologia: la rivoluzione comunicativa 
Grosseto, 7 maggio 2022

Giornata Regionale per l'igiene delle mani
Firenze, 4 maggio 2022

Firenze, 4 aprile 2022

Cannabis a scopo terapeutico. Combattere il dolore, sempre
Firenze, 22 marzo 2022

Il miglioramento continuo dei piani di contrasto alle infezioni correlate all'assistenza:

il confronto come base verso l'eccellenza 
Eventi in FAD sincrona, gennaio-marzo 2022

Glaucoma: incontro con gli esperti - Parte I e II
Milano, 4 febbraio 2022

Anno 2021 Pillole di pratiche per la sicurezza
Evento in FAD, marzo-dicembre 2021

Evento in FAD, 14 dicembre 2021

35° Congresso Nazionale SIOP 
Firenze, 10-11 dicembre 2021

Evento on line, 29 novembre 2021

Le uveiti e le altre infiammazioni oculari 
Evento on line, 4 ottobre 2021

10th Ocular Oncology Day 

Cambia la relazione con il paziente? Consenso, disposizioni anticipate di 
trattamento, cure palliative e obblighi professionali a seguito della l. n. 219/17

Il miglioramento continuo dei piani di contrasto alle infezioni correlate all'assistenza: 
il confronto come base verso l'eccellenza 

Formazione generale e specifica per la sicurezza dei lavoratori rischio alto ai sensi 
articolo 37 d.lgs. 81/08 e smi - Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011
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Patologia e chirurgia pediatrica 
Evento on line, 20 luglio 2021

XVII Congresso Nazionale S.I.GLA. 
Parma, 17-18-19 giugno 2021

Evento on line, 19 marzo 2021

"Up To Date Medical Alert in Ophthalmology"
Evento on line, 8 marzo 2021

Campagna vaccinale antinfluenzale nell'adulto e nel bambino ai tempi di Covid 19

Evento on line, 2 marzo 2021

L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica
Evento on line, marzo 2021

"Sicurezza ed efficacia del vaccino anti-Covid: domande e risposte
Evento on line, 20 gennaio 2021

Anno 2020 75° Congresso S.O.L. "Oftalmologia: uno sguardo al futuro"
Evento in FAD, 11-12 dicembre 2020

L'occhio secco ridefinito
Evento in FAD, novembre 2020

Professione oculista
Evento on line, 31 luglio 2020

Glaucoma: dall'epidemiologia alla terapia
Evento in FAD, 20 luglio 2020

Infezioni oculari: Percorsi Diagnostici e Terapie
Evento on line, 13 luglio 2020

Emergenza SARS-CoV-2- nell'occhio del ciclone
Evento on line, 21 maggio 2020

FIDIA "Retina & Co."
Evento on line, 15 maggio 2020

La gestione del glaucoma: dalla diagnosi al follow-up
Evento on line, 23 aprile 2020

Il Coronavirus SARS-COV-2 e le sue implicazioni oftalmiche 
Evento on line, 21 aprile 2020

Storia ed evoluzione in chirurgia della cataratta
Evento on line, 15 aprile 2020

Trattamento integrato delle maculopatie: dall'autofluorescenza al laser micropulsato

Arezzo, 1 febbraio 2020

Madrelingua Italiana

"Universo occhio - tutto quello che c'è da sapere sulle malattie della superficie 
oculare"
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Altra lingua Inglese

Autovalutazione

Capacità e competenze sociali

Patente Titolare Patente di guida cat. B

Montepulciano, 10/06/2026
Sabina De Robertis

Buona capacità di comprensione della lingua parlata, discreta proprietà 
comunicativa e di produzione scritta.

Sono in grado di collaborare in modo costruttivo con i colleghi e di gestire le 
problematiche del reparto in maniera organica ed efficace

Capacità e competenze 
organizzative

Ho una buona capacità di lavorare sia in gruppo che in autonomia, con il pieno 
rispetto dei tempi e gestione del lavoro Sono dotata di flessibilità mentale e capacità 
di problem solving

Capacità e competenze 
tecniche

Uso del Tomografo a coerenza ottica (OCT) per lo studio della macula retinica e del 
nervo ottico e del topografo corneale per la mappatura della cornea e per lo studio di 
patologie corneali; procedure diagnostiche di preparazione agli interventi di chirurgia 
refrattiva e della cataratta.

Capacità e competenze 
informatiche

Conoscenza dei principali programmi di uso quotidiano : Microsoft Office( Word, 
Excel, PowerPoint, Outlook, OneDrive) - Strumenti di posta elettronica – Intranet 
Aziendale – ONIT

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base al D. Lgs. 196/2003 e al Regolamento UE 2016/679" 
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