
 

 

C U R R I C U L U M  F O R M A T I V O  E  P R O F E S S I O N A L E  

D E L   

D O T T .  F R A N C E S C O  D E L  L U N G O  

 

 
 

02.11.1992  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Firenze con 
votazione di 110 e lode su 110 discutendo la tesi dal titolo "Diabete mellito e 
osteoporosi" (relatore Prof. A. D'Alessandro).  

22.12.1992  
 
Abilitazione all'esercizio della professione medica con votazione di 90 su 90.  
 
19.01.1993 
 

Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Arezzo  

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

  
23.10.1997 
 
Conseguimento della Specializzazione in Geriatria presso l'Università degli Studi di 
Firenze con votazione di 70 e lode su 70, discutendo la tesi dal titolo “Costi 
assistenziali in pazienti anziani sottoposti ad un programma di riabilitazione cardiaca 
dopo infarto miocardico” (relatore Prof. G. Masotti). Dal 18.01.1993 era iscritto alla 
Scuola di Specializzazione in Geriatria dell’Università degli Studi di Firenze come 
vincitore di borsa di studio assegnata con D.M. 28.12.1991 (Decreto Legislativo 
8.8.1991 n.257 attuante direttiva C.E.E. n.82/76).  
 
 

 

Durante i 4 anni di corso presso la suddetta Scuola ha ricoperto il ruolo di assistente in 
formazione a tempo pieno presso: 
 
- il Centro Antidiabetologico di Villa Monna Tessa - Istituto di Geriatria dell'Università 
di Firenze;  
 
- U.O. Universitaria di Geriatria e Riattivazione - Reparto di Riabilitazione Cardiologica: 

in tale sede ha svolto compiti di ricerca rivolta alla patologia cardiovascolare ed alla 

  



 

 

valutazione funzionale e riabilitazione del cardiopatico anziano nell’ambito del 
Progetto Finalizzato Invecchiamento del Consiglio Nazionale delle Ricerche (Delibera 
del CIPE del 2 giugno 1989). In particolare, si è occupato della valutazione della 
composizione corporea e dello stato nutrizionale del paziente anziano utilizzando le 
metodiche antropometriche e di bioimpedenza. E’ stato incaricato all'esecuzione dei 
programmi di valutazione della funzionalità cardiaca con test ergometrico ed 
ergospirometrico e del monitoraggio ECG secondo Holter. Infine, ha orientato la 
propria ricerca nella misura dei costi assistenziali in pazienti anziani sottoposti ad un 
programma di riabilitazione cardiaca dopo infarto miocardico 

- U.O. di Geriatria Ospedaliera (Dott. L. Giglioli) - Azienda Ospedaliera Careggi 
(Firenze).  

 
Dal II anno di corso della Scuola di Specializzazione in Geriatria ha partecipato ai turni 
di guardia nel Reparto di Terapia Intensiva e Post-Intensiva Cardiaca presso U.O. 
Universitaria di Geriatria e Riattivazione di Firenze (Direttore Prof. G. Masotti) e 
presso U.O. Ospedaliera di Geriatria (Direttore Dott. L. Giglioli) - Azienda Ospedaliera 
Careggi  (Firenze). 
 
07.01.1998 -  06.07.1998 
 
Frequenza volontaria presso l’U.O. Medicina II del Presidio Ospedaliero di 
Montevarchi (Direttore Dott. M. Mazzoli) dell’U.S.L. 8 A.G.S. Valdarno. Durante i 6 
mesi di frequenza è stato affiancato nella qualità di Assistente Volontario dai Medici 
della stessa U.O. ed ha svolto compiti clinici relativi alle procedure diagnostiche e 
terapeutiche applicate ai pazienti degenti. In particolare, ha rivolto la sua attività alla 
valutazione ed al trattamento della polipatologia del paziente anziano. 
 
03.08.1998 -  01.12.1998  
 
Incarico a tempo determinato, presso l’U.O. di Pronto Soccorso dell’U.S.L. 8 A.G.S. 
Valdarno - Presidio Ospedaliero di San Giovanni Valdarno (AR) con la qualifica di 
Dirigente di I Livello incaricato a tempo pieno – S.A. Medicina d’Urgenza. 
 
02.12.1998 - 21.02.1999  
 
Proseguimento dello stesso incarico presso l’U.O. di Pronto Soccorso – Medicina 
d’Urgenza – dell’U.S.L. 8 di Arezzo – Presidio Ospedaliero di Arezzo. 
  
08.03.1999 - 14.09.1999 
 
Incarico a tempo determinato presso l’U.O di Medicina II (Direttore Dott. G. Seghieri) 
del Presidio Ospedaliero di Pistoia – Azienda U.S.L. n. 3, con la qualifica di Dirigente di 
I Livello a tempo pieno nella disciplina di Medicina Interna. 
 
 



 

 

15.09.1999 
 
Incarico a tempo indeterminato presso l’U.O di Medicina II (Direttore Dott. G. 
Seghieri) del Presidio Ospedaliero di Pistoia – Azienda U.S.L. n. 3, con la qualifica di 
Dirigente Medico (ex I Livello) nella disciplina di Medicina Interna. Nell’ambito delle 
attività svolte in questa U.O. è il Medico referente per quanto riguarda l’assessment del 
paziente anziano con problemi nutrizionali e della sua integrazione alimentare 
attraverso la nutrizione entrale e/o parenterale. 
 
15.04.2002 
 
Trasferimento presso l’U.O. Medicina del Presidio Ospedaliero di Montevarchi 
(Direttore Dott. M. Mazzoli) dell’U.S.L. 8 Valdarno 
 
Nell’ambito di questa U.O. ha partecipato come responsabile allo studio epidemiologico 
condotto in Toscana sullo scompenso cardiaco  nelle UU OO di Medicina Interna – 
ETRU.SCO 1 
 
Dall’anno 2004 al 2008 è stato responsabile dell’Ambulatorio di Geriatria di questa 
stessa U.O. dove svolge attività specialistica rivolta in modo particolare alle malattie  
degenerative del SNC e di tutte le patologie croniche che caratterizzano l’anziano fragile 
e non. In questa stessa sede si esegue prescrizione di ausili generici e personalizzati. 
 
Dall’anno 2006 fa parte dell’U.O. di Medicina Interna – Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza (direttore dott. A. Cuccuini) presso il Presidio Ospedaliero 
di S.M. alla Gruccia – ASL 8 Valdarno. 
 
Dal 2008 è stato incaricato presso l’Ambulatorio di Diabetologia di questa ASL (resp. 
Dott.ssa C. Fondelli). 
 
Dal 1 aprile 2010 al 2016 è stato responsabile dell’Ambulatorio di Diabetologia di 
questa ASL. 
 
Dal 2016 al 2020 è stato responsabile dell’Ambulatorio di Medicina Interna 
dell’Ospedale Santa Maria alla Gruccia – Montevarchi – ASL Toscana SUDEST 
(Direttore dot. Paolo Pagni) 
 
Dal 2020 prosegue la sua attività di dirigente di Medicina Interna presso la U.O.C. 
Medicina Interna (Direttore dr. Antonio Mancini) del Presidio Ospedaliero S.M . alla 
Gruccia - Montevarchi – ASL Toscana SUDEST 
 
Dal 2020 esegue attività ambulatoriale e di consulente ospedaliero presso i reparti del 
Presidio Ospedaliero S.M . alla Gruccia - Montevarchi – ASL Toscana SUDEST – 
presso l’U.O.S. Diabete e malattie del ricambio (Direttore dr. Iacopo Iacomelli) 
dell’U.O.C. Medicina Interna (Direttore dr. Antonio Mancini) nella cura del diabete 



 

 

mellito dell’adulto tipo 1 – tipo 2 – gestazionale – pregestazionale 
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Myocardial Infarction: Results of the Cardiac Rehabilitation in Advanced Age (CR-
AGE) Randomized Controlled Trial – Supplement to Circulation – Abstracts from 
Scientific Session 2000 – Vol 102, No 18, October 31, 2000 

 

 Improved Exercise Tolerance and Quality of Life With Cardiac Rehabilitation of 
Older Patients After Myocardial Infarction: Results of a Randomized, Controlled 
Trial 
Niccolò Marchionni, Francesco Fattirolli, Stefano Fumagalli, Neil Oldridge, 
Francesco Del Lungo, Linda Morosi, Costanza Burgisser, and Giulio Masotti - 
Circulation 2003 107: 2201 - 2206 

PARTECIPAZIONI A SEMINARI E CONGRESSI 

 

Incontri di aggiornamento cardiologico - La cardiopatia ischemica e gli anni ”90” – 
Montevarchi, 18 marzo 1989; 
 
Incontro di aggiornamento sul tumore del polmone – USL 20/A – Montevarchi, 20 
maggio 1989 
 
Convegno internazionale: La terza età alle soglie del 3° millennio – Palazzo degli Affari 
di Firenze, 13 e 14 marzo 1993; 
 
Convegno: Disturbi minzionali nell’anziano – Firenze, 27 marzo 1993; 
 
Convegno Internazionale “Ancora in Gioco” Sala Congressi Cariplo – Milano, 31 
marzo 1993; 
 
Convegno Internazionale “Ancora in Gioco” Sala Congressi Cariplo – Milano, 1 aprile 
1993; 
 
Convegno Regionale: La Riabilitazione del cardiopatico: una realtà operante verso 
nuove prospettive – Aula Magna Ospedale Bellaria - Bologna, 16 aprile 1993 
 
Convegno: Lo scompenso cardiaco – C.T.O. – Auletta Congressi - Firenze, 23 ottobre 
1993;  
 
38° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 14 
-17 novembre 1993; 
 
International Symposium on Cerebral Ischaemia and Vascular Dementia – Grand Hotel 
Baglioni – Firenze, 9 marzo 1994; 
 
La patologia prostatica nell’anziano: l’evoluzione nell’approccio alla malattia – Firenze, 
19 marzo 1994; 
Disturbi della continenza urinaria nell’anziano – XII Convegno S.I.U.D. di introduzione 



 

 

all’urodinamica – Firenze, 9-11 maggio 1994; 
 
International Association of Gerontology (I.A.G) – European Region Clinical Section 
Congress – Firenze, 16 – 19 Giugno 1994; 
 
International State of the Art Conference: Geriatric Assessment Technology – Firenze, 
19 – 21 Giugno 1994;  
 
Convegno Annuale della Sezione Toscana della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria e Assemblea Annuale dei Soci – Auditorium della Cassa di Risparmio – Ex 
Monastero delle Benedettine, Pisa 8 ottobre 1994; 
 
39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 27 
-29 novembre 1994; 
 
Convegno: Aspetti delle cardiopatie nell’anziano – Policlinico Universitario, Aula 
Morgagni, - Padova, 3 e 4 novembre 1995; 
 
Convegno: Valutazione e Riabilitazione del Paziente Scompensato – Omogeneità delle 
esperienze e proposte operative – Rimini, 25 Novembre 1995; 
Seminario: Le Valvulopatie – Nuovi Orientamenti Diagnostici e Terapeutici – Roma, 26 
– 28 gennaio 1996; 
 
Aggiornamenti in Cardiologia – Aula C.T.O – Firenze, 23 marzo 1996 e 18 Maggio 
1996; 
 
3° Congresso Nazionale del Gruppo Italiano per la valutazione e la Riabilitazione del 
cardiopatico – Palazzo dei Congressi di Arona, 24 – 26 ottobre 1996; 
 
Disturbi della Continenza Urinaria nella Donna Anziana – VI Convegno Monotematico 
S.I.U.D. – Firenze, 2 – 4 dicembre 1996; 
 
Incontro: Nuovi indirizzi nella riabilitazione cardiaca: dal trattamento della fase post-
acuta alla cura a lungo termine del cronico – Piombino, 7 dicembre 1996; 
Convegno: Aspetti ematologici nell’anziano – Siena, 15 febbraio 1997; 
 
Simposio: Disability in the Elderly, Predictive Factors and Intervention Strategies – 
Auditorium del Consiglio Regionale – Firenze, 28 febbraio 1997; 
 
Seminario di Aggiornamento: La nuova sanità: strumenti di gestione ed analisi – Santa 
Margherita Ligure, 11 – 12 giugno 1997; 
 
Corso Pratico: Incontinenza urinaria in geriatria – Accademia Nazionale di Medicina – 
Firenze, 16 – 20 giugno 1997. 
 



 

 

Convegno su Riabilitazione Cardiologica: Aspetti Clinici ed Organizzativi – 
Montevarchi, 24 gennaio 1998. 
 
Convegno: Il malato critico “alla porta” dell’ospedale. Organizzazione e Pratica Clinica 
– Incisa V.no (FI), 5 dicembre 1998. 
 
Convegno su BPCO: dall’epidemiologia alla riabilitazione – Centro Internazionale 
Congressi - Firenze 5 e 6 febbraio 1999 
 
Corso su Aggiornamenti in nutrizione enterale – Epidemiologia, farmaconutrizione e 
modelli di gestione - Firenze 11 settembre 1999 
 

IX Congresso Nazionale – SINPE’99 – Grandi patologie e Nutrizione Artificiale - 
Firenze 25-26 novembre 1999 
 
VIII Incontro Diabetologico Pistoiese su: L’iperglicemia come fattore di rischio di 
danno vascolare – Pistoia 4 dicembre 1999 
 

5° Congresso Nazionale FADOI (Federazione  delle Associazioni dei Dirigenti 
Ospedalieri Internisti)  - Genova 10 – 13 maggio 2000 
 
Work Shop – ADOIT – Incisa Val  d’Arno (FI) - 17 giugno 2000 
 
45° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 
22-26 novembre 2000; 
 
Seminario di aggiornamento “Nuove prospettive nel trattamento dello scompenso 
cardiaco” – Sarteano, Siena, 5-6 ottobre 2001; 
 
21° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chemioterapia – Firenze, 2 – 5 
dicembre 2001 

47° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – 
Montecatini Terme (PT), 06 – 10 Novembre 2002; 
 
II Corso Ecocolordoppler – FADOI Toscana – Livello avanzato di diagnostica 
ultrasonografica nelle Malattie Cerebrovascolari – Montevarchi 9 – 10 Maggio 2003 
       
2° Congresso della Società di Medicina Geriatrica dell’Unione Europea – Firenze 27 – 
30 Agosto 2003 
 
48° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 27 
– 30 Ottobre 2003; 
 
Convegno “Terapia Anticoagulante in Medicina Interna” – Montecatini Terme 22 
Novembre 2003 



 

 

 
64° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia – Roma 6 – 10 Dicembre 
2003 
 
Ferrara Masters 2004: incontri, approfondimenti e dibattiti sul “continuum cardiovascolare” 
– Ferrara e Brescia 12 – 15 ottobre 2004 
 
Evento formativo “Informazione e consenso” – Azienda USL n. 8 Arezzo – Arezzo 4, 
11 e 25 Novembre, 16 Dicembre 2004 
 
Evento formativo “Il risk management: metodologia, applicazioni ed esperienze” – 
Azienda USL n.8 Arezzo – Ospedale Santa Maria alla Gruccia 24 e 25 Gennaio 2005 
 
Incontro di aggiornamento “Sincope” – Ospedale San Donato di Arezzo – 4 Giugno 
2005 
 
Convegno su “La BPCO come malattia sistemica” – Montecatini Terme (PT) – 11 
Giugno 2005 
 
Corso locale – Linee Guida sul trattamento della malattia di Alzheimer – Università 
degli Studi di Firenze – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Firenze 13 Giugno 20005 
 
Incontro su: Malattia di Parkinson. Algoritmi diagnostici e terapeutici – Firenze 24 
Settembre 2005 
 
Corso di aggiornamento di patologia respiratoria – Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi – Firenze, giorni 5, 11 e 19 Ottobre 2005 
 
Corso - La gestione dello stroke in un reparto di medicina intera: aspetti organizzativi e 
di disease management – Ospedale San Donato di Arezzo – 8 Ottobre 2005 
              
III Convegno Multidisciplinare La Sindrome metabolica e l’Ipertensione – Forum di 
Reggello Firenze – 8 Novembre 2005 
 
Corso su: Gestione infezioni in ospedale – Arezzo, 3 Febbraio 2006 
Corso teorico/pratico su: Metodologia per lo studio della BPCO dell’anziano – 
Progetto Seneca -  Roma 12 e13 Maggio 2006 
 
Congresso: Rischio cardiovascolare globale. Lo stato dell’arte e nuove prospettive – 
Arezzo, 16 Settembre 2006 
 
51° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 29 
Novembre – 2 Dicembre  2006; 

Workshop di formazione/consenso su: La trombolisi nell’ictus cerebrale in Toscana – 



 

 

Reggello (Firenze), 28 Settembre 2007; 

VIII Corso Ecocolordoppler – FADOI Toscana – ECD Vascolare e cardiaco nel 
management del paziente internistico – Montevarchi (Arezzo), 3-4 aprile 2009 

Problematiche respiratorie emergenti in medicina interna – Poppi (Ar), 30 maggio 2009 

BPCO e comorbilità II - FADOI – Reggello (Fi), 5 novembre 2009 

L’intensificazione del regime terapeutico insulinico nella persona con diabete mellito 
tipo 2 – Villa di Maiano – Firenze, 14 novembre 2009 

Corso Interattivo FADOI – La gestione dello scompenso cardiaco in ospedale – 

Prato 13 marzo 2010 

Managing Pain: Orientarsi nella terapia del dolore - 01 ottobre 2010 – Ospedale Le 

Scotte - Siena 
 
Alcuni aspetti dell’anziano fragile: dalle problematiche respiratorie al controllo del 
diabete mellito – Firenze ,11 Giugno 2011 
 
Diabetes Conversatioin Map - Local trainers meeting – Monteriggioni (Siena), 21 
ottobre 2011 
 
56° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – Firenze, 29 
Novembre – 3 Dicembre  2011; 

Il paziente a rischio di tromboembolismo e tromboembolismo nel paziente a rischio – 
Siena, 24 marzo 2012 
 
L’Educazione Terapeutica tra teoria e  pratica: Workshop Diabetes Conversation Map- 
Firenze, 3-4 Maggio 2012 
 
Monitoraggio e Follow Up del paziente con diabete mellito tipo 2 -  Auditorium 
Ospedale S.M. alla Gruccia – Montevarchi (Arezzo) – 19 Maggio 2012 (DOCENTE). 
 
Tavola rotonda: Attualità e prospettive della terapia con analoghi insulinici nella 
gestione del diabete mellito: esperienze cliniche a confronto. Monteriggioni (Siena), 28 
Settembre 2012 
  
XI Congresso Regionale FADOI Toscana – Firenze, 26-27 ottobre 2012 
 
Nuovi Farmaci Antitrombotici: un’attesa infinita- Ospedale S.M. alla Gruccia – 
Montevarchi (Arezzo), 10 Novembre 2012 
 
The 7th International DIP Symposium -  Diabetes, Hypertension, Metabolic Sindrome 



 

 

& Pregnancy  - Firenze, Italia . 13-16 Marzo 2013 
 
Appropriatezza di utilizzo clinico degli analoghi insulinici in categorie selezionate di 
pazienti diabetici. Siena, 13 settembre 2013 
Multidisciplinarietà in Emostasi e Trombosi: punti di vista diversi, obiettivi comuni- 
Siena, 28 settembre 2013 
 
Congresso regionale SIGG-SIGOT “La specificità della geriatria: il paziente, il metodo 
clinico, il modello organizzativo” Firenze 09 maggio 2014 
 
Nuovi approcci ala terapia del diabete Siena, 17 maggio 2014 
 
Gestioni delle problematiche cardio-respiratorie nell’anziano: dall’ottimizzazione dei 
valori pressori alla gestione domiciliare della patologia respiratoria – Firenze, 07 giugno 
 
Confronto esperienziale sulla gestione clinica del paziente diabetico tra ospedale e 
territorio – Certosa a Pontignano di Castelnuovo Berardenga (Siena) – 10 ottobre 2014 
 
Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica – Firenze, 21 marzo 2015 
 
Seminario regionale- Il cardiopatico ultra75enne: soluzioni a confronto. Firenze 8 
Maggio 2015 
 
Nuove acquisizioni in tema di ANTICOAGULAZIONE – Arezzo, 16 Maggio 2015 
 
Le note AIFA: normativa e criticità applicative. Arezzo, 03 Ottobre 2015 
 
Giornata di promozione sulla salute della donna – Progetto Onda - Ospedale Santa 
Maria alla Gruccia – Montevarchi 19 Aprile 2016. (DOCENTE). 
 
Dalla cardiopatia ischemica allo scompenso cardiaco: applicazione delle linee guida nella 
pratica clinica. Ospedale Santa Maria alla Gruccia – Montevarchi , 12 Maggio 2016. 
 
Cateterismo vescicale: indicazioni e controindicazioni ovvero “è possibile limitare 
l’inserimento del catetere vescicale a chi ne ha realmente bisogno” ? Arezzo, 4 Giugno 
2016 (DOCENTE). 
 
Diabete mellito gestazionale ed allattamento: riduzione del rischio di sviluppare un 
diabete mellito di tipo 2 
Ospedale Santa Maria alla Gruccia – Montevarchi , 04 ottobre 2016 (DOCENTE). 
 
Coinvolgimento sanitario globale per scelte di fine vita appropriate per pazienti con 
insufficienza cronica d’organo end stage: verso la creazione di un documento aziendale 
– Arezzo 22.06.2018 
 



 

 

Commissione Nazionale Formazione Continua (E.C.M.): 
 
Evento formativo (29.02.2020) Le linee guida dell’ipertensione – come utilizzarle 
perché possano aiutare nella pratica clinica 
 
Evento formativo (01.03.2020) Agire d’anticipo nella real life per ridurre il rischio 
cardiovascolare e oncologico 
 

 Evento formativo (2021) XIX Forum Internazionale – verso la pneumologia del futuro: tra ospedale e 
 territorio.  
  
 Evento formativo (12.11.2021) La gestione dei pazienti con BPCO nei reparti di medicina interna 
 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali. Diagnostici e riabilitativi. 
 
 Evento formativo (12.02.2022)  Il paziente anziano: coordinamento ed integrazione dell’assistenza primaria e 
 specialistica 
 
 Evento formativo (07.07.2022) La salute del polmone – la gestione delle malattie respiratorie 
 
 Evento formativo (07.07.2022) La salute del cuore . La gestione delle malattie cardiometaboliche 
 
 Evento formativo (07.07.2022) Neurologia – Nuove evidenze su epilessia e parkinson 
 

Evento formativo (2022) FORMAZIONE GENERALE PER LA SICUREZZA DEI LAVORATORI 

D.LGS. 81/08 E ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011 
  

Evento formativo (26.09.202) CODICE DI CONDOTTA AZIENDALE - FOCUS SU PRINCIPI E 

GESTIONE DELLE ATTIVITA' EXTRA IMPIEGO: LIMITI E OPPORTUNITA' 

 

Evento formativo (04.10.2022) TELECONSULTO MEDICO SPECIALISTICO IN AREA 

VASTA SUDEST 
 
Evento formativo (2022) Sicurezza e igiene negli ambienti e luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Radioprotezione. 
 

 

Evento formativo (2023) DIABETE MELLITO DI TIPO 2: LA SFIDA DEL TRATTAMENTO 

TEMPESTIVO 
 

Evento formativo 20.04.2023) IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE DIABETICO. Dal setting clinico 

all’utilizzo appropriato delle nuove classi farmacologiche 

 
Evento formativo (21.06.2023) P O L MO NE - L A GES TI O NE DEL L E MAL ATTI E 

RES P I RATO RI E C RO NI C HE O S TRUTTI V E 



 

 

Evento formativo (21.06.2023) Cuore . La gestione delle malattie cardiometaboliche 
 
 
 Evento formativo (21.06.2023) Neurologia – Nuove evidenze su epilessia e parkinson 

 

 Evento formativo (18.01.2023) La gestione dei dati personali in sanità 

 

Evento formativo (20.10.2023 DIABETES CARE ONLINE 2023 

 

Evento formativo (06.12.2023) AbouTEV - Spunti di pratica clinica sulla gestione del TEV in diversi 

setting clinici 

 

Evento formativo (13.04.2025) “DOTT.CAST FOREVER YOUNG IL GRANDE ANZIANO AL 

DOMICILIO. TIPS AND TRICKS DAL GERIATRA E DAL FARMACOLOGO” 

 

Evento formativo (17.04.2024) SINDROME FIBROMIALGI A: APPROPRIATEZZA 

 DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA 

 

Evento formativo (24.04.2026) Trombocitopenia eparino indotta (HIT): sospetto, diagnosi e cura in 

ambito perioperatorio e traumatologico 

 

Evento formativo (19.05.2024)  Controllo del ritmo nella fibrillazione atriale: dai farmaci antiaritmici 

all’ablazione trans catetere. 

  

Evento formativo (25.07.2024)  Farmaci e anziano 

 

Evento formativo (17.08.2024). CHOOSING WISELY Italy: uno strumento per migliorare 

l’appropriatezza e la qualità delle cure. 

 

 Attestato DIABETES VCARE ONLINE 2024 

 

Evento formativo (18.01.2025) MEDFYLE CURATED COLLECTION - LA GESTIONE DEI 

DISTURBI DEL SONNO 

 

Evento formativo (23.01.2025) S P EC I AL E GO L D 2025 

 

Evento formativo (07.2.2025) R.A.D.A.R. - Comorbidità fragilità valutazione multidimensionale piano 

individuale di cura 

 

Evento formativo (09.03.2025) LE BRONCHIECTASIE OGGI : TRA INFIAMMAZI NE E  

INFEZIO NE 

 

Evento formativo (09.06.2025)   Il Fascicolo Sanitario Elettronico 2.0 

 



 

 

 
 

Evento formativo 29.06.2025) Introduzione al progetto di incremento delle competenze digitali della 

Regione Toscana e alla survey di rilevazione preliminare delle competenze FSE 2.0 

 

Evento formativo (13.07.2025) Quando semplice non fa rima con banale: un approccio ragionato alla 

gestione delle  infezioni delle vie urinarie non complicate nel setting della medicina generale 

 

Evento formativo (03.08.2025) IL RUO LO C ENTRAL E DEL L’ UTI L I Z Z O DEGL I ANTAGO 

NI S TI DEL REC ETTO RE DEI MI NERAL C O RTI C O I DI NEL LO S C O MP ENS O 

C ARDI AC O 

 

Evento formativo (12.09.2025)  Il contenzioso sanitario senza filtri: realtà clinica vs. realtà giuridica e 

medico-legale. 

 

Corso di formazione (10.11.2025) sulle infezioni correlate all’assistenza in ambito ospedaliero Moduli A 

– b – C Azienda USL Toscana SUD EST 

  

Evento formativo (13.02.2026)  OBESITÀ E MECCANISMI FISIO -PATOLOGICI . I L 

PAZ I ENTE APPROPRIATO E IL SUO INQUADRAMENTO 

 

 Evento formativo (08.03.2026) L’ IMPATTO DELL’ OBESI TÀ: I NUMERI I N I TALI A E I 

COSTI ASSOCIATI 

 

Evento formativo (19.04.2026) FO CUS ON : PATOLO GIE CA RDIOM ETABOLI HE E OBESITÀ . 

L’I MPORTANZA DI UN APPROCCIO INTEGR ATO 

 

Evento formativo (26.04.2026)  FOCUS ON: PRESENTE E FUTURO DEI TRATTAMENTI PER LA  

CURA DE L'OBESITÀ 

 

Evento formativo (09.05.2026) Epatopatie: percorsi diagnostico-terapeutici nella medicina moderna 

 

Evento formativo (18.05.2026)  Corso Televisita  

 

 Evento formativo (20.05.2026)  Corso Teleconsulto 

 

 
Montevarchi,   10.07.2026           Firma    

Dott. Francesco Del Lungo 
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