
europass Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME / NOME Condello Tommaso

INDIRIZZO LAVORATIVO Direzione Zona Distretto Aretina, Via Curtatone 54, Arezzo

TELEFONO / CELLULARE 3668221366 (lavorativo)

E-MAIL tommaso.condello@uslsudest.toscana.it (lavorativa)

CITTADINANZA Italiana

ANNO DI NASCITA 1975

SETTORE PROFESSIONALE Medicina e Chirurgia

ESPERIENZA

PROFESSIONALE

DAL 15/11/2024

AD OGGI

Responsabile U.F. Cure Primarie Zona Distretto Aretina

Datore di lavoro: Azienda Usl Toscana Sud Est

Principali attività e responsabilità:

•  Coordinatore  di  Zona  Distretto: coadiuva  il  Direttore  della  Zona  Distretto  nella

gestione  operativa  dei  servizi  territoriali.  Garantisce  l'integrazione  tra  l'assistenza

sanitaria e quella sociale, pianificando i budget e rispondendo ai bisogni specifici della

comunità locale.

•  Responsabile  organizzativo  della  COT  zonale con  funzioni  di  coordinamento/

direzione e responsabilità nell'attivazione delle risorse, nella valutazione e monitoraggio

dei risultati e nell'attivazione delle azioni di miglioramento del sistema (Provvedimento

dirigenziale n. 003793 del 05/12/2024 del DZD).

•  Coordinatore  Commissione  UVM (Provvemimento  dirigenziale  n.  003843  del

05/12/2024 del DZD).

•  Coordinatore  commissione  UVMD (Provvedimento  dirigenziale  n.  003794  del

05/12/2024 del DZD). 
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DAL 01/01/2021

AL 14/11/2024

Dirigente Medico branca Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica

Presso l'U.F. Cure Primarie della Zona Amiata Senese e Val d'Orcia e Valdichiana

Senese.

Datore di lavoro: Azienda Usl Toscana Sud Est

Principali attività e responsabilità:

• Dirigente Medico con incarico Professionale Accreditamento Istituzionale e Rischio

Clinico.

•  Responsabile  organizzativo  della  COT  zonale  Amiata  Senese  e  Val  D'Orcia-

Valdichiana Senese (Provvedimento dirigenziale n. 0002731 del 29/09/2023 del DZD).

• Medico titolare componente commissione UVM articolazione Amiata Senese e Val

d'Orcia (Provvedimento dirigenziale n. 0002686 del 10/11/2021 del DZD).

• Medico titolare componente commissione UVMD articolazione Amiata Senese e Val

d'Orcia (Provvedimento dirigenziale n. 0002187 del 21/09/2021 del DZD).

• Medico referente Team AID Zona Amiata Senese e Val D'Orcia-Valdichiana Senese

(Deliberazione del DG n. 0000631 del 01/06/2023).

• Coordinatore Organizzativo della Casa di Comunità di Sinalunga.

Tipo di attività o settore: Gestione rapporti con la medicina generale, la pediatria, la

continuità assistenziale. Capacità e competenze nel coordinare progetti e nel definire

percorsi assistenziali. Partecipazione come responsabile, coordinatore o componente a

diversi gruppi di lavoro su tematiche come integrazione Ospedale-Territorio, PDTA (es.

BPCO, Ictus, Cure Palliative), audit con la Medicina generale, specialisti ambulatoriali

ed ospedalieri. 

01/01/2016

31/12/2020

Medico Specialista Ambulatoriale a tempo pieno (38 ore settimanali) ed a

rapporto esclusivo

Nella branca di Cure Palliative della Zona Amiata Senese e Val d'Orcia e Valdichiana

Senese e della Zona Valdichiana Aretina.

Datore di lavoro: Azienda Usl Toscana Sud Est

Principali  attività  e  responsabilità: Medico  referente  per  l'Hospice  di  Nottola  e

dall'anno 2020 per l'Hospice di Foiano della Chiana.

Tipo di attività o settore: Prestazioni terapeutiche ed assistenziali di cure palliative

precoci,  di  simultaneous  care,  di  cure  palliative  tardive  finalizzate  alla  gestione  dei

sintomi,  al  recupero  ed  alla  difesa  della  migliore  qualità  di  vita  possibile  e

all'accompagnamento al fine vita attraverso approcci di natura farmacologica e ricorso

alla  medicina  narrativa  e  al  counseling.  Gestione  documentazione  sanitaria,

implementazione flussi informativi aziendali. 

01/05/2014

31/12/2015

Medico Specialista Ambulatoriale

Nella branca di Organizzazione dei servizi sanitari di base presso la zona distretto

Valdichiana e Amiata Val d'Orcia.

Datore di lavoro: USL 7 Siena

Principali attività e responsabilità: Medico Attività Sanitarie di Comunità presso la

Zona Distretto Amiata Val D'Orcia e Medico Cure Palliative presso l'Hospice di Nottola

in collaborazione con i colleghi del Corat.

Tipo di attività o settore: Gestione rapporti con la medicina generale, la pediatria, la

continuità assistenziale. Sviluppo di approcci clinici e terapeutici integrati e ricorso alla

medicina  narrativa  e  al  counseling.  Gestione  documentazione  sanitaria  e  flussi

informativi. 
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01/05/2012

30/04/2014

Medico Specialista Ambulatoriale (Incarico temporaneo 20h)

Nella branca di Igiene e Medicina Preventiva presso la zona distretto Valdichiana e

Amiata Val d'Orcia.

Datore di lavoro: USL 7 Siena

Principali  attività: Medico  Attività  Sanitarie  di  Comunità  presso  la  Zona  Distretto

Amiata Val D'Orcia e Valdichiana Senese con supporto clinico ai pazienti dell'Hospice

di Nottola. 

01/03/2013

28/02/2014

Medico Specialista Ambulatoriale (Incarico temporaneo 18h)

Nella branca di Igiene e Medicina Preventiva presso il Dipartimento di Prevenzione

zona Valdarno e Valdichiana.

Datore di lavoro: USL 8 Arezzo

Tipo  di  attività: Sorveglianza,  prevenzione  e  controllo  delle  malattie  infettive  e

parassitarie (inclusi i programmi vaccinali), medicina del viaggiatore, educazione alla

salute e risposta ad emergenze di origine infettiva. 

15/07/2011

30/11/2012

Medico Specialista Ambulatoriale (Incarico temporaneo 18h)

Nella branca di Igiene e Medicina Preventiva presso il Dipartimento di Prevenzione

zona Valdarno.

Datore di lavoro: USL 8 Arezzo

Tipo di attività: Attività analoga di Sorveglianza epidemiologica delle malattie infettive

e diffusive, vaccinazioni obbligatorie e raccomandate dal Piano Nazionale e Regionale. 

01/01/2008

10/07/2011

Medico dipendente a tempo pieno ed esclusivo

Presso la Casa di Cura Privata Accreditata San Raffaele Cassino e IRCCS San

Raffaele Pisana.

Datore di lavoro: San Raffaele S.p.A.

Principali  attività: Aiuto  medico  presso  il  Reparto  di  Riabilitazione  Neuromotoria

(modulo Parkinson) e Lungodegenza medica - Hospice. Da settembre 2010 nominato

aiuto  medico  del  Centro  di  cura  e  prevenzione  per  il  Parkinson  del  San  Raffaele

Cassino. Gestione multidisciplinare di malati complessi cronico degenerativi. 

01/03/2006

30/11/2006

Medico consulente a rapporto libero professionale

Datore di lavoro: San Raffaele S.p.A.

Attività  clinica  presso  i  reparti  di  Riabilitazione  Neuromotoria  cod  56  e  75  e

Lungodegenza medica / Hospice con particolare attenzione ai pazienti in fase avanzata

di malattia. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/11/2006

31/01/2008

Corso Formazione Specifica in Medicina Generale

Erogatore: Regione Molise

Diploma necessario  per  l'esercizio  della  medicina  generale  nel  SSN con approccio

olistico e orientato alla comunità.
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23/10/2005 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva

Valutazione: 70/70 e lode | Erogatore: Università degli Studi di Roma "La Sapienza"

Tesi:  "La classificazione delle degenze riabilitative: applicazione del metodo FIM-FRG

ai  fini  della  tariffazione  e  della  valutazione  della  qualità".  Relatore:  prof.  Tommaso

Langiano.

08/11/2001 Laurea in Medicina e Chirurgia

Valutazione: 110/110 e lode | Erogatore: Università degli Studi di Roma "La Sapienza"

Tesi: "Indagine epidemiologica di prevalenza sui bisogni sanitari espressi dagli assistiti

ai  medici  di  medicina  generale  su  un  campione  di  5969  pazienti".  Relatore:  Prof.

Eugenio Adorisio.

29/11/2016 Certificazione regionale dell'esperienza triennale nel campo delle cure

palliative

Erogatore: Regione Toscana (Decreto Dirigenziale 4304 del 29/09/2015, Num.

Adozione 13548 del 29/11/2016)

Ai  sensi  della  legge  n.  147/2013,  Intesa  Stato-Regioni  22/01/2015  e  D.M.  Salute

04/06/2015.

2015 Corso di Perfezionamento "La Rete delle Cure Palliative, formazione,

cure ed assistenza alla persona, fino alla fine della vita"

Erogatore: Università degli Studi di Firenze con patrocinio della Regione Toscana.

1994 Diploma di Maturità Scientifica

Valutazione: 60/60 | Erogatore: Liceo Scientifico Statale Vibo Valentia.

ESPERIENZE PRATICHE

(In corso di formazione)

2001 - 2005 •  01/11/2001 -  31/10/2003: Università  La  Sapienza  di  Roma.  SS.  Igiene  e  tecnica

ospedaliera. Servizio Aggregato Antirabbico. Ambulatorio profilassi antirabbica. Attività

ambulatoriale.

•  01/09/2002 -  31/3/2003: Azienda Ospedaliera  San Camillo  -  Forlanini.  Medico  in

formazione specialistica presso servizio prevenzione e controllo infezioni ospedaliere

Direzione Sanitaria.

•  01/10/2003 - 31/03/2004: Ospedale Pediatrico Bambin Gesù. Medico in formazione

specialistica presso Direzione Sanitaria.

• 01/04/2004 - 01/12/2004: Azienda ASL Frosinone. Medico in formazione specialistica

presso Dipartimento di Prevenzione, U.F. Igiene e Sanità Pubblica sede di Cassino.

•  08/12/2004  -  18/10/2005: Clinica  San  Raffaele  Cassino  -  Tosinvest.  Medico  in

formazione specialistica presso Direzione Sanitaria. 

ATTIVITÀ DI RICERCA

Epidemiologo Coinvestigator

Curriculum Vitae di Tommaso Condello Pagina 4 / 6



01/01/2008

10/07/2011

Datore di lavoro: IRCCS San Raffaele Pisana / San Raffaele Cassino

Medico  epidemiologo  coinvestigator  Clinical  Trial  Center.  Attività  di  supporto

metodologico e regolatorio per ricerche cliniche del gruppo San Raffaele ed esterne

presso il Centro del Farmaco (CdF) e il Clinical Trial Center (CTC). Gestione delle fases

di  progettazione,  conduzione,  analisi  dei  dati,  final  study  report  e  SOP  di  studi

interventistici e osservazionali. (Contratto di dipendenza, 10% ore settimanali).

ATTIVITÀ DIDATTICHE

2008 - 2011 •  Università  degli  studi  Tor  Vergata  (Roma)  -  C.L.  in  Scienze Infermieristiche:

Docente della materia "Malattie infettive" (40 ore annue, per 4 anni accademici).

•  Università  degli  studi  Tor  Vergata  (Roma)  -  C.L.  in  Scienze  Infermieristiche

(Management sanitario): Docente della materia "Igiene generale ed applicata" (60 ore

annue, per 3 anni accademici).

• Università degli studi Tor Vergata (Roma) - Master Infermieristico per funzioni di

coordinamento: Docente in "Igiene generale ed applicata ed epidemiologia" (60 ore

annue, per 3 anni accademici). 

2012 • Azienda Usl 7 Siena - Corso OSS: Docente della materia "Igiene ed Epidemiologia"

(25 ore d'insegnamento, per 2 edizioni/anni). 

CORSI, CONVEGNI

& CONGRESSI

ESTRATTO PRINCIPALE •  2002: "Corso base di Medicina delle migrazioni" - Scuola di Scienze biomediche F.

Rielo, Roma. (18 ore, con esame finale).

• 2003: "Corso avanzato metodi statistici in epidemiologia" - Istituto Superiore di Sanità,

Roma. (50 ore, con esame finale).

•  2005: "Moduli  Master  Counseling  nutrizionale"  -  Università  Campus  Bio  Medico,

Roma. (100 ore, con esame finale).

•  2010: "XXXVII Congresso Nazionale" - LIMPE, Roma. Ruolo:  Relatore, 25 ore (50

crediti ECM). Ricevuta Borsa di partecipazione progetto giovani e ricerca.

•  2011: "Counseling nutrizionale" - Azienda Usl 8 Arezzo. Corso ECM (16 ore, 17.0

crediti, con esame finale).

•  2014: "14°  Corso  Vaccini  e  strategie  di  vaccinazione"  -  Università  degli  studi  di

Firenze. Alta formazione (96 ore, 50.0 crediti).

• 2015: "Corso perfezionamento cure palliative: La rete delle cure palliative" - Regione

Toscana, Firenze. (55 ore, 50.0 crediti, con esame finale). 

CAPACITÀ E COMPETENZE

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE Inglese

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

Ascolto Lettura Interazione Produzione

orale

Produzione

scritta
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B1

(Intermedio)

B1

(Intermedio)

B1

(Intermedio)

B1 (Intermedio) B1 (Intermedio)

COMPETENZE SOCIALI Formazione  spirituale-teologica  in  quanto  diacono  permanente  della  Diocesi  di

Arezzo-Cortona-Sansepolcro.

Relazioni stabili con enti e associazioni: Associazione Medici Cattolici, Società Italiana

di  Cure  Palliative,  Associazione  amici  dell'Hospice  della  Valdichiana (di  cui  è

cofondatore e vicepresidente).

COMPETENZE TECNICHE Attivazione delle risorse di gruppo. Gestione ottimale del personale e risoluzione dei

conflitti professionali. Progettazione e organizzazione di piani formativi complessi per il

personale  sanitario  in  Cure  Palliative.  Comprovata  esperienza  come  relatore  a

convegni in ambito oncologico-palliativo e bioetico.

COMPETENZE

INFORMATICHE

Buona  conoscenza  e  utilizzo  quotidiano  del  pacchetto  Office,  Open  Office  e  Libre

Office. Utilizzo avanzato di applicativi aziendali sanitari di gestione dati/pazienti e flussi

(Aster Cloud, Aster COT, ecc.).

COMPETENZE ARTISTICHE Suona la chitarra classica da autodidatta.

ALTRE CAPACITÀ Facilitatore  dei  processi  di  comunicazione  e  relazione  interpersonale.

Accompagnamento, valutazione e assistenza spirituale della persona a fine vita.

PATENTE Patente automobilistica B.

ULTERIORI INFORMAZIONI

NOTE DI RILIEVO Vincitore della manifestatione d'interesse per l'U.F. di Cure Palliative della Valdichiana

Aretina in qualità di medico specialista ambulatoriale nella branca di Cure Palliative a

tempo pieno ed esclusivo, unico candidato, come da avviso del 15/10/2020 non più

assegnata dal DZD (candidatura del 19/10/2020).

Il sottoscritto, ai sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del presidente della repubblica 28 dicembre 2000, n.445,

consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsità in atti ed uso di atti falsi ai sensi dell'articolo 76 del

citato decreto del presidente della repubblica n.445/00, dichiara sotto la propria responsabilità che i contenuti del

presente CV risultano veritieri.
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