
                        Pagina 1 - Curriculum vitae di  Caremani Alessandra                                
Dirigente Medico Specialista in Ematologia 

  Responsabile ff. UOSD Ematologia                                                                     alessandracarremani@gmail.com                       

   

 

    

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA CAREMANI  

Indirizzo  

Telefono   
Fax   

E-mail Personale 

                                E-mail Aziendale 

  
alessandra.caremani@uslsudest.toscana.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   1968. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  2022 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA TOSCANA USL SUD EST, Sede lavorativa Ospedale Pubblico San Donato, Via 
Pietro Nenni, nº 20, 52100 Arezzo, (AR) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SSN, Azienda Toscana Usl Sudest. UOSD Ematologia -Arezzo, Sanità 

 

• Tipo di impiego   Incarico di Direttore della UOSD Ematologia - SO Arezzo afferente al Dipartimento 
Oncologico dal 17 marzo 2025 ad oggi. 

 Incarico di Sostituta Direttrice della UOSD Ematologia S.O. Arezzo dal 01/12/2024 al 
16/03/2025 

 Nomina per la “Costituzione Network aziendale Malattie Rare”; come professionista che 
svolgerà le proprie attività, nell'ambito delle malattie rare, declinate ciascuna per propria 
parte di competenza e responsabilità 

 Dirigente Medico a Rapp. esclusivo Inc. Professionale. Alta Specializzazione, Disciplina di 
Ematologia a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico dal 16/12/2022 

 Incarico Professionale lett. B - Responsabile – Referente delle malattie rare, Referente del 
percorso di cura delle leucemie e delle mielodisplasie, referente della diagnosi e della cura 
dei disturbi della coagulazione ed emofilie dal 16/12/2022 

 Nomina componente (Consigliere) della Commissione Albo Medichi Chirurghi dal 
quadriennio 2021-2024. 

• Principali mansioni e responsabilità   
Le seguenti mansioni e responsabilità vengono svolte nel Presidio Ospedaliero S. Donato su 
tutto il territorio Aretino, (Arezzo, Valdarno, Casentino, Valtiberina, Valdichiana) 
Le attività sono: 
 
Gestione clinica e diagnostica 
Il lavoro viene effettuato in tre area di competenza, in Day-Hospital, In degenza, e 
ambulatorialmente. I pazienti con indirizzo diagnostico o/e terapeutico, vengono suddivisi in  tre 
tipologie: Diagnostici, Terapeutici (in urgenza), e in follow up. 
Esecuzione della diagnosi e del trattamento delle malattie del sangue, come leucemie, linfomi, 
mielomi, malattie della coagulazione, anemie, ecc. 
Esecuzione di esami anatomopatologici e di laboratorio, tra cui rachicentesi, biopsie del midollo 
osseo e lettura di preparati citologici  
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Gestione dei quesiti clinici del paziente in prima visita, (esami clinici, esami diagnostici invasivi e 
non invasivi come TC, RM, Ecografie, Rx con e senza contrasto, radiologia interventistica, 
esami della medicina Nucleare come PET-TC MOC, ecc. ed esami Radioterapici come e. s. 
trattamenti radioterapici del sangue ed emoderivati) 
Esecuzione di terapie di urgenza come e.s. Plasmaexchnage (Nefrologia), Chemioterapia, o 
Radioterapia 
Partecipazione al GOM Ematologico e Radioterapico 
Collaborazione con altri reparti ospedalieri per fornire consulenze specialistiche in ambito 
ematologico e telemedicina 
Utilizzo delle nuove terapie innovative: le immunoterapie, anticorpi bispecifici, accesso a CARt 
 
Organizzazione e direzione del reparto degenza e DH/Ambulatori 
Briefing mattutino con il personale sanitario appartenente alla UOSD Ematologia 
Esecuzione delle Procedure e dei protocolli clinici, linee guida, delle normative sanitarie, per la 
Sicurezza del Paziente e Raccomandazioni Ministeriali 
 
Ricerca e innovazione 
Partecipazione a Gruppi Cooperatori di Ricerca Clinica in ambito Ematologico quali:  

 Fondazione Italiana Linfomi (FIL),  

 Rete Ematologica Toscana per la Leucemia Mieloide Cronica,  

 GIMEMA" (Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell'Adulto), 

 Associazione Italiana Centri Emofilici (AICE),  

 Società Italiana per lo Studio dell'Emostasi e Trombosi (SISET),  

 Fondazione Italiana Sindromi Mielodisplastiche (FISiM),  

 Rete Toscana Mielomi,  

 Rete Toscana Linfomi. 
 
Formazione e didattica 
Formazione di medici specializzandi e personale sanitario. 
Partecipazione a corsi e seminari per l’aggiornamento professionale. 
Attività di diffusione: Audit Rischio Clinico e M&M.  
Partecipazione congressi scientifici. 
Partecipazione attiva a studi clinici e progetti di ricerca per l’avanzamento delle conoscenze nel 
campo dell’ematologia. 
Partecipazione al percorso formativo di potenziamento – orientamento scuola-lavoro nelle 
scuole pubbliche aretine. 
 
Relazioni con pazienti e istituzioni 
Consulenze specialistiche e supporto ai pazienti e alle loro famiglie. 
Collaborazione con altre Presidi ospedalieri e istituzioni sanitarie  
 
Consigliere della Commissione Albo Medichi Chirurghi dal quadriennio 2021-2024. 
Partecipazione e Collaborazione nelle commissione ambiente e parità di genere 
Organizzazione di incontri nelle scuole superiori per sensibilizzare gli alunni sulle tematiche di 
appartenenza 

 
 • Date (da – a)  2020 - 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  AZIENDA TOSCANA USL SUD EST, Sede lavorativa Ospedale Pubblico San Donato, Via 
Pietro Nenni, nº 20, 52100 Arezzo, (AR)  

 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SSN, Azienda Toscana Usl Sudest. UOSD Ematologia -Arezzo, Sanità 

• Tipo di impiego   Dirigente Medico a Rapp. esclusivo Inc. Professionale di Base, Disciplina di Ematologia a 
tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico dal 01/01/2020 al 15/12/2022 

 Incarico Professionale lett. D - Responsabile – Leucemie acute e delle mielodisplasie. 
Emofilie. dal 01/10/2021 al 15/12/2022  

 Sostituto in caso di assenza del Direttore di U.O.S.D Ematologia dal 01/10/2021 al 
15/12/2022  

 Nomina componente (Consigliere) della Commissione Albo Medichi Chirurghi dal 
quadriennio 2021-2024. 
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• Principali mansioni e responsabilità  Le seguenti mansioni e responsabilità vengono svolte nel Presidio Ospedaliero S. Donato su 
tutto il territorio Aretino, (Arezzo, Valdarno, Casentino, Valtiberina, Valdichiana) 
Le attività sono: 
 
Gestione clinica e diagnostica 
Il lavoro viene effettuato in tre area di competenza, in Day-Hospital, In degenza, e 
ambulatorialmente. I pazienti con indirizzo diagnostico o/e terapeutico, vengono suddivisi in  tre 
tipologie: Diagnostici, Terapeutici (in urgenza), e in follow up. 
Esecuzione della diagnosi e del trattamento delle malattie del sangue, come leucemie, linfomi, 
mielomi, malattie della coagulazione, anemie, ecc. 
Esecuzione di esami anatomopatologici e di laboratorio, tra cui rachicentesi, biopsie del midollo 
osseo e lettura di preparati citologici  
Gestione dei quesiti clinici del paziente in prima visita, (esami clinici, esami diagnostici invasivi e 
non invasivi come TC, RM, Ecografie, Rx con e senza contrasto, radiologia interventistica, 
esami della medicina Nucleare come PET-TC MOC, ecc. ed esami Radioterapici come e. s. 
trattamenti radioterapici del sangue ed emoderivati) 
Esecuzione di terapie di urgenza come e.s. Plasmaexchnage (Nefrologia), Chemioterapia, o 
Radioterapia 
Partecipazione al GOM Ematologico e Radioterapico 
Collaborazione con altri reparti ospedalieri per fornire consulenze specialistiche in ambito 
ematologico e telemedicina 
Utilizzo delle nuove terapie innovative: le immunoterapie, anticorpi bispecifici, accesso a CARt 
 
Organizzazione e direzione del reparto degenza e DH/Ambulatori 
Briefing mattutino con il personale sanitario appartenente alla UOSD Ematologia 
Esecuzione delle Procedure e dei protocolli clinici, linee guida, delle normative sanitarie, per la 
Sicurezza del Paziente e Raccomandazioni Ministeriali 
 
Ricerca e innovazione 
Partecipazione a Gruppi Cooperatori di Ricerca Clinica in ambito Ematologico quali:  

 Fondazione Italiana Linfomi (FIL),  

 Rete Ematologica Toscana per la Leucemia Mieloide Cronica,  

 GIMEMA" (Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell'Adulto), 

 Associazione Italiana Centri Emofilici (AICE),  

 Società Italiana per lo Studio dell'Emostasi e Trombosi (SISET),  

 Fondazione Italiana Sindromi Mielodisplastiche (FISiM),  

 Rete Toscana Mielomi,  

 Rete Toscana Linfomi. 
 
Formazione e didattica 
Formazione di medici specializzandi e personale sanitario. 
Partecipazione a corsi e seminari per l’aggiornamento professionale. 
Attività di diffusione: Audit Rischio Clinico e M&M.  
Partecipazione congressi scientifici. 
Partecipazione attiva a studi clinici e progetti di ricerca per l’avanzamento delle conoscenze nel 
campo dell’ematologia. 
 
Relazioni con pazienti e istituzioni 
Consulenze specialistiche e supporto ai pazienti e alle loro famiglie. 
Collaborazione con altre Presidi ospedalieri e istituzioni sanitarie  

 

• Date (da – a)  2017-2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA TOSCANA USL SUD EST, Sede lavorativa Ospedale Pubblico San Donato, Via 
Pietro Nenni, nº 20, 52100 Arezzo, (AR)  

 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SSN, Azienda Toscana Usl Sudest. UOSD Ematologia -Arezzo, Sanità 

• Tipo di impiego   Dirigente Medico a Rapp. esclusivo, Disciplina di Ematologia a tempo indeterminato, con 
rapporto di lavoro a tempo unico dal 01/04/2017 al 31/12/2019 

 Incarico Professionale lett. D - Responsabile – Leucemie acute e delle mielodisplasie. 
Emofilia. dal 01/03/2018 al 30/09/2021 

 Sostituto in caso di assenza del Direttore di U.O.S.D Ematologia dal 01/03/2018 al 
30/09/2021  
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• Principali mansioni e responsabilità  Le seguenti mansioni e responsabilità vengono svolte nel Presidio Ospedaliero S. Donato su 
tutto il territorio Aretino, (Arezzo, Valdarno, Casentino, Valtiberina, Valdichiana) 
Le attività sono: 
 
Gestione clinica e diagnostica 
Il lavoro viene effettuato in tre area di competenza, in Day-Hospital, In degenza, e 
ambulatorialmente. I pazienti con indirizzo diagnostico o/e terapeutico, vengono suddivisi in  tre 
tipologie: Diagnostici, Terapeutici (in urgenza), e in follow up. 
Esecuzione della diagnosi e del trattamento delle malattie del sangue, come leucemie, linfomi, 
mielomi, malattie della coagulazione, anemie, ecc. 
Esecuzione di esami anatomopatologici e di laboratorio, tra cui rachicentesi, biopsie del midollo 
osseo e lettura di preparati citologici  
Gestione dei quesiti clinici del paziente in prima visita, (esami clinici, esami diagnostici invasivi e 
non invasivi come TC, RM, Ecografie, Rx con e senza contrasto, radiologia interventistica, 
esami della medicina Nucleare come PET-TC MOC, ecc. ed esami Radioterapici come e. s. 
trattamenti radioterapici del sangue ed emoderivati) 
Esecuzione di terapie di urgenza come e.s. Plasmaexchnage (Nefrologia), Chemioterapia, o 
Radioterapia 
Partecipazione al GOM Ematologico e Radioterapico 
Collaborazione con altri reparti ospedalieri per fornire consulenze specialistiche in ambito 
ematologico e telemedicina 
Utilizzo delle nuove terapie innovative: le immunoterapie, anticorpi bispecifici, accesso a CARt 
 
Organizzazione e direzione del reparto degenza e DH/Ambulatori 
Briefing mattutino con il personale sanitario appartenente alla UOSD Ematologia 
Esecuzione delle Procedure e dei protocolli clinici, linee guida, delle normative sanitarie, per la 
Sicurezza del Paziente e Raccomandazioni Ministeriali 
 
Ricerca e innovazione 
Partecipazione a Gruppi Cooperatori di Ricerca Clinica in ambito Ematologico quali:  

 Fondazione Italiana Linfomi (FIL),  

 Rete Ematologica Toscana per la Leucemia Mieloide Cronica,  

 GIMEMA" (Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell'Adulto), 

 Associazione Italiana Centri Emofilici (AICE),  

 Società Italiana per lo Studio dell'Emostasi e Trombosi (SISET),  

 Fondazione Italiana Sindromi Mielodisplastiche (FISiM),  

 Rete Toscana Mielomi,  

 Rete Toscana Linfomi. 
 
Formazione e didattica 
Formazione di medici specializzandi e personale sanitario. 
Partecipazione a corsi e seminari per l’aggiornamento professionale. 
Attività di diffusione: Audit Rischio Clinico e M&M.  
Partecipazione congressi scientifici. 
Partecipazione attiva a studi clinici e progetti di ricerca per l’avanzamento delle conoscenze nel 
campo dell’ematologia. 
 
Relazioni con pazienti e istituzioni 
Consulenze specialistiche e supporto ai pazienti e alle loro famiglie. 
Collaborazione con altre Presidi ospedalieri e istituzioni sanitarie  
 

• Date (da – a)  2011-2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA USL. 8, Sede lavorativa Ospedale Pubblico San Donato, Via Pietro Nenni, nº 20, 
52100 Arezzo, (AR) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SSN, Azienda Toscana Usl Sudest. UOSD Ematologia -Arezzo, Sanità 

• Tipo di impiego   Dirigente medico libero-professionale Disciplina Ematologia Ambulatoriale   

 Nomina di Referente per Accreditamento e Qualità, Formazione, Comunicazione e Rischio 
Clinico, così come previsto nel nuovo regolamento generale di organizzazione; dal 2011 
fino ad oggi 
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• Principali mansioni e responsabilità  Le seguenti mansioni e responsabilità vengono svolte nel Presidio Ospedaliero S. Donato su 

tutto il territorio Aretino, (Arezzo, Valdarno, Casentino, Valtiberina, Valdichiana) 
Le attività sono: 
 
Gestione clinica e diagnostica 
Il lavoro viene effettuato in tre area di competenza, in Day-Hospital, In degenza, e 
ambulatorialmente. I pazienti con indirizzo diagnostico o/e terapeutico, vengono suddivisi in  tre 
tipologie: Diagnostici, Terapeutici (in urgenza), e in follow up. 
Esecuzione della diagnosi e del trattamento delle malattie del sangue, come leucemie, linfomi, 
mielomi, malattie della coagulazione, anemie, ecc. 
Esecuzione di esami anatomopatologici e di laboratorio, tra cui rachicentesi, biopsie del midollo 
osseo e lettura di preparati citologici  
Gestione dei quesiti clinici del paziente in prima visita, (esami clinici, esami diagnostici invasivi e 
non invasivi come TC, RM, Ecografie, Rx con e senza contrasto, radiologia interventistica, 
esami della medicina Nucleare come PET-TC MOC, ecc. ed esami Radioterapici come e. s. 
trattamenti radioterapici del sangue ed emoderivati) 
Esecuzione di terapie di urgenza come e.s. Plasmaexchnage (Nefrologia), Chemioterapia, o 
Radioterapia 
Partecipazione al GOM Ematologico e Radioterapico 
Collaborazione con altri reparti ospedalieri per fornire consulenze specialistiche in ambito 
ematologico e telemedicina 
Utilizzo delle nuove terapie innovative: le immunoterapie, anticorpi bispecifici, accesso a CARt 
 
Organizzazione e direzione del reparto degenza e DH/Ambulatori 
Briefing mattutino con il personale sanitario appartenente alla UOSD Ematologia 
Esecuzione delle Procedure e dei protocolli clinici, linee guida, delle normative sanitarie, per la 
Sicurezza del Paziente e Raccomandazioni Ministeriali 
 
Ricerca e innovazione 
Partecipazione a Gruppi Cooperatori di Ricerca Clinica in ambito Ematologico quali:  

 Fondazione Italiana Linfomi (FIL),  

 Rete Ematologica Toscana per la Leucemia Mieloide Cronica,  

 GIMEMA" (Gruppo Italiano Malattie Ematologiche dell'Adulto), 

 Associazione Italiana Centri Emofilici (AICE),  

 Società Italiana per lo Studio dell'Emostasi e Trombosi (SISET),  

 Fondazione Italiana Sindromi Mielodisplastiche (FISiM),  

 Rete Toscana Mielomi,  

 Rete Toscana Linfomi. 
 
Formazione e didattica 
Formazione di medici specializzandi e personale sanitario. 
Partecipazione a corsi e seminari per l’aggiornamento professionale. 
Attività di diffusione: Audit Rischio Clinico e M&M.  
Partecipazione congressi scientifici. 
Partecipazione attiva a studi clinici e progetti di ricerca per l’avanzamento delle conoscenze nel 
campo dell’ematologia. 
 
Relazioni con pazienti e istituzioni 
Consulenze specialistiche e supporto ai pazienti e alle loro famiglie. 
Collaborazione con altre Presidi ospedalieri e istituzioni sanitarie  

 

• Date (da – a)  2004-2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIENDA USL. 8, Sede lavorativa Ospedale Pubblico San Donato, Via Pietro Nenni, nº 20, 
52100 Arezzo, (AR) 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SSN, Azienda Toscana Usl Sudest. UOSD Ematologia -Arezzo, Sanità 

• Tipo di impiego   Borsa di studio come specialista in Ematologia 2004 

 Conferimento Incarico Dirigente Medico libero-professionale, Disciplina Ematologia 
Ambulatoriale 2004-2006 

 Incarico Dirigente Medico libero-professionale, Disciplina Ematologia Ambulatoriale con 
rapporto da tempo determinato a tempo indeterminato 2006 
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• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione e collaborazione all' attività della Sezione di Ematologia 
Il lavoro viene effettuato in tre area di competenza, in Day-Hospital, in degenza, e 
ambulatorialmente. I pazienti con indirizzo diagnostico o/e terapeutico, vengono suddivisi in  tre 
tipologie: Diagnostici, Terapeutici (in urgenza) e in follow up, vengono eseguiti i correspettive 
esami clinici, Diagnostici e terapeutici. Partecipazione alla organizzazione, gestione e 
programmazione della attività lavorativa. 

 

• Qualifica conseguita   Master "Corso di Citomorfologia del Midollo Osseo" presso la sede nazionale 
dell'AIPaCMeM (Prof.ssa Gina Zini) Università del Sacro Cuore, Roma 2012 

 Specializzazione in Ematologia presso l’Università degli Studi di Firenze  
Tesi dal titolo “La lamivudina nella riattivazione dell’epatite virale B indotta da 
chemioterapia citotossica e trapianto di cellule staminali ematopoietiche”, Relatore Prof. 
Alberto Bosi, voto 70/70 con lode, in data 29/11/2002 

 Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici n 2274 di Arezzo dal 30/12/1998 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli studi di Siena, 
Tesi in campo ematologico dal titolo “I linfomi HIV-correlati”, Relatore Prof. Aldo Rossolini,   
voto 110/110 con lode in data 08/10/1998 

 

Docenze: 

 

1) Titolo del Corso: "Update in ostetricia e ginecologia". 

    Ente Organizzatore: Azienda Toscana Sud EST  

    Data di svolgimento: 13/12/24        

    Ore di docenza: ore 16,15 - 16,30 
    Materia di insegnamento: “Malattie Ematologiche delle donne in Gravidanza” 
 

2) Titolo del Corso: "Il trattamento non intensivo del paziente con LMA - Esperienze in Toscana". 

    Ente Organizzatore: Editree Srl  

    Data di svolgimento: 30/05/24        

    Ore di docenza: ore 16,15 - 16,30 
    Materia di insegnamento: "Esperienze di pratica clinica: la neutropenia febbrile 
 

3) Titolo del Corso: "Nuove Frontiere nel trattamento del DLBCL". 

    Ente Organizzatore: EuroMediForm  

    Data di svolgimento: 31/05/24        

    Ore di docenza: ore 14,30 - 17,50 

    Materia di insegnamento: " trattamento del DLBCL " 
 

4) Titolo del Corso: "Il farmacista ospedaliero nella gestione delle terapie onco-ematologiche.  

    Focus Mieloma Multiplo". 

    Ente Organizzatore: www.koncept.it  

    Data di svolgimento: 15/03/24        

    Ore di docenza: ore 09,30 - 16,30 

    Materia di insegnamento: "Malattie Rare in Ematologia, la Rete Toscana" 
 

5) Titolo del Corso: "RTL (Rete Toscana Linfomi) 2023". 

    Ente Organizzatore: Azienda ospedaliero-universitaria Senese.  

    Data di svolgimento: 21/11/23        

    Ore di docenza: ore 09,30 - 12,30 

    Materia di insegnamento: Journal Club. "Older patients with Hodgkin Lymphoma: walking 

    the tightrope of efficacy and toxicity" 

 

6) Titolo del Corso: "La gestione del paziente con Emofilia Acquisita: dalla diagnosi alla terapia 

     Ente Organizzatore: Azienda ospedaliero-universitaria Senese 

     Data di svolgimento: 28/06/22        

     Ore di docenza: ore 14,30 - 18,30 

     Materia di insegnamento: Presentazione caso clinico su Emofilia Acquisita come base del  

     PDTA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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7) Titolo del Corso: “A partire dal territorio: presa in carico del paziente e continuità    
     assistenziale” 

     Ente Organizzatore Forum Risk Management di Arezzo  
    Data di svolgimento: 21/06/2021           

     Ore di docenza: 1.  

     Materia di insegnamento: Sanita territoriale 
 
8) Titolo del Corso: " Nuovo Rinascimento Tecnologico e Nuovo Umanesimo in Sanità” 
     Ente Organizzatore Forum Risk Management di Arezzo. 

     Data di svolgimento: 16/12/2020           

     Ore di docenza: 1.  

     Materia di insegnamento: assistenza sanitaria al tempo del COVID 19 
 
9)Titolo del Corso: "Connahct Project in Acquired Haemophilia" FAD sincrona online 
     Ente Organizzatore: Dynamicom Education S.R.L. 

     Data di svolgimento: 26/10/2020           

     Ore di docenza: 2.  

     Materia di insegnamento: Presentazione caso clinico su Emofilia Acquisita in paziente  

     COVID 19. 

 
10) Titolo del Corso: "L' utilizzo della PET con 18F-FDG in ONCOEMATOLOGIA", evento   
    formativo Azienda USL Toscana sud est. 
    Ente Organizzatore: Azienda USL Toscana sud est Arezzo 

    Data di svolgimento: 12/12/2019           

    Ore di docenza: 1.  

    Materia di insegnamento: I concetti generali e inquadramento clinico dei pazienti con Linfoma. 
 
11) Titolo del Corso: "Aggiornamento sui Linfomi", evento formativo "Corsi di aggiornamento per      
    Medici di Medicina Generale" 
    Ente Organizzatore: Azienda USL Toscana sud est Arezzo 

    Data di svolgimento: 20/10/2018          

    Ore di docenza: 1.  

    Materia di insegnamento: I Linfomi di Hodgkin. 
 
12) Titolo del Corso: "Le Leucemie Acute", evento formativo "Le principali Patologie     
      Ematologiche" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL Toscana sud est Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 09/05/2018           

      Ore di docenza: 2. 

      Materia di insegnamento: Le leucemie acute. 

 
13) Titolo del Corso: "La Cardioncologia nella realtà Aretina: esordio, presente e futuro" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 02/05/2016           

      Ore in docenza n. 1 

      Materia di insegnamento: Cardiotossicità in Ematologia 
 
14) Titolo del Corso: "La competenza dell'Ostetrica nella valutazione delle modifiche     
      ematologiche nella gravidanza fisiologica" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 11-20/04/2016                                  

      Ore in codocenza n.  4 

      Materia di insegnamento: "Le alterazioni ematologiche in gravidanza" 
 
15) Titolo del Corso: "I Linfomi: Diagnosi e Follow up" 
       Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

       Data/e di svolgimento: 12/12/2015                                 

       Ore in codocenza n.  5 

       Materia di insegnamento: "Le novità terapeutiche e biologiche della terapia dei linfomi e gli      

       effetti collaterali da gestire a domicilio, per una integrazione degli interventi" 
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14) Titolo del Corso: "Aggiornamento in Ematologia: Anemie, Poliglobulie e Gammopatie    
      Monoclonali" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 08/11/2014, 24/01/2015 e 07/02/2015          

      Ore in codocenza n. 4, 5, 5 

      Materia di insegnamento: Anemie e Mielodisplasie 
 
16) Titolo del Corso: "AR-CO Percorso Malattie Linfoproliferative: i Linfomi". 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 10 Aprile 2014           

      Ore docenza n. 1  

      Materia di insegnamento: "I Linfomi non Hodgkin, il punto di vista dell'ematologo". 

 
17) Titolo del Corso: "Progetto MDS - Condivisione di esperienze, gestione delle complicanze e  
      nuovi approcci terapeutici nelle sindromi mielodisplastiche". 
      Ente Organizzatore: NextHealth srl  

      Data/e di svolgimento: Cortona (Ar) 21/11/2009        

      Ore docenza n.  40 min. 

      Materia di insegnamento: Presentazione e Discussione di Caso Clinico 
 
18) Titolo del Corso: "Audit Clinico: Gestione Stravaso Chemioterapico da PORT-a-Cath" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 

      Data/e di svolgimento: 08/01/2009             

      Ore docenza n.  2 
                               
19) Titolo del Corso: "Ad Ognuno la sua Anemia: dal quadro clinico ematologico al percorso  
      assistenziale" 
      Ente Organizzatore: Azienda USL 8 Arezzo 
      Data/e di svolgimento 15/12/2006   

 

Pubblicazioni: 

 
Riviste Scientifiche 

 
1) Titolo: "Focal splenic lesions: US findings" 
    Autori: M. Caremani, U. Occhini, A. Caremani, D. Tacconi, L. Lapini, A. Accorsi, C.     
    Mazzarelli 

    Rivista scientifica / altro: Journal of Ultrasound - Review, 16:65-74 (2013).   

 
2) Titolo: "Sonographic management of mediastinal syndrome" 
    Autori: M. Caremani, A. Benci, D. Tacconi, U. Occhini, L. Lapini, A. Caremani 

    Rivista scientifica / altro: Journal of Ultrasound 12, 61-68 (2009).  
 
3) Titolo: "Contrast enhanced ultrasonography (CEUS) in peripheral lung lesions: a study of 60   
    cases" 
    Autori: M. Caremani, A. Benci, L. Lapini, D. Tacconi, A. Caremani, C. Ciccotosto, A.L.      
    Magnolfi 

    Rivista scientifica / altro: Journal of Ultrasound 11, 89-96 (2008).  
 
4) Titolo: "Management ecografico delle cisti idatidee" 
    Autori: M. Caremani, L. Lapini, D. Tacconi, P. Giorni, A. Caremani 

    Rivista scientifica / altro: Giornale Italiano di Ecografia; 8(2): 141-149 (2005) 
 
5) Titolo: "Trattamento percutaneo sotto guida ecografica delle lesioni infettive del fegato" 
    Autori: M. Caremani, D. Tacconi, L. Lapini, A. Caremani 

    Rivista scientifica / altro: Giornale Italiano di Ecografia; 7(3): 223-232 (2004).   
 
Abstract  

 

1) Titolo: "Analisis of toxicity and efficacy of subcutaneus cladribine at reduced or standard  

    doses (five versus seven consecutive days) in patients with Hairy Cell Leukemia (HCL) in 

    the ICGHCL2004 Protocol by the Italian Cooperative Group on HCL" 
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    Autori: F. Forconi, E. Cencini, F. Zaja, T. Intermesoli, F. Fiore, B. Puccini, C. Stelitano, R.      
    Cantaffa, A. Pulsoni, A. Zaccaria, P.L. Zinzani, A. Piccin, F. Gherlinzoni, A. Levis, G.      
    Martinelli, S. Barulli, F. Morabito, I. Pierri, M. Ruggeri, A. Caremani, L. Masini, G. Polimeno,  
    A. Guerrasio, E. Sozzi, D. Rossi, P. Galieni, M. Gobbi, S. Cortellazzo, L. Rigacci, A. Gallamini,  
    R. Foà, F. Lauria. Rivista scientifica / altro: 53° ASH Annual Meeting, Oral Abstract 701,  
    December 10-13, 2011. 
 

2) Titolo: "Unmutated IGHV1-69/D3-16/J3 Stereotyped HCDR3 Rearrangements (Subset 6) Are  

    Associated with Indolent Disease Course and Have Outcome Indipendent of Mutational       

   Status in Early Stage CLL (Rai 0)" 
    Autori: F. Forconi, E. Cencini, D. Rossi, R. Bomben, E. Sozzi, M. Coscia, M. Massaia, S.     
    Veronese, A. Tedeschi, M. Montillo, R. Fazzi, M. Petrini, S. Ciolli, A. Bosi, R. Dottori, M.T.   
    Pirrotta, A. Caremani, G. Del Poeta, I. Del Giudice, S. Santangelo, L. Laurenti, D.G. Efremov,  
    L. Trentin, L. Arcaini, E. Orlandi, F. Bertoni, R. Maffei, R. Foà, R. Marasca, V. Gattei, G.  
    Gaidano, F. Lauria 
    Rivista scientifica / altro: 53° ASH Annual Meeting, 1371 Poster Board Number: I-351,  
    December 10-13, 2011.   
 

3) Titolo: "Analysis of Parameters Predicting Treatment Efficacy and Outcome in Patients with  

    Hairy Cell Leukemia (HCL) Receiving Subcutaneus Cladribine in the ICGHCL2004 Protocol    

    (by the Italian Cooperative Group on HCL)" 
    Autori: F. Forconi, E. Cencini, F. Zaja, T. Intermesoli, F. Fiore, B. Puccini, C. Stelitano, R.     
    Cantaffa, A. Pulsoni, A. Zaccaria, P.L. Zinzani, A. Piccin, F. Gherlinzoni, A. Levis, G.  
    Martinelli, S. Barulli, F. Morabito, I. Pierri, M. Ruggeri, A. Caremani, L. Masini, G. Polimeno,  
    A. Guerrasio, E. Sozzi, D. Rossi, F. Bertoni, P. Galieni, M. Gobbi, S. Cortellazzo, L. Rigacci,  
    A. Gallamini, R. Foà, F. Lauria Rivista scientifica / altro: 53° ASH Annual Meeting, 1369  
    Poster Board Number: I-349, December 10-13, 201.  
 

4) Titolo: "IGHV1-69/D3-16/J3 Subset 6 is associated with indolent disease course of early  

    stage CLL (RAI 0) independent of unmutated status" 

    Autori: F. Forconi, E. Cencini, D. Rossi, E. Sozzi, R. Bomben, R. Marasca, M. Coscia, M.    

    Massaia, S. Veronese, A. Tedeschi, M. Montillo, R. Fazzi, M. Petrini, S. Ciolli, A. Bosi, R.  

    Dottori, M. Pirrotta, A. Caremani, G. Del Poeta, I. Del Giudice, S. Santangelo, L. Laurenti, D.  

    Efremov, L. Trentin, F. Bertoni, V. Gattei, G. Gaidano, F. Lauria 

    Rivista scientifica / altro: Haematologica, abstract 0107, page 43, 15° Congress of the  

    European Hematology Association, June 10-13 2010.  
 

5) Titolo: "Equivalent efficacy and lower toxicity of subcutaneous Cladribine at reduced doses 

     (five versus seven consecutive days) in the Hairy Cell Leukemia: An interim analysis of  

     the ICGHCL 2004 Protocol by the Italian Cooperative Group on HCL" 
     Autori: F. Forconi, F. Zaja, T. Intermesoli, L. Rigacci, C. Stelitano, S. Tavera, E. Morello, A.    
     Pulsoni, F. Gherlinzoni, A. Zaccaria, A. Baraldi, I. Pierri, R. Cantaffa, G. Martinelli, S. Barulli,   
     F. Morabito, P.L. Zinzani, M. Spriano, P. Galieni, A. Caremani, A. Pietrini, E. Cencini, M.  
     Tassi, D. Raspadori, F. Lauria 

     Rivista scientifica / altro: ASH Annual Meeting and Exposition, Abstract 3174, December 6-9,     

     2008.  

 

6) Titolo: "Hairy cell leukemias with unmutated IGHV genes define the minor aggressive subset  

    unresponsive to single agent 2CDA" 
     Autori: F. Forconi, E. Sozzi, T. Intermesoli, C. Stelitano, L. Rigacci, S. Tavera, F. Zaja, R.    
     Cantaffa, F. Gherlinzoni, A. Pulsoni, P. Galieni, A. Zaccaria, A. Baraldi, G. Martinelli, E.  
     Morello, D. Raspadori, M. Tassi, A. Pietrini, E. Cencini, I. Pierri, V. Stefoni, A. Caremani, F.  
     Bertoni, F. Lauria 

     Rivista scientifica Haematologica, Suppl, 2, Poster P144, page S97, X Congress of the Italian    

     Society of Experimental Hematology, September 24-26 2008.  

 

7) Titolo: "Processing of human bone marrow cells using the SEPAX system for orthopedic  

     Applications"  
     Autori: R. Saccardi, S. Azzalin, R. Capanna, R. Caporale, A. Caremani, M. Innocenti, L.       
     Lombardini, J. Mizeret, F. Pagliai, P. Pizzano, S. Urbani, A. Bosi 

     Rivista scientifica / Abstract submission, 03-A-90-ISCT, International Society for Cellular  

     Therapy Annual Meeting Phoenix, USA 2003.  
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8) Titolo: “Association of interleuchin-1 receptor antagonist allele 2 with chronic graft-versus-host  

    disease” 
    Autori: A.M. Vannucchi, S. Glinz, A. Bosi, G. Longo, L. Bianchi, R. Biagini, S. Guidi, S. Ciolli,     
    L. Lombardini, R. Saccardi, A. Caremani, V. Fossombroni, G. Rombolà, P. Rossi Ferrini 
    Rivista scientifica / altro: Haematologica, Vol. 86, Suppl. 10, Oral Comunications C0115, page  
    63, 38° Congress of the Italian Society of Hematology - Florence, October 7-10 2001.                           
     

9) Titolo: “Related and unrelated donor BMT and search in 93 consecutive adult patients  

     affected by high-risk acute lymphoblastic leukaemia” 
     Autori: S. Guidi, A. Bosi, A. Caremani, L. Lombardini, F. Gigli, F. Leoni, R. Saccardi,     
     A.M. Vannucchi, S. Ciolli and P. Rossi  
     Rivista scientifica / altro: Haematologica, Vol. 86, Suppl. 10, Oral Comunications C0125,    
     page 67, 38° Congress of the Italian Society of Hematology - Florence,  
     October 7-10 2001.  
 

10) Titolo: “Related and unrelated donor BMT and search in 80 consecutive adult patients  

      affected by high-risk acute lymphoblastic leukaemia” 
      Autori: A. Bosi, S. Guidi, A. Caremani, L. Lombardini, F. Leoni, D. Laszlo, R. Saccardi,     
      A.M. Vannucchi, S. Ciolli, P. Rossi Ferrini. 
      Rivista scientifica / altro: Bone Marrow Transplantation, Vol. 27, Suppl. 1, Abstract P342,  
       EBMT Annual Meeting, 25-28 March 2001.  
 

11) Titolo: “Extracorporeal photoapheresis (ECP) in chronic graft-versus-host disease (cGvHD) 

       treatment. Single centre experience of early versus delayed treatement” 
       Autori: S. Guidi, G. D’ Ascenzo, A. Bosi, A. Caremani, L. Lombardini, R. Saccardi, A.M.      
       Vannucchi, S. Ciolli, G. De Aloe, M. Fimiani and P. Rossi Ferrini. 
       Rivista scientifica / altro: Bone Marrow Transplantation, Vol. 27, Suppl. 1, Abstract P510,  
       EBMT Annual Meeting, 25-28 March 2001.  
 
12) Titolo: "Unrelated donor search and transplant for patients affected by Chronic Myelogenous  
       Leukemia. Experience of a single center concerning 30 patients" 
       Autori: A. Caremani, S. Guidi, D. Laszlo, L. Lombardini, A.M. Vannucchi, A. Bosi 

       Rivista scientifica / Haematologica altro, Vol. 85, Suppl. 9, Oral Comunications S080, 

       Page 50, VI Congress of the Italian Society of Experimental Hematology,  

       26-28 September 2000.  

 
13) Titolo: "Unrelated donor search and transplant: Intention to treat analysis on 40 consecutive  
       patients affected by  ALL” 
       Autori: S. Guidi, A. Bosi, D. Laszlo, L. Lombardini, R. Saccardi, A.M. Vannucchi, S. Ciolli,     
       A. Caremani, P. Rossi Ferrini 

       Rivista scientifica / altro: The Hematology Journal, Vol. 1, Suppl. 1, Abstract S819,  

       page 210, 5th Annual Meeting of the European Haematology Association, Birmingham,  

       UK, 25-28 June 2000.   
 
14) Titolo: “Extracorporeal photoapheresis (ECP) in chronic graft-versus-host disease (cGvHD)  
       treatment. Single centre experience on 16 patients" 
       Autori: S. Guidi, G. D’ Ascenzo, A. Bosi, A. Caremani, L. Lombardini, R. Saccardi, A.M.    
       Vannucchi, S. Ciolli, G. De Aloe, M. Fimiani and P. Rossi Ferrini 

       Rivista scientifica / altro: Blood 96. 11 November 16 (2000).  
 
15) Titolo: "Terapia del dolore e terapia di supporto: aspetti gestionali" 
       Autori: M. Caremani, L. Lapini, A. Caremani 

       Rivista scientifica / altro: Incontro di aggiornamento: "Terapia del dolore e cure di supporto    

       nei Piani Sanitari Nazionale e Regionale" - Libro degli atti - aula delle conferenze  

       della banca di Credito Cooperativo di S. Giovanni Valdarno, 15 Aprile 2000.  
 
16) Titolo: "Development in the management of abdominal cystic hydatid disease" 
       Autori: M. Caremani, L. Lapini, A. Caremani, D. Tacconi, P. Giorni 

       Rivista scientifica "New Trends in Infections Diseases" - Abstract book - Bologna,     

       Hotel Royal Carlton, May 28-30 1998.  
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17) Titolo: "Ascessi addominali: diagnosi e trattamento eco guidato" 
      Autori: M. Caremani, A. Benci, D. Tacconi, L. Lapini, A. Caremani 

      Rivista scientifica / altro: Libro degli atti del Convegno Nazionale di Ecografia Operativa -    

      Torino, 29-30-31 Gennaio 1998.  

 
18) Titolo: "Linfonodi" 

     Autori: M. Caremani, A. Caremani, D. Tacconi, P. Giorni 

     Rivista scientifica / altro: Syllabus Corso Intensivo di Ecografia Internistica "Ultrasuoni nel     

     Castello di Gargonza", Castello di Gargonza Monte San Savino (Arezzo), 30 maggio-4  

     giugno 2008 30 maggio-3 giugno 2009, 29 maggio-2 giugno 2011, 30 maggio-3 giugno 2012,    

     29 maggio-2 giugno 2013, 28  maggio-1° giugno 2015.  

 
19) Titolo: "Milza" 

      Autori: M. Caremani, A. Caremani, R. Giaccherini 

      Rivista scientifica / altro: Syllabus Corso Intensivo di Ecografia Internistica "Ultrasuoni nel   

      Castello di Gargonza", Castello di Gargonza Monte San Savino (Arezzo), 2-7 giugno 2006,  

      1-6 giugno 2007, 30 maggio-4 giugno 2008, 30 maggio-3 giugno 2009,  29 maggio-2 giugno   

      2011,  30 maggio-3 giugno 2012, 29 maggio-2 giugno 2013,  28 maggio-1° giugno 2015.   

      
20) Titolo: "L' Ecografia nella patologia del torace" 

      Autori: M. Caremani, D. Tacconi, A. Caremani, L. Lapini 

      Rivista scientifica / altro: Syllabus Corso Intensivo di Ecografia Internistica "Ultrasuoni nel        

      Castello di Gargonza", Castello di Gargonza Monte San Savino (Arezzo), 10-15 giugno   

      2005,   2-7 giugno 2006, 1-6 giugno 2007, 30 maggio-4 giugno 2008, 30 maggio-3  

      giugno 2009.  

 
Libri (Capitoli)  
 
1) Titolo: "Riorganizzazione continuità Ospedale - Cure Primarie e assistenza territoriale 
     post- COVID,  proposte e prospettive" 
     Autori: Alessandra Caremani, Marcello Caremani 

     Rivista: "Augeo", anno II - numero 2, seminario di scienze umane, 2023. 
 
2) Titolo: "Riorganizzazione continuità Ospedale - Cure Primarie e assistenza territoriale  
     post-COVID" 
     Autori: Alessandra Caremani, Marcello Caremani 
    "Telemedicina e Sanità Digitale: è cominciata una nuova era" 
     Autori: Alessandra Caremani, Marcello Caremani, Daniela Caremani 
    "L'evoluzione nella comunicazione in Sanità: cosa dovrebbe cambiare?" 
     Autori: Marcello Caremani, Alessandra Caremani 

     Rivista: "La Sanità che vorrei. Pubblica, equa, efficace: costruita insieme ai Professionisti"      

     Proposte del Coordinamento Specialisti Ospedalieri - A cura di Giorgio Ventoruzzo e    

     Marcello Caremani.  
 
3) Titolo: "Viral Infections. AIDS and Sonograghy" 
     Autori: Marcello Caremani, Danilo Tacconi, Alessandra Caremani 

     Rivista scientifica: "Manual of diagnostic ultrasound in infectious tropical disease",  

     WFUMB (World Federation for Ultrasound in Medicine and Biology), H.T. Lutz - H. A. Gharbi    

     Editors, 2006.  
 
4) Titolo: "La cisti del fegato" 
     Autori: M. Caremani, P. Giorni, D. Tacconi, A. Caremani, L. Lapini, R. Maestrini 

     Rivista scientifica: "Ecografia Clinica", Volume II, P. Busilacchi e G.L. Rapaccini,  

     Idelson- Gnocchi editore, 2006.  

 
5) Titolo: "Le manifestazioni ematologiche nei pazienti con infezione da HIV" 

     Autori: M. Caremani, A. Caremani, L. Mattesini 

     Rivista scientifica: "La gestione del paziente con infezione da HIV", CIC Edizioni      

     Internazionali - Roma, 2001.   
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6) Titolo: "Prevenzione dell'infezione da HIV" 
     Autori: Marcello Caremani, Alessandra Caremani 
     Rivista scientifica: II edizione del volume "AIDS" pubblicato da Poletto Editore - 1997  
 
 

   

• Date (da – a)  2025 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero per la pubblica Amministrazione. Dipartimento della Funzione Pubblica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Percorso Syllabus Nuove competenze per le Pubbliche Amministrazioni 

Formazione Aziendale interna: 

Corso di Formazione sulle infezioni correlate all’assistenza in ambito ospedaliero In corso  

(PNRR ICA) 

• Qualifica conseguita  ECM 

 

• Date (da – a)  2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione GIMBE Evidence for Health - Bologna  
Culture, thinking & people CTP srl. 
MI&T SRL 
Società Italiana di Emostasi e Trombosi (SISET), Roma 
Casa editrice scientifica Mattioli Health, Firenze 

Azienda Toscana Usl Sudest, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Operations Management in Sanita 
ITPtree Tailored Regimens for EnchancEd ITP Treatment 
Corso educazionale commissione anziani XI° edizione, Linee guida, protocolli, procedure 
XXVIII Congresso Nazionale SISET - La Passione del Sapere 
Lab LAL, Leucemia Linfoblastica Acuta 2024 - Firenze 

Formazione Aziendale interna: 

Il Codice di Comportamento Aziendale 

Il ciclo della performance 

M&M n°3 , - Rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

• Qualifica conseguita  ECM  

 

• Date (da – a)  2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Casa editrice scientifica Mattioli Health, Firenze 
Accademia Nazionale di Medicina, Roma 
Culture, thinking & people CTP Srl. 
Azienda Toscana Usl Sudest, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 

Linfoma di Hodgkin, nuovo standard of care nei pazienti naive in stadio avanzato 

Terapie personalizzate nelle neoplasie mieloidi. VIII Edizione 

Linfoma di Hodgkin, nuovo standard of care nei pazienti naive in stadio avanzato 
BeSpecific SUMMIT | Bispecifici nel MM: dalle evidenze alla pratica clinica 

Formazione Aziendale interna: 

BLSD adulto e pediatrico sede operativa di Arezzo 

M&M - Rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

• Qualifica conseguita  ECM 

 

• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italina di Ematologia SIE, Roma  
Gruppo Italiano di malattie Ematologiche dell’adulto, GIMEMA, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
49° Congresso Nazionale SIE - Società Italiana Ematologia 
Riunione nazionale GIMEMA 

• Qualifica conseguita  ECM 

FORMAZIONE CONTINUATA IN 

MEDICINA ECM 
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• Date (da – a)  2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Accademia Nazionale di Medicina 
Agenzia scientifica specializzata Elleventi  
MCO International Group S.r.l. 
Azienda Toscana Usl Sudest, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Giornate Ematologiche Vicentine (IX edizione) 
Corso Nazionale SISET WEB. Linee Guida - Protocolli - Procedure 
Diagnosi e trattamento delle Sindromi Mielodisplastiche a basso rischio: presente    
e futuro 
Expert Meeting Virtual -La Personalizzazione Della Terapia Con RFVIII-Fc A Beneficio Di    
Diverse Tipologie Di Pazienti 

Formazione Aziendale interna: 

Simulazione High Fidelity A Tema Covid: Gestione dell'insufficienza respiratoria COVID-19  
correlata da parte di personale sanitario non esperto 

• Qualifica conseguita  ECM 

 

• Date (da – a)  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Agenzia Specializzata nell’organizzazione Studio E.R. Congressi,  Bologna, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Highlights from IMW 2019  
Precision Hematology-Building on our roots 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Biofarmaceutica Kedrion, Firenze 
Fondazione Italiana Linfomi FIL, Siena  
Associazione italiana centri emofilia AICE, Milano 

Gruppo Italiano malattie ematologiche dell’adulto GIMEMA, Roma 

Azienda Toscana Usl Sudest, Arezzo  
Agenzia Specializzata nell’organizzazione Studio E.R. Congressi,  Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Malattia di Von Willebrand: aspetti multidisciplinari 
Corso educazionale commissione anziani Fondazione Italiana Linfomi 
Stage Clinico-Biologico sul Mieloma Multiplo 

Convegno Annuale AICE 2018 

Riunione del Working Party Leucemie Acute 

New Drugs in Hematology 

Formazione Aziendale interna: 

Infezioni correlate all'assistenza, identificazione della sepsi e gestione dello shock asettico 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Ematologia SIE, Roma  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
46° Congresso Nazionale SIE Società Italiana di Ematologia 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Biofarmaceutica Baxalta, Padova 
Congresso Mondiale sulle sindromi mielodisplastiche, Estoril, Portogallo 
Azienda Toscana Usl Sudest, Arezzo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
La terapia dei Linfomi nell' anziano 
reTHINK Haemophilia 
Myelodysplastic Syndromes 
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Formazione Aziendale interna: 

Riorganizzazione del sistema sanitario regionale: la medicina specialistica ambulatoriale 

M&M - Rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Agenzia Effetti S.r.l., Firenze, Roma 

Società Italiana di Ematologia SIE, Firenze 

Agenzia Specializzata nell’organizzazione Studio E.R. Congressi, Napoli, Bologna 

Azienda USL 8, Arezzo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 

Simposio: sviluppi, opportunità e strategie terapeutiche in Ematologia 

Front Line in Real Life 

45° Congresso Nazionale SIE - Società Italiana Ematologia 

Riunione Nazionale FIL - Fondazione Italiana Linfomi 

Brentuximab Vedotin: update dall' ASH ed esperienze cliniche a confronto 

Approccio multidisciplinare alle Sindromi Mielodisplstiche e Leucemia Acuta Mieloide 20-30% di 
blasti 

Formazione Aziendale interna: 

M&M - Rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

La comunicazione difficile: come comunicare in caso di evento avverso 

Approfondimento sicurezza farmaci ematologici sottoposti a monitoraggio AIFA - monitoraggio in 
Ematologia 

Le infezioni fungine gravi. Fattori di rischio, diagnosi e terapia 

Sistema integrato di gestione del rischio clinico (SIGRC) 

Basic life support defibrillation retraining BLSD-R 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Agenzia Specializzata nell’organizzazione Studio E.R. Congressi, Firenze, Rimini, Napoli 

Agenzia Effetti SRL, Bologna 

MI&T SRL, Siena 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 

Highlights from EHA - 7th edition 

Riunione Nazionale FIL - Fondazione Italiana Linfomi 

Progressi nel trattamento dei Linfomi 

Post-New Orleans 2013: Novità dal Meeting della Società Americana di Ematologia 

MM Innovation: Innovazione nella gestione del Mieloma Multiplo 

I Linfomi primitivi cerebrali nel 2014 un percorso multidisciplinare verso la cura 

Formazione Aziendale interna: 

Percorso organizzativo e ruolo della PET/TC in oncoematologia: linfomi mielomi 

M&M - Rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

• Qualifica conseguita  ECM 

   

• Date (da – a)  2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio E.R. Congressi, tenutosi a Bologna 
MI&T SRL (prof Prisco), Firenze 
P&C, Roma 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Stage: Prospettive attuali e future della terapia anti-CD20: appropriatezza, sostenibilità e 
innovazione 

Le sindromi emorragiche oggi 

L' anticorpo anti-CD30 coniugato nella terapia del Linfoma di Hodgkin e dei Linfomi di 
derivazione T-linfocitaria 
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Formazione Aziendale interna: 

Le applicazioni della pet con particolare riferimento alla onco-ematologia 

M&M - rassegna di morbilità e mortalità' morbidity and mortality sede operativa di Arezzo 

E-prescription e dematerializzazione della ricetta 

(2012) corso aids per il personale medico (legge 135/90) 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio E.R. Congressi,  Bologna 
Airon Comunication s.r.l., Scuola di Direzione Aziendale SDA Bocconi Milano  
MI&T SRL Firenze (Prof. D. Prisco) 
COLLAGE Congressi, Firenze 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Stage: Nuove frontiere nella terapia dei Linfomi 

F.A.M.E. La gestione delle Unità Operative Sanitarie 

Ruolo del Point of Care in emostasi e trombosi 

Patologia dell'emostasi nella donna 

Meeting Regionale. Sindromi Mielodisplastiche e ferrochelazione in Toscana 

Formazione Aziendale interna: 

Ottimizzare la comunicazione e ridurre i conflitti interpersonali nel dipartimento di medicina 
specialistica 

BLSD - BASIC life support defibrillation 

Analisi monitoraggio del percorso di accreditamento nelle strutture dell'azienda Usl 8 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio E.R. Congressi, Bologna 
SYMPOSIA SRL, Firenze 
Società Italiana di Ematologia SIE, Napoli 
MERIDIANA Events & Education, Firenze 
CATEDRA, Padova 
Ecancermedicalsience, Roma 
Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria FORMAS, Villa La Quite alle Montale Firenze 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Stage: Biologia, clinica e terapia della Leucemia Linfatica Cronica 
Anemia Falciforme: un problema emergente 
Congresso Nazionale SIE - Società Italiana di Ematologia 
Progetto esserci - esperienze al servizio della ricerca nelle Sindromi Mielodisplastiche 
MITIC - Multimedia experiential learning in ITP and CLL 
Blood Cancer in the Elderly European Expert Forum: The impact of age anf co-morbidity in 
haematological oncology 
Il nuovo sistema di accreditamento della qualità e sicurezza del Sistema Sanitario Toscano (L.R. 
51/2009) 
 Formazione Aziendale interna: 

Sedo-analgesia nell'interventistica ematologica ed ecografica 

Formazione antincendio per attività a rischio medio 

Piani di gestione delle maxi emergenze del presidio ospedaliero di Arezzo 
Rischio Clinico: discussione e simulazione di casi. La gestione della comunicazione negli avversi 
e nelle situazioni difficili 

• Qualifica conseguita  ECM  

 

• Date (da – a)  2010  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio ER Congressi, Roma 
MI&T, Firenze 
A.O.U. Senese, Certosa di Pomigliano (Si) 

Gruppo Toscano Linfomi, Arezzo 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale 
MDS Expert Meeting 
Firenzematologia 2010 a che punto siamo? 
Corso AIDS per medici ex L. 135/90" 
Convegno Gruppo Toscano Linfomi: aggiornamenti diagnostico-terapeutici nei Linfomi 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Ematologia SIE, Bologna 
Studio E.R. Congressi - Gruppo Triumph, Bologna 
Studi di Siena, Borgo Università degli Scopeto (SI) 

MI&T, Firenze 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Linee Guida SIE-SIES-GITMO per la terapia delle Sindromi Mielodisplastiche 
Dalla biologia della cellula leucemica ai nuovi approcci terapeutici 
I Linfomi dell'anziano 
Mieloma Multiplo: monitoraggio e trattamento delle manifestazioni cliniche (CRAB) e 
complicanze d' organo 

Formazione Aziendale interna: 

Il Governo Clinico-Assistenziale: opportunità di sviluppo e di crescita multiprofessionale in una 
Sanità che con i nuovi modelli di continuità assistenziale e di cura esce dall' Ospedale e si 
proietta verso il territorio 

Rischio clinico: discussioni e simulazione di casi. La gestione della comunicazione negli eventi 
avversi e nelle situazioni difficili 

Monitorare le reazioni avverse in corsia FV: un metodo facile, veloce ed economico 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio E.R. Congressi - Gruppo Triumph, tenutosi a Bologna 
Accademia Nazionale di Medicina, Roma 
Società Italiana di Ematologia SIE, Bologna 
Accademia Nazionale di Medicina, Roma 
T&C Srl, Firenze 
MI&T, Viareggio 
A.O.U. Careggi, Firenze 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Stage: Biologia, Clinica e Terapie delle Sindromi Mielodisplastiche 
Grandangolo in Ematologia (VI edizione) 
Linee Guida SIE, SIES e GITMO per la terapia delle leucemie mieloidi acute 
Grandangolo in Ematologia (VI edizione) 
Le infezioni fungine nel paziente ematologico 
Nuove prospettive terapeutiche nel Mieloma e nelle Sindromi Mielodisplastiche 
Corso AIDS per medici ex L. 135/90 

Formazione Aziendale interna: 

Il Facilitatore delegato alla sicurezza del Paziente 

Il rischio clinico : dalla teoria alla pratica nelle varie realtà operative 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio E.R. Congressi - Gruppo Triumph, Bologna, Lucca 
Azienda USL 3 Pistoia 
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 

Mieloma multiplo: attualità e controversie 

La prevenzione delle cadute nei pazienti anziani in ospedale: sperimentazione del sistema 
regionale di identificazione dei pazienti a rischio di monitoraggio delle cadute 
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Trasduzione del segnale nelle leucemie acute: dalla biologia alla clinica 
Corso AIDS per medici ex L. 135/90 
Formazione Aziendale interna: 
La gestione del rischio clinico: un sistema per la sicurezza del paziente 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Ematologia SIE, Firenze, Roma 
Studio ER Congressi Gruppo Triumph, Ravenna 
Effetti S.r.l., Firenze 
G.I.S.L./N.H.L.C.S.G., Tirrenia (Pisa) 
Gruppo Italiano malattie ematologiche dell’adulto GIMEMA, Roma 
Azienda USL 6 Livorno, Castiglioncello (LI) 
A.U.O.Careggi,  Firenze 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
A.U.O.Careggi, tenutosi a Firenze Convegno regionale SIE Toscana. Controversie nella 
diagnosi morfologica di mielodisplasia 
Sindromi Mielodisplastiche e Citopenia Refrattarie 
Emopatie e gravidanza 
Corso di aggiornamento in Ematologia 
La terapia dei Linfomi e delle Discrasie Plasmacellulari" Riunione Intergruppo Italiano Linfomi 

Riunione del gruppo GIMEMA 
Corso AIDS per medici ex L. 135/90 
Corso residenziale Leucemia Linfatica Cronica: eterogeneità biologica e terapia 
Formazione Aziendale interna: 
Comunicare per crescere 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Consulenze S.r.l., Sesto Fiorentino 
O.I.C. S.r.l. e Fondazione Progetto Ematologia, Vicenza 
Studio ER Congressi - Gruppo Triumph, Brescia 
G.I.S.L., Gallipoli (LE) 

Azienda USL 7 Siena 

Azienda USL 6 Livorno 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
III Incontro Multidisciplinare: problematiche del Mieloma Multiplo 
Giornate Ematologiche Vicentine 
I° Convegno Nazionale SIE Linee Guida per la terapia delle malattie del sangue e degli organi 
emolinfopoietici 
XIII Riunione Intergruppo Italiano Linfomi 
Lo Specialista Ambulatoriale nel Sistema Sanitario Toscano 
Corso AIDS per medici 

• Qualifica conseguita  ECM 

   

• Date (da – a)  2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 SIUMB, FNOMCeO, USL 8 Arezzo, Monte S. Savino  
DOC Congress SRL, Firenze 
G.I.S.L., Brindisi 
Arseducandi, Sesto Fiorentino 
Università degli Studi di Siena, Siena 

Azienda USL 8, Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Corso interattivo di ecografia internistica 
Progressi nella diagnosi e nel trattamento dei Linfomi non Hodgkin 
La terapia dei Linfomi e delle Discrasie Plasmacellulari -  Riunione Intergruppo Italiano Linfomi 
La Leucemia Acuta dell'anziano un problema emergente 
Focus on Biological Therapies in Hematologic Malignancies 
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Formazione Aziendale interna: 
La Comunicazione: Strumento per migliorare i rapporti tra operatori e utenza                                                                             

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana oncoematologia pediatrica AIEOP, Montesilvano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 

XXIX Congresso Nazionale A.I.E.O. 

• Qualifica conseguita  ECM  

   

• Date (da – a)  2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Ematologia e Oncologia Medica "L. e A. Seràgnoli" dell'Università degli Studi di 
Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
Stage: Trapianto di cellule staminali allogeniche 

   

• Date (da – a)  1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana Centri Emofilia AICE, Firenze 
Istituto Clinico Humanitas, Milano 
Studio ER Congressi, Bologna 
Gruppo Toscano Linfomi, Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione individuale: 
X° Convegno triennale sui problemi clinici e sociali dell'Emofilia 
Mieloma Multiplo: iter diagnostico-terapeutico 
La terapia cellulare: uno sguardo al futuro 
I Linfomi non Hodgkin ad Alto Grado di Malignità: nuove acquisizioni biologiche e terapeutiche 

   

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE 
  Inglese B2, Università Complutense Madrid, Spagna.  

• Capacità di lettura  Media 

• Capacità di scrittura  Media 

• Capacità di espressione orale  Media 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Collaboro in qualità di Socio Onorario con l’associazione Italiana Leucemie,  
Sezione “Federico Luzzi” di Arezzo dal 2009 ad oggi. 

 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Windows, Office, Webex, Webinar, Dropbox, Skype, Zoom, Google drive, Posta electronica, 
outlook, internet, acrobat, adobe reader, Open office. CR1, Human,  

Microscopio ottico, 

PATENTE O PATENTI  B1, Vettura propria 
 

 
   
 
 
                                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
Firma. 
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Data 7 Giugno, 2026                                                                                                         Alessandra Caremani 
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