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Occupazione desiderata

Esperienza professionale
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              1/06/1995 -30/09/1998

               1/2/1998 - 31/10/1998

              1/2/2000 – 1/11/2002

               1/6/2000 – 30/9/2002

               1/1/ 2000 - 30/6/ 2003

               1/7/ 2003 - 31/8/2005

             1/9/2005 – 31/7/2008

1/8/2008 - 31/7/2015

01/08/2015 - 28/02/2018

01/03/2018 - 09/03/2021

10/3/2021 – 31/10/2023

01/11/2023 - 06/01/2025

            01/07/2025 – ad oggi

Incarico di Guardia Medica Turistica USL LE/2

Contratto di prestatore d’opera Dipartimento di Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore  
(Cattedra di Terapia del Dolore – Prof. A. Di Massa) Università degli studi di Siena

Proiezione come Medico Specializzando Anestesia e Rianimazione e Terapia del dolore
PO  Misericordia di Grosseto – presso UOC Anestesia,Rianimazione e Terapia del Dolore - Azienda 
Usl 9 Grosseto

Incarichi di Guardia Medica Turistica USL 9 Grosseto

Contratto a Tempo Determinato Medico Anestesista Rianimatore – UOC Anestesia, Rianimazione e 
Terapia del Dolore – PO Misericordia - Azienda Usl 9 Grosseto

Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Disciplina Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore a 
tempo indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo unico–  PO Misericordia – Azienda Usl 9 
Grosseto
Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Disciplina Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore a 
tempo indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo unico – Azienda Usl 7 Siena

Dirigente Medico a rapporto esclusivo,Incarico di natura professionale di base, Disciplina Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del Dolore a tempo indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo unico – 
Azienda Usl 7 Siena
- 1/12/2008 al 31/12/2009 Incarico Professionale “ Agopuntura ambulatoriale e nella parto-analgesia” 
Zona Val di Chiana – Delib. DG del 5/11/2008 n. 711
- 1/1/2010 al 30/9/2014    Incarico Professionale “ Medicina Integrata del Dolore 
(Agopuntura,fitoterapia,omotossicologia,biomedicina ) “  Zona Val di Chiana – Delib. DG del 
20/05/2011 n. 275
- 1/10/2014 al 31/7/2015     Incarico Professionale “ Medicina  del Dolore e Nutrizione territoriale “ 
Zona Val di Chiana – Delib. DG del 29/09/2014 n. 365

Incarico di Medio-Alta Specializzazione in “ Medicina del dolore e Nutrizione Artificiale – 
Coordinamento Team Nutrizionali Zonali” Delibera DG del 23/06/2015 n. 310

Incarico di Medio-Alta Specializzazione P5 in “ Medicina del dolore e Nutrizione Artificiale – 
Coordinamento Team Nutrizionali Zonali” Delibera DG del 14/02/2018 n. 143

Dirigente Medico a rapporto esclusivo,Incarico Gestionale Struttura Semplice G4, Disciplina 
Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore a tempo indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo 
unico – Azienda Usl Toscana Sudest Delibera DG 23/06/2015 n. 310

Incarico Gestionale Struttura Semplice “ Terapia del Dolore e Nutrizione Artificiale Amiata 
Senese, Val D’Orcia e Val di Chiana Senese, Delibera DG del 09/03/2021 n. 314

Dirigente Medico a rapporto esclusivo,Incarico di Elevata Specializzazione P3, Disciplina Anestesia 
e Rianimazione e Terapia del dolore  a tempo indeterminato,con rapporto di lavoro a tempo unico – 
Azienda Usl Toscana Sudest Delib. DG 23/06/2015 n. 310

Incarico di Elevata Specializzazione P3 “ Gestione della Nutrizione Artificiale nel paziente critico 
in ospedale e sul territorio” Delib. DG del 15/11/2018 n. 1171
Direttore UOSD Nutrizione Clinica Area Dipartimentale Est
Usl Toscana Sud est



Lavoro 2014  Componente  Gruppo  di  lavoro  Referente  Zona Val  di  Chiana  Senese  ed  Amiata per  la 
Organizzazione del Servizio di Nutrizione Clinica in Usl 7 Siena ( come da Delibera Aziendale )

2015 -- Componente Collegio Tecnico ESTAR come Referente  Medico Nutrizionista afferente alla 
Rete Nutrizione Clinica Oggetto: NOMINA COLLEGIO TECNICO PREPOSTO
ALL ‘ISTRUTTORIA DELLA GARA PER LA FORNITURA DI  .PRODOTTI  PER LA NUTRIZIONE 
PARENTERALE OCCORRENTI ALLE AZIENDE SANITARIE DELLA REGIONE TOSCANA.
Determinazione  del  Direttore  Area  N°  1309  del  05/10/2015

2017  –  Componente  della  Commissione  Regionale  per  la  Formazione  nelle  Medicine 
Complementari  :  esperto  Agopuntura  come  prevista  dall'art.4  della  legge  regionale  n.9/2007 e 
costituita con Decreto del Presidente n.75/2017 ( tutt’ora in carica ma in fase di rinnovo)
Centro regionale per la medicina integrata
Assessorato Diritto alla salute, al welfare, all'integrazione socio-sanitaria e allo sport - Regione Toscana

2017 --  Medico Nutrizionista   Componente  del   Gruppo di  lavoro   PDA-DTR-RNC -001  Rete 
Nutrizione Clinica Zona Amiata Senese Grossetana : percorso PEG e valutazione Nutrizionale 
(27/11/2017) con la istituzione del TEAM Multidisciplinare per la  valutazione della disfagia neurogena 
(SLA, Sclerosi multipla, M. Alzheimer) e della disfagia meccanica (Acalasia esofagea, tumori testa-
collo)   in  coerenza  con  la  Delibera  340/2017  della  Regione  Toscana  in  collaborazione  con  il  
Dipartimento del Territorio e delle Professioni Sanitarie/Riabilitazione

Organizzatore  della  Rete Ambulatoriale  Multidisciplinare  per  la  Valutazione   della  Disfagia 
neurogena (SLA, Sclerosi  multipla,  M. Alzheimer)  e della disfagia meccanica (Acalasia esofagea, 
tumori testa-collo) presso PO Abbadia SS (Zona Amiata Senese) e presso PO di Castel del Piano 
(Zona Amiata Grossetana) con cadenza quindicinale  in coerenza con la Delibera 340/2017 della 
Regione Toscana che ne chiedeva l’istituzione

2017-- Medico Nutrizionista  Componente del  Gruppo di lavoro  PDTA Rete Nutrizione Clinica 
Zona Valdichiana Senese   :  percorso  PEG e  valutazione  Nutrizionale  (28/11/2017)  con  la 
istituzione del TEAM Multidisciplinare per la  valutazione della disfagia nel paziente neurologico e 
geriatrico  in  coerenza  con  la  Delibera  340/2017  della  Regione  Toscana  in  collaborazione  con  il  
Dipartimento del Territorio e delle Professioni Sanitarie/Riabilitazione
Organizzatore della Rete  Ambulatoriale   Multidisciplinare per la valutazione della Disfagia 
neurogena ( SLA, Sclerosi multipla, M. Alzheimer) e della disfagia meccanica (Acalasia esofagea, 
tumori testa-collo)  presso PO Nottola con cadenza settimanale in coerenza con la Delibera 340/2017 
della Regione Toscana che ne chiedeva l’istituzione.

2017–Medico  Nutrizionista  della  Rete  di  Nutrizione  Clinica  USL  SUDEST  Referente  per 
l’Articolazione Zonale Val di Chiana Senese, Amiata Senese, Val d’Orcia in attuazione della delibera 
R.G.T. N.664 del 19/06/2017 PA-DSS088 inerente alle disabilità gravissime.

2017– Medico Nutrizionista  Componente  del   Gruppo di  lavoro   PDTA -DTR-RNC-  001  Rete 
Nutrizione  Clinica  “  Attivazione  percorso  Aziendale  nutrizione  parenterale  domiciliare  “  in 
coerenza con la Delibera 580/2010 e  340/2017 della Regione Toscana che ne chiedeva l’istituzione

2019 –  Medico Nutrizionista  Componente del   Gruppo di  lavoro  PDTA -DTR-RNC- 002  Rete 
Nutrizione Clinica “ Protocollo Operativo Aziendale di Attivazione del provider nel percorso 
nutrizione Enterale Domiciliare ” in coerenza con la Delibera 340/2017 della Regione Toscana che 
ne chiedeva l’istituzione

2019 –  Medico Nutrizionista  Componente del   Gruppo di  lavoro  PDTA -DTR-RNC- 004  Rete 
Nutrizione Clinica “ Prescrizione Nutrizione Enterale e modalità  di Attivazione provider per  
NED “  in coerenza con la Delibera 340/2017 della Regione Toscana che ne chiedeva l’istituzione

2020  -  Componente  del  Collegio  Tecnico  USL  SUDEST  con  Determinazione  N°2053  DEL 
07/10/2020 avente come Oggetto: A.C.N. SPECIALISTICA AMBULATORIALE INTERNA : Nomina 
Commissione tecnica in materia di Medicine Complementari: esperto Agopuntura.

2020 Stage previsto per Master di II livello “Health Services  Management”  per un totale di 500 
ore (20 CFU), dal 1/11/20 al 1/8/2021 , presso Ufficio di Direzione Zona Distretto con  sede a SO 
Spedali Riuniti della Val di Chiana Senese

Obiettivi  e  modalità del  tirocinio:  Approfondi  ambiti  quali  controllo di  gestione,  processo di 
budget, relazione con utenza,programmazione offerta socio-sanitaria in relazione all’analisi dei 
bisogni. Partecipazione a gruppi di progetto e riunioni

2021  -  Vincitore  Bando  di  Concorso  Aziendale USL  Toscana  Sud  Est  Zona  Val  d’Elsa  e 
Valdichiana  Senese  per  Direttore  UF  Cure  Palliative (rinuncia  per  altro  incarico)

http://www.regione.toscana.it/bancadati/atti/DettaglioAttiP.xml?codprat=2017AP0073
http://raccoltanormativa.consiglio.regione.toscana.it/articolo?urndoc=urn:nir:regione.toscana:legge:2007-02-19;9


2021 – Nomina Componente Commissione Aggiudicatrice con DETERMINAZIONE DEL DIRETTORE 
DEL DIPARTIMENTO* N° 398 del 15/03/2021 ESTAR  Oggetto:  PROCEDURA APERTA PER LA 
STIPULA  DI  CONVENZIONE  QUADRO  FINALIZZATA  ALL'AFFIDAMENTO  DEL  SERVIZIO 
DOMICILIARE RELATIVO ALLA

  GESTIONE DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE RESPIRATORIE (OSSIGENOTERAPIA E/O
  VENTILOTERAPIA-AUSILI PER ASSISTENZA RESPIRATORIA) E/O NUTRIZIONALI
  (NUTRIZIONE ENTERALE E/O ENTERALE/PARENTERALE PER PEDIATRICI) PER LE
  AZIENDE/ENTI DEL SSR TOSCANO

 2023  Medico Nutrizionista della Rete  Ambulatoriale   Multidisciplinare per la valutazione della 
Disfagia neurogena (  SLA,  Sclerosi  multipla,  M.  Alzheimer)  e della  disfagia meccanica (  Acalasia 
esofagea, tumori testa-collo)  presso PO Campostaggia con cadenza quindicinale in coerenza con la 
Delibera 340/2017 della Regione Toscana che ne chiedeva l’istituzione

Medico Nutrizionista referente dell’Equipe Multidisciplinare per il Counseling e la gestione di pazienti  
con  DCA  in  coerenza  con  il  PDA-PCUR-002  PERCORSO  DIAGNOSTICO  TERAPEUTICO 
ASSISTENZIALE RIABILITATIVO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE (DNA) 
per la Zona Val di Chiana - Amiata e dal 2023 per la Zona Val d’Elsa

Medico Nutrizionista Referente per la Zona Valdichiana, Amiata Senese e Grossetano, Val d’Orcia 
dell’ambulatorio per lo screening e la valutazione nutrizionale del paziente oncologico in sinergia con 
la UOP Dietetica Professionale in coerenza con la Delibera 340/2017 Regione Toscana

Medico Nutrizionista Referente per la Zona Valdichiana, Amiata Senese e Grossetano, Val d’Orcia 
dell’ambulatorio per  la valutazione nutrizionale del paziente affetto da Obesità patologica in sinergia 
con la UOP Dietetica Professionale

Medico  Nutrizionista Referente  per  la  Zona   Val  d’  Elsa  dell’ambulatorio  per  lo  screening  e  la 
valutazione nutrizionale del paziente oncologico in  sinergia con la UOP Dietetica Professionale in 
coerenza con la Delibera 340/2017 Regione Toscana

Medico Nutrizionista Referente per la Zona Val d’ Elsa dell’ambulatorio per  la valutazione nutrizionale 
del  paziente  affetto  da  Obesità  patologica in  sinergia con  la  UOP  Dietetica  Professionale

Medico nutrizionista della Rete di Nutrizione Clinica Referente per le  consulenze domiciliari per i 
pazienti neurologici (SLA, SM, M. di Parkinson, M. di Alzheimer) e oncologici in Nutrizione Artificiale 
nelle seguenti aree- distretto:  Valdichiana, Amiata Senese e Grossetano, Val d’Orcia, Val d’Elsa in  
sinergia con la Rete Infermieristica Territoriale in coerenza con la delibera 340/2017 della Regione 
Toscana.

Medico nutrizionista  della rete di Nutrizione Clinica Referente per le  consulenze ospedaliere per i 
pazienti degenti presso gli SO di Nottola, Abbadia S. Salvatore, Poggibonsi- Area Senese, Castel del  
Piano- Area Grossetana e San Donato- Area Aretina.
2024 Medico Nutrizionista Referente per la Nutrizione Enterale per USL Toscana Sudest  con 
Decreto Dirigenziale n. 10653 del 17/5/2024 “Rete oncologica Regionale : Raccomandazioni cliniche 
Percorsi Nutrizionali per pazienti oncologici”  Protocollo 0250013 del 16/10/2024 nell’ambito della 
Richiesta individuazione CTR per la fornitura di ALIMENTI PER NUTRIZIONE ENTERALE e 
NUTRIZIONE PARENTERALE occorrenti alle AA.SS. della Regione Toscana

2025 Percorso post-ricovero in Terapia Intensiva - Progetto R.I.N.A.S.C.I.T.A.
        Presidio Ospedaliero Amiata Senese, Val d’Orcia e Valdichiana Senese -  PP-PVAS-014

2025 Percorso dietetico/nutrizionale delle persone riostrette presso gli isttuti penitenziari di    
competenza aziendale , con possibile utilizzo degli strumenti di telemedicina. PA-SACA-007

2025 Procedura per l’attivazione del percorso dietetico-nutrizionale del paziente oncologico in 
regime ambulatoriale o day hospital PD-DONC-007

2026 Progetto Focus PN - Facilitating Optimization of Clinical Use of Parenteral Nutrition (Firenze,    
28/04/2026)



Nome e indirizzo del datore di lavoro
USLSUDEST - Toscana

Tipo di attività o settore Anestesia, Rianimazione, Terapia del Dolore - Nutrizione Clinica



Istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita c/o Università degli Studi di Perugia    1995

   Corso Perfezionamento in Flebologia - Università degli studi di Perugia 1995

   Corso Perfezionamento in Ecografia - Università degli Studi di Perugia  1996

Spec. Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore c/o Università degli Studi di Siena ind. Terapia  
Antalgica    AA 1998-2002

Master di II livello in Medicina Del Dolore e Cure Palliative - AA 2011-2012 - Università degli Studi di   
Firenze - Community Health and Preventive Medicine

Master di Alta Formazione e Qualificazione in Cure Palliative - AA 2013-2014 - Università Studi di 
Firenze

 Clinical Governance in Terapia Nutrizionale  - 2014

 Corso di Perfezionamento in Nutrizione Umana e Dietoterapia - AA 2017 - Nutrimedifor Firenze

Master Universitario di II livello in Health Service Management – Università di Siena (2021) con tesi 
dal titolo: “Alimentazione, malattie croniche e counseling: esperienza personale USL SUD EST – 
SO Nottola”. Relatore: Prof. Nante.
Stage previsto per Master di II livello “Health Services  Management”  per un totale di 500 ore 
(20 CFU), dal 1/11/20 al 1/8/2021 , presso Ufficio di Direzione Zona Distretto con  sede a SO 
Spedali Riuniti della Val di Chiana Senese

Master Universitario di II livello in Health Service Management – Università di Siena (2021) con tesi 
dal titolo: “Alimentazione, malattie croniche e counseling: esperienza personale USL SUD EST – 
SO Nottola”. Relatore: Prof. Nante.
Abilitante alla Direzione di UOC – Regione Toscana

  Funzioni operative coordinamento locale donazione e trapianto

  Azienda USL Toscana sudest -  2021

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana (2023) – UNI ROMA 5 – IRCCS San Raffaele  
Milano
Tesi di Laurea : Il percorso di Nutrizione Artificiale Domiciliare attuato in coerenza alla Delibera 
Regionale 340/2017 (Regione Toscana in materia di Nutrizione artificiale con relativa gestione e 
sorveglianza sanitaria) con votazione 110/110.
Durante il percorso di studi sono stati affrontati tutti gli aspetti della Nutrizione Umana, in particolare: 
l'obesità ( con particolare riferimento ai nuovi farmaci utilizzati e alle più recenti indicazioni 
nell’ambito della chirurgia metabolica e bariatrica),   i disturbi dell’alimentazione e della 
nutrizione (DNA),  l’oncologia e la nutrizione artificiale ospedaliera e territoriale.

Corso aggiornamento : DM 77 ed i nuovi modelli e standard per lo sviluppo della assistenza 
territoriale  nel Servizio Sanitario Nazionale  - FAD n. 398645 Eubea Lifelong Learning -  2023

 Corso di Alta Formazione “Corso abilitante all’iscrizione all’albo degli ausiliari del giudice. 
Percorso formativo intensivo per consulenti tecnici di parte, di ufficio e periti in materia di 
responsabilità sanitaria (art. 15, comma 1°, l. n. 24/2017 e D.M. n. 109 del 04/08/2023)”
Scuola Superiore S.Anna – Pisa  AA 2024/2025

  Corso di perfezionamento in Tecniche di ALR (Anestesia Loco-Regionale)
  Braun – Italia Milano

  Master II livello Agopuntura Clinica - Università degli Studi di Roma 3 – Tor Vergata  2005-2007

  Master di II livello Agopuntura - Integrazione con la Medicina Occidentale - AA 2008 Università degli
  Studi di Firenze

  Master Acupuncture e MTC  presso BMTC University of Bijing – Pechino 2008

 Master di II livello in Medicina Integrata Ind. Fitoterapia - AA. 2009-2010 - Università degli Studi di  
Siena



  Scuola di Omeopatia - AA 2010 - SIOMI Firenze

Corso di Perfezionamento in Auricoloterapia - AA 2012 - Università degli Studi La sapienza – Roma

 Master Acupuncture e MTC  presso SHUTCMIEC - INTERNATIONAL  CLINIC TRAINING OF 
ACUPUNCTURE - MTC SHANGHAI -Repubblica Popolare Cinese  2013

 Corso di Perfezionamento Ossigeno-ozonoterapia - AA. 2017 - Università degli Studi di Siena



Formazione  in Nutrizione  Clinica I principi della nutrizione enterale – SINPE 2014

Le basi della nutrizione artificiale parenterale e enterale in Ospedale e a domicilio – SINPE  2014

La nutrizione artificiale nel malato critico -  SINPE  2014

La prevenzione della malnutrizione clinica in ambito ospedaliero – SINPE 2015

Gruppo ERAS ITALIA  – Corso di formazione ERAS Firenze 2016

Corso Aziendale “La Sostituzione della Sonda PeG” Usl 7 Siena Nottola 2016

Advances in Specialized Artificial Nutrition 2016  SINPE

Workshop “Intestinal failure “ in adults  ESPEN LLL Course Bologna 2017

Advances in Specialized Artificial Nutrition 2017 SINPE

Advances in Specialized Artificial Nutrition 2018  “ Nutrizione Artificiale Domiciliare “ SINPE

Advances in Specialized Artificial Nutrition 2018   “La terapia nutrizionale in Oncologia “ SINPE

Advances in Specialized Artificial Nutrition 2019  SINPE

Nutrizione artificiale in Oncologia (2018)

1° Giornata Nazionale  “ Oncologia e Nutrizione “ Trapani 2018

iCAN Advancing Nutrition for Oncology  Vienna 2019

La Rete di  Nutrizione Clinica nel percorso ospedale-territorio Azienda USL Toscana sudest - 
2019

L’ Equipe multidisciplinare nei percorsi terapeutici e riabilitativi per i DCA: criticità, punti di forza 
e prospettive future. Azienda USL Toscana sudest – 2019

La Nutrizione Artificiale  Azienda USL Toscana sudest 2020

Nutrizione Clinica nel paziente internistico FADOI 2021

Riunioni permanenti: la gestione multiprofessionale dei Disturbi della Nutrizione .
Azienda USL Toscana sudest 2022

I Disturbi alimentari: diagnosi,interventi multidisciplinari e percorsi riabilitativi intra ed extra 
ospedalieri. Azienda USL Toscana Sudest 2022

 “CRITICAL CARE ACADEMY”  Argomenti in Nutrizione Clinica - Napoli 2022

 SPRING EVENT  Advances in Specialized Artificial Nutrition Salerno maggio 2026

                            ESPEN LLL Course Certificated

LLL Course Certificated in: Nutritional support in GI Diseases ESPEN 2017

LLL Course Certificated in: Approach to oral and enteral nutrition ESPEN 2017

LLL Course Certificated in: Nutritional support in diabetes and dyslipidemia ESPEN2017

LLL Course Certificated in: Nutritional Let’s Talk about nutrition ESPEN 2017

LLL Course Certificated in: Nutritional support in cancer ESPEN 2017

LLL Course Certificated in: Home parenteral nutrition in adult ESPEN 2017

LLL Course Certificated in: Neurological Diseases ESPEN 2018

LLL Course Certificated in: ICU Nutrition and problem solving ESPEN 2018

LLL Course Certificated in: Approach to parenteral nutrition ESPEN 2018



LLL Course Certificated in: Nutrition in pediatric patient I ESPEN 2018

LLL Course Certificated in: Nutrition in obesity ESPEN 2018

LLL Course Certificated in: Nutrition in metabolic syndrome ESPEN 2019

LLL Course Certificated in: Nutritional support in diabetes and dyslipidemia ESPEN 2019

LLL Course Certificated in: Nutritional support in polmonary diseases ESPEN 2019

LLL Course Certificated in: Nutrition in pediatric patient II ESPEN 2021

LLL Course Certificated in: Neurological Diseases ESPEN 2021

LLL Course Certificated in: Nutritional support in ICU patients ESPEN 2021

LLL Course Certificated in: Nutritional support in metabolic syndrome ESPEN 2021

LLL Course Certificated in:Clinical nutrition in sport-related health problems ESPEN 2024

LLL Course Certificated in:Nutrition in cancer: Focus on tumor types ESPEN 2024

                    Aggiornamento in Medicina Integrata per il Dolore

L’innovazione al servizio della persona affetta da dolore cronico – Federdolore

Total control and top of mind nella gestione del dolore

Le nuove frontiere della medicina del dolore – AISD

Il Breakthrough cancer pain; dalla teoria alla pratica – Federdolore

Il dolore in Medicina Integrata – USL 9 Grosseto

Neurologia e Agopuntura (Prof Dan Tan Middlesex University of London) 2008

Il dolore in agopuntura (Prof Fu Bao Tian – Università di Nanchino) 2008

New Scalp Yamamoto Agopuncture and 2° bone metacarpal con il Prof Carvalho – Escola Brasileira 
de Agopuntura  2008

Addomino - Agopuntura I,II, III livello (BMTC University of Bijing – Pechino) 2009 Con il Prof. Bo

Tecnica polso-caviglia, coppettazione e sanguinamento nel dolore acuto e cronico in agopuntura 
(Nanjing University – Cina – Prof Qiao) 2010

Corso perfezionamento  Auricoloterapia - Istituto Chinensis - Università Studi di Roma " La Sapienza" 
2012

Le patologie croniche: trattamento con agopuntura e MTC – Prof Qiao Wenlei – Nanjing University 
Cina  2013

Stage Terapia Infiltrativa ecoguidata in Terapia del dolore – Fatebenefratelli Roma  2015

Stage sull’utilizzo della ecografia in terapia del dolore (Blocchi ecoguidati) – SIAARTI Bologna

Partoanalgesia mediante la tecnica peridurale continua: istruzioni per l’uso – USL 7 di Siena

Il Trattamento del dolore cronico in Medicina Generale. Creazione di un modello di cura per la rete di 
Terapia del Dolore 2016

EPP: emorragia post partum Arezzo 2017

MAP: Managing pain – Orientarsi nella terapia del Dolore 2018

La gestione del dolore in età pediatrica 2019

Sedazione procedurale e controllo del Dolore in età pediatrica .  Azienda USL Toscana sudest 2021

Cannabis a scopo terapeutico. Combattere il dolore, sempre. Regione Toscana 2021



Pillole di SUDEST: Medicina perioperatoria : dalla prehabilitation alla gestione della terapia domiciliare 
Azienza USL Toscana Sudest 2022

                                    Altri corsi di Aggiornamento  ECM

La Vulnologia all’Alba del III Millennio: dal Vulnus alle APP siamo sulla strada giusta? Regione 
Toscana 2018

Rassegna di Morbilità e mortalità : la sicurezza del paziente e risk management
Azienda Usl Toscana sudest – 2019

Infezione da SARS COV-2: aspetti specifici Regione Toscana 2020

Il Codice di Comportamento Aziendale: dai Valori ai Comportamenti  Azienda USL Toscana sudest – 
2020

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 : preparazione e contrasto . Istituto 
Superiore di Sanità 2020

Corso operatori coinvolti e retraining per operatori dedicati al percorso allattamento.  Azienda USL 
Toscana sudest 2021

Focus Group formazione Corso NIV ( Ventilazione non invasiva in Emergenza ) Azienda USL 
Toscana sudest 2021

L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica. Milano 2021

Consenso, disposizioni anticipate di trattamento,cure palliative e obblighi professionali a seguito della 
Legge N° 219/2017. Regione Toscana 2021

Formazione specifica lavoratori rischio alto ai sensi Art. 37 D.LGS e SMI, Accordo Stato-Regioni del 
21/12/2011 Regione toscana 2021

Formazione generale per la sicurezza dei lavoratori D.LGS 81/08 e  Accordo Stato-Regioni del 
21/12/2011 Regione toscana 2021

Progetto formativo sperimentale lavoratori rischi specifici livello alto ai sensi D.G.R.T. N. 
959/2019,Decreto Legislativo 81/08  e  Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 Regione toscana 2021

Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid 
19 Istituto Superiore sanità 2022

Prevenzione della corruzione e codice di comportamento: lo specifico ambito sanitario . Regione 
Toscana 2022

Rassegna di Morbilità e mortalità : la sicurezza del paziente e risk management
Azienda Usl Toscana sudest – Sede Siena 2022

Le infezioni urinarie nel paziente fragile. Dal paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico,dal
soggetto anziano al paziente oncologico. Milano 2023

Corso aziendale obbligatorio Syllabus con oggetto :
FORMAZIONE A DISTANZA E ASPETTI PROCEDURALI (DELIBERAZIONE DELLA GRT 
N. 525-2021).APPROVAZIONE DEL REGOLAMENTO AZIENDALE PER LA DISCIPLINA 
DEI CORSI OBBLIGATORI EROGATI IN MODALITA' "FORMAZIONE A DISTANZA" 2024

Corso :"L’obesità: overview su una malattia multifattoriale complessa
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN – EBP). 31/12/2025

Introduzione al progetto di incremento delle competenze digitali della Regione Toscana e alla 
survey di rilevazione preliminare delle competenze FSE 2.0  - Regione Toscana 2025

 Corso :  Programma Nazionale per la Formazione continua degli operatori della Sanità
 Il Fascicolo Sanitario Elettronico 2.0 – Corso per Aspiranti digitali, dedicato agli 
operatorisanitari e sociosanitari  - Regione Toscana 2025



CORSO DI FORMAZIONE SULLE INFEZIONI CORRELATE ALL'ASSISTENZA IN AMBITO
OSPEDALIERO MODULI A - B - C AZIENDA USL TOSCANA SUD EST

Percorso "Value Based Health Care nella AUSL Toscana Sud est" Kick Off 1 - percorso value

Siena 1/4/2026

Lean management in Azienda ASL Toscana sudest: valore alle persone, organizzato
da AZIENDA USL TOSCANA SUD EST – Aprile – maggio 2026 Arezzo

Esperienza di docenza Docente Corso di Formazione Specialistica in MMG Regione Toscana ( Siena ed Arezzo ) : 
“Acquisizione di un metodo di cura per la creazione della Rete di terapia del dolore”

Docente Corso di Formazione Specialistica  MMG  2016-2017  presso  il Dipartimento di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze – Università degli Studi di Siena
Titolo della Lezione :  NAD aspetti teorici e pratici

Docente Corso di Formazione Specialistica  MMG   2018-2019  presso  il Dipartimento di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze – Università degli Studi di Siena
Titolo della Lezione :  NAD aspetti teorici e pratici

Visit fellow e Stages all’estero Stage: BMTC - BIJING UNIVERSITY ,Repubblica Popolare Cinese  Agopuntura e MTC 2007

Stage:  Opthalmo-oncology and interventetional neuroradiology clinic -  Weill Cornell Medical College   
NY Presbyterian Hospital 2009

Stage :   Sloan Koettering Cancer Center  Acupuncture and Oriental Medicine  NY 2011

Stage : T. Jefferson University Philadelphia C/o  Myrna Brinde Integrative Medicine - Acupuncture and 
Oriental Medicine 2011

Stage : Omeopatia - Laboratoire " Boiron  Lione  2012

Stage : SHUTCMIEC – International Clinic Training – MTC Shanghai  2013
             (Stage teorico-pratico agopuntura in ostetricia e ginecologia)

Stage : Centre Medico-Chirurgical et Ostetrical di Schiltigheim – Strasbourg
             (Agopuntura  per la fecondazione artificiale nella procreazione assistita )  2014

Stage : Pediatric Oncology Helen Dimaras, PhD - SickKids Hospital-University Toronto  2014

Stage : Anestesia pediatrica oftalmologia - Hospital Oftalmologique  Universitaire  “Jules Gonin”
Lausanne (CH)

Stage:  Pediatrc Oncology - Sloan Kettering Cancer Center New York  2014

Stage : BIT’s 9th Annual World cancer – 2016-Shanghai

In qualità di tutor Lotta al dolore con tecniche di medicina tradizionale cinese Regione Toscana  2019

Master di II livello in Medicina Integrata: on the job di agopuntura Azienda USL Toscana sudest 2021

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana – Università San Raffaele Roma  2024 - UNI 
ROMA 5



In qualità di moderatore e relatore Il trattamento multidisciplinare delle lesioni complesse 2.0 – 2016

Il trattamento multidisciplinare delle lesioni complesse 2.0 – 2017

Il trattamento multidisciplinare delle lesioni complesse 2.0 – 2018

Il trattamento multidisciplinare delle lesioni complesse 2.0 – 2019

La medicina integrata all’Ospedale di Pitigliano: un nuovo modello di salute 2019

  Dieci anni di Vulnologia con uno sguardo al futuro : dalla farmaco-nutrizione alla immunonutrizione
   Montepulciano Maggio 2026

  Il valore della clinica orale nella gestione dei pazienti con MICI
   Il ruolo centrale del Farmacista Ospedaliero -   Bologna, 4 febbraio 2026

Pubblicazioni e Poster

Partecipazione a Trasmissioni televisive

ECIM FIRENZE 2012
 Effectiveness of integrated medicine in the control of pain in vertebral disorder . 

Observational study     R. Zocco et all.

 2007 Siena TV “ Pillole di Salute “ : L’Ambulatorio di  Agopuntura e MTC  - Esperienza PO Spedali 
Riuniti Valdichiana Senese

2017 TV1 Valdarno “ Medici in Famiglia 2017 “ Trasmissione Medico-Scientifica a Tutela della Vita 
con una relazione dal titolo “ Dolore osteoarticolare e Agopuntura ”

Competenze personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua A1 A1 A1 A1 A1

Lingua A1 A1 A1 A1 A1

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ulteriori informazioni

Allegati Referenze
Anthony J Bazzan, MD
Medical Director at Marcus Institute of Integrative Health

 Rocco Zocco, MD is an accomplished physician with advanced skills in acupuncture. I had the 
pleasure to meet him during his stage in 2011 at the Myrna Brind Center of Integrative Medicine at 
Thomas Jefferson University Hospital in Philadelphia, Pennsylvania, USA

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento 
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Firma

https://www.linkedin.com/in/anthony-j-bazzan-md-14b50119?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_profile_view_base%3B5vdIrtR3TTqfv723EWCLGg%3D%3D
https://www.linkedin.com/in/anthony-j-bazzan-md-14b50119?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_profile_view_base%3B5vdIrtR3TTqfv723EWCLGg%3D%3D
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