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Nazionalità ITALIANA

 Anno di nascita 1974  

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dicembre 2023 - oggi Azienda USL Toscana Sud Est
Responsabile U.F. Dipendenze Val di Chiana Senese
Dirigente Medico di Farmacologia e Tossicologia Clinica
Tempo pieno e indeterminato a rapporto esclusivo

2007 – 2023 Azienda USL Toscana Sud Est

Dirigente Medico di Farmacologia e Tossicologia Clinica

UO Ser.D. Val di Chiana Senese
Tempo pieno e indeterminato a rapporto esclusivo

Aprile – Maggio 2007 Procura della Repubblica

Presso il Tribunale di Firenze

Consulente Tecnico d’Ufficio
Consulenza occasionale, Farmacologia e Tossicologia Medica

2006 – 2007 Azienda USL Firenze e Azienda USL Pistoia 

Dirigente Medico di Farmacologia e Tossicologia Clinica

UO Ser.D. 
Sostituzioni a Specialisti Ambulatoriali

2006 – 2007 Università degli Studi di Firenze

Corsi di Laurea in Biotecnologie e in Tecnologie di Laboratorio

Collaborazione occasionale
Lezioni frontali di Farmacologia e Tossicologia Medica

2005 – 2006 Università degli Studi di Firenze

Dipartimento di Farmacologia Preclinica e Clinica

Responsabile del coordinamento dello studio di intervento “Flavo”, finanziato dalla Unione 
Europea 
Collaborazione continuata Co.Co.Co.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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2006-2008     Dottorato di Ricerca in Farmacologia e Tossicologia (XXI ciclo)

Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Farmacologia Preclinica e Clinica
Tesi sperimentale dal titolo “Nuovi bersagli farmacologici nella terapia dell’asma allergico: 
ruolo della ceramide e dei recettori istaminergici H4”. Tutore Prof.ssa E. Masini.

 
2001-2005     Specializzazione in Tossicologia Medica

votazione 70/70 e lode

Università degli studi di Firenze

Tesi sperimentale dal titolo “Azione broncodilatatoria ed antinfiammatoria di derivati da 
sostanze naturali: ruolo di un componente del tè verde e di un agonista dei recettori per i 
cannabinoidi in un modello in vivo di asma allergico nella cavia”. Relatore Prof.ssa E. Masini.

 
1993-2000     Laurea in Medicina e Chirurgia

votazione 110/110

Università degli Studi di Firenze 

Tesi sperimentale dal titolo “Azioni dei cannabinoidi esogeni ed endogeni sulle cellule 
immunocompetenti”. Relatore Prof. P.F. Mannaioni. 

1988-1993     Liceo Scientifico “Francesco Redi”, Arezzo
Diploma di Maturità Scientifica con la votazione 60/60

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

INGLESE C2 C2 C2 C2 C2

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B1

SPAGNOLO B2 B2 B2 B2 B1

TEDESCO B1 B1 B1 B1 B1

ARABO A1 A1 A1 A1 A1

                                                  CINESE

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze acquisite ▪Dal 2007 ad oggi, partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento nell’ambito della formazione 
continua in Medicina, su tematiche riguardanti le tossicodipendenze, le dipendenze 
comportamentali, la doppia diagnosi, i disturbi di personalità, la salute globale,  la prevenzione del 
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rischio clinico e la sicurezza.

Competenze organizzative e
gestionali

▪  a.a. 2019/2020 Corso di Formazione “Lingua araba per la mediazione e la sicurezza”, Università di 
Siena, votazione 110/110 e lode.
▪ 2009 Corso “Formarsi per cooperare”, riguardante la cooperazione sanitaria internazionale, 

realizzato in collaborazione tra la Regione Toscana e l’ONG Medici con l’Africa CUAMM, Pisa.
▪ 2008 Corso “I facilitatori del rischio clinico”, organizzato dalla Regione Toscana, Arezzo. Attualmente 

ruolo di Facilitatore del Rischio Clinico presso il SerD Val di Chiana Senese e Referente Rischio 
Clinico per l’Area Dipendenze della ASL Toscana Sud Est.
▪ 2008 Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi

(metodo Hudolin), Arezzo.

Competenze professionali ▪ 2024 Corso di Formazione per Preposti
▪ 2024 Corso Basic Life Support Early defibrillation (BLS-D esecutore, Adulto e Pediatrico, European 

and Italian Resuscitation Council), ASL Toscana Sud Est, Arezzo.
▪ 2005 Corso “Advanced Life Support” (ALS, European and Italian Resuscitation Council), AOU 

Careggi, Firenze.
▪ 2005 Corso “Toxicological Basic Support and Therapy (TBST; European Association of Poison 

Centers and Clinical Toxicologists), AOU Careggi, Firenze.
▪ 2005 Corso residenziale “Farmacovigilanza e Outcome Research”, Società Italiana di Farmacologia

(SIF), Firenze.
▪ 2004 Corso “Farmaci e Tossici in gravidanza”, AOU Careggi, Firenze.

Competenze digitali ▪ Sa utilizzare i principali software di word processing, foglio elettronico, database, 
videopresentazione.

Ulteriori informazioni ▪Dal 2002 iscritta all’Ordine dei Medici di Arezzo al n. 2408 . Dal 2016 membro della Commissione 
“Ambiente e Salute”.
▪Nel 2007 premiata come giovane ricercatrice al Concorso Internazionale “Arthur A Hancock Young 

Investigator Award”, nell’ambito del XXXVI Meeting della European Histamine Research Society”, 
(Firenze, 9-12 maggio 2007).
▪ Tra il 2002 e il 2007 ha preso parte a numerosi Congressi Nazionali ed Internazionali di 

Farmacologia e Tossicologia presentando oltre 30 lavori di ricerca.

Patente di guida      B

ALLEGATI

   Elenco delle Pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali 

Chianciano Terme (Siena), 4 giugno 2026     dott.ssa Lucia Giannini
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