


pneumotorace e della pleurodesi chimica. 
Acquisisce la tecnica di esecuzione di broncoscopie
frequentando il Servizio di Broncologia della U.O.
Pneumologia di Siena, sotto la guida del Dr. G.
Marcianò, curando in particolar modo le tecniche di
prelievo endoscopico.
Segue inoltre un corso di broncoscopia presso il
Servizio di Broncologia del P.O. Ascoli-Tomaselli di
Catania. 
Si occupa poi, sotto la guida della Dr.ssa P. Rottoli, di
eseguire le broncoscopie con BAL (broncho alveolar
lavage) per lo studio delle Interstiziopatie polmonari
e della Sarcoidosi polmonare. 
In questo arco di tempo si occupa inoltre del servizio
ambulatoriale svolgendo attività diagnostica
specialistica (Spirometria, Curve flusso-volume,
DLCO, Test di stimolazione bronchiale aspecifica e
specifica) e dell’attività di reparto. 

- Dal 01.07.1996 al 2003, Dirigente Medico presso
l’USL 9 di Grosseto P.O. di Massa Marittima presso
la Sezione aggregata di Pneumologia

- Dal 2003, dopo Concorso interno per Titoli, è stato
nominato Responsabile della Sezione Aggregata
di Pneumologia e Riabilitazione Respiratoria del
P.O. di Massa Marittima

- Nel 2005 la Sezione aggregata di Pneumologia
vien trasformata in U.O.S. con autonomia di
budget: il Dr. Perrella ne è il Direttore. In questi
ha partecipato, fra gli altri, al Corso di
formazione aziendale su Codifica delle Diagnosi e
delle Procedure della scheda di Dimissione
Ospedaliera" occupandosi in seguito direttamente
della codifica delle Schede di Dimissione
Ospedaliera; ha contribuito inoltre, unico medico, alle
procedure per il conseguimento dell’ Accreditamento
regionale del Reparto e dell’Ambulatorio di
Pneumologia e Riabilitazione Respiratoria dello
Stabilimento Ospedaliero di Massa Marittima. 

Nel febbraio 2009 vince il Concorso per Titoli ed
esame per Direttore di Struttura Complessa della
Pneumologia del P.O. di Massa Marittima. In
qualità di Direttore di Pneumologia presso il PO di
Massa Marittima:
dopo specifica formazione, ha implementato la
Ventilazione non Invasiva in maschera nei pazienti
con Insufficienza Respiratoria Globale con
l'attivazione di un setting con 4 posti letto di
Monitoraggio Respiratorio. Ha attivato l’ambulatorio
per I Disturbi Respiratori del Sonno e l’ambulatorio
di Allergologia Respiratoria ed ha inoltre contribuito
all’attivazione di posti letto per Riabilitazione
Respiratoria (2) secondo le linee guida della
Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri e
dell’ERS (European Respiratory Society). 

Nel Marzo del 2014, in seguito a verifica
quinquennale, viene confermato nella carica di
Direttore di struttura complessa di Pneumologia.

anni 



Conoscienze linguistiche: 

Capacità e competenze tecniche e mediche

- Dal Settembre 2015 (in seguito a Delibera
28/07/15) svolge la sua

attività di Direttore della UOC di Pneumologia
presso il P.O. Provinciale “Misericordia” di

Grosseto. Da subito si interessa delle problematiche
inerenti la UOC di Pneumologia in Area Funzionale

ambulatoriale
aumentando il numero delle Prime visite a 8/die, con
significativa riduzione dei tempi di attesa; riorganizza

l'attività di reparto contribuendo, insieme alla
Direzione di PO Aziendale, all'aggregazione delle
casistiche in Setting dedicati. Implementa il Day-

service del Nodulo polmonare e riorganizza quello,
già in essere, delle patologie sonno-correlate.

Aumenta l'attività di Reparto portando le degenze da
259 con IPDM: 0,92 (anno 2014) a 793 dimissioni

con degenza media di 7,36 giorni ed IPDM di -1,62.
Ha frequentato il Corso di formazione manageriale

per i dirigentio di struttura complessa presso Il
Laboratorio Management e Sanutà dell'Istituto

S'Anna di Pisa dal 9/5/2012 al 4/2/203 (120 ore) (6
crediti formativi universitari)

Aziendale n. 389 del 

Medica.  Modifica  l'agenda  

Competenze specialistiche nella diagnostica
dell'asma, della BPCO, delle Fibrosi polmonari e nel
Management di queste malattie. Nella sua esperienza
lavorativa ha eseguito circa 25.000 visite ambulatoriali
riguardanti principalmente Asma e BPCO, Neoplasie
polmonari primitive e secondarie, fibrosi polmonari,
patologie pleuriche.
Competenze nello studio delle patologie del sonno
(circa 130 polisonnografie e oltre 200 pulsossimetrie
notturne refertate). 
Competenze in Broncologia diagnostica (oltre 800
broncoscopie effettuate) – biopsie, Lavaggio
bronchiale, BAL, biopsie transbronchiali. 
Competenze nel management del nodulo polmonare e
delle neoplasie polmonari. 
Competenze nelle principali procedure di
(Emogasanalisi,
spirometrie, Pletismografia, Walking test, Test
metacolina, test asma da sforzo, pulsossimetrie,
misurazione NO, altro). 
Competenza in Allergologia: oltre 3000 prick tests
eseguiti per allergeni inalanti; circa 50 prick tests per
imenotteri. Gestione di pazienti in follow-up
allergologico con 400 vaccinazioni per imenotteri ed
oltre 700 per allergia ad allergeni inalanti.
Gestione di pazienti con insufficienza respiratoria
acuta in trattamento con ventilazione meccanica non
inv as iv a.
Posizionati oltre 400 drenaggi toracici per PNX e
versamento pleurico; eseguita pleurodesi chimica
con talco in molti di questi pazienti.

Fisiopatologia  respiratoria  

Competenze  di  gestione  di  pazienti
Tracheostomizzati e ventilati in modalità invasiva, in
particolar modo pazienti con patologie Neuro-
muscolari (SLA)
Inglese scolastico; Francese scolastico



Capacità nell’uso delle tecnologie Informatiche
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1) A Ferrara, P Berardinelli, G Cavallaro, A Perrella Le
modificazioni ventilatorie nei pazienti bpco cronici
anziani sottoposti a fisiokinesiterapia respiratoria
Minerva Pneumologica 1987;26:281

2) A Ferrara, L Rondelli, C Pacella, A Perrella, M
Pieroni, RM Refini, A Sturman
La fisiokinesi terapia nelle alterazioni della
meccanica respiratoria nell'anziano
da Corso di Aggiornamento di Argomenti di
Medicina Respiratoria 2 sul tema: "La
riabilitazione cardio- respiratoria nel soggetto
anziano", Milano 14/4/87 

3) A Ferrara, P Sestini, V Beltrami, MG Pieroni, A
Perrella, R Civai, C Pacella, S Bianco 
Approccio metodologico ai test di provocazione
nasale aspecifica nella diagnosi e follow-up delle
sindromi rino-bronchiali 
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Studio clinico di un nuovo antiinfiammatorio non
steroideo, l' acido tiaprofenico (SURALGAN-
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delle sindromi influenzali.
in: "Conferenza italiana di medicina respiratoria
2. Roma 1988 3-7 maggio; Prevenzione e
Terapia". Volume dei riassunti.1988;76

6) A Ferrara, A Perrella, GF Cavallaro, R Rondelli
L'influenza della postura nell'esplorazione
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Minerva Medica 1988;79 (7):509

7) A Ferrara, M Refini, A Perrella, M Pieroni, R
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L'influenza della postura nell'esplorazione
funzionale respiratoria del soggetto obeso: nota
2- nel paziente affetto da disventilazione
Minerva Medica 1988; (7):517

8) A Perrella, V Beltrami, GF Cavallaro, A Ferrara
Approccio metodologico ai test di provocazione nasale
di natura aspecifica
da Argomenti di Medicina Respiratoria 3 sul tema "per
un moderno approccio alla pneumologia degli anni 90"
Milano 30/9-1/10



9) P Rottoli, A Perrella, V Beltrami, L Rottoli, 
A Ferrara 
Reattivita' nasale ad agenti fisici e chimici
in: Airway Obstruction and Inflammation. Present
status and perspectives. Florence,30th November-
2nd December 1988. Abstract: 67 

10) A Ferrara, P Sestini, V Beltrami, R Civai, A
Perrella, S Bianco 
Il ritmo circadiano delle resistenze nasali nel
soggetto sano e nell'atopico
Lotta contro la tubercolosi e le malattie polmonari
sociali 1988;58:315-21

11) A Collodoro, A Ferrara, P Rottoli, L Rottoli, 
A Sturman, MG Pieroni, M Refini, N Chilaris, A
Perrella, 
S Bianco 
Sarcoidosis, Bronchial reactivity and Bal
in: World congress on sarcoidosis and other
granulomatous disorders, 11., Milano 1987,
september 6-11 (eds Grassi,Rizzato,Pozzi)
(International congres series,756). Amsterdam:
Excepta Medica,1988;369-370

12) A Ferrara, A Perrella 
Lo studio delle resistenze delle vie aeree nella
patologia naso-sinusale
Incontri di studio a Tabiano 1988;6 (3/4)

13) A Ferrara, P Sestini, V Beltrami, R Civai, A
Perrella 
Lo studio delle resistenze nasali nella valutazione
diagnostica e prognostica delle broncopneumopatie
croniche ostruttive. Nota 2: l'influenza della postura
sul cronoritmo del soggetto atopico
Medicina toracica;10:379-404,1988

14) A Ferrara, P Sestini, V Beltrami, R Civai, A
Perrella, S Bianco 
Lo studio delle resistenze nasali nella valutazione
diagnostica e prognostica delle broncopneumopatie
croniche ostruttive: Nota 1: il ritmo circadiano nel
soggetto sano e nell'allergico
Medicina toracica 10:387-396,1988 

15) P Rottoli, L Rottoli, D Nesi, A Perrella, R Mattei, 
V Beltrami, S Bianco 
Effetto del del pretrattamento con flunisolide sul test
di provocazione nasale specifico
in: Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia
Clinica.19mo Congresso Nazionale SIAIC, Bari, 12-
16 dicembre 1989. Riassunti. Bari:1989;164-168

16) A Collodoro, N Chilaris, A Perrella, S Biagi, 
S Bianco 
Il lavaggio bronchiale selettivo nell'asma
in:"Universita' degli Studi, Siena. Facolta' di Medicina
e Chirurgia.Giornata di Facolta', 18 novembre 1989.
Riassunti delle relazioni e dei poster". Siena:
Accademia dei Fisiocritici,1989; abs AO 234



17) P Rottoli, L Rottoli, A Perrella, R Mattei, B Cinelli,
A Ferrara 
Nasal response to phentolamine challenge
in: American Academy of Chest Physicians. Italian
Trends in Pneumology and
Cardiology. Salsomaggiore,1-3 giugno 1989.
Abstract book.1989;41

18) A Ferrara, A Perrella, R Civai, A Messa 
Studio clinico di un nuovo farmaco antiinfiammatorio
non steroideo, l'acido tiaprofenico, nel trattamento
delle sindromi influenzali
Giornale italiano di ricerche cliniche e terapeutiche
1989;10:81

19) P Rottoli, L Rottoli, D Nesi, A Perrella, R Mattei,
AL Taurisano, A Ferrara 
Il test di provocazione nasale con fentolamina
American College of Chest Physicians, Meeting of
the Italian Chapter; Salsomaggiore, June 1-3 1989;
Atti del Simposio : New trends in pneumology and
cardiology, 51-54 

20) A Ferrara, R Rondelli, M Maffei, D Nesi, C
Pacella, 
A Perrella
Contributo alla conoscenza del ruolo della teofillina
sugli scambi ionici renali ed extrarenali
Medicina Toracica 11:41-52; 1989

21) A Ferrara, A Perrella 
Aspetti fisiopatogenetici della flogosi delle vie aeree
superiori in corso di influenza

Chapter. New 

Attualita'  terapeutica  internazionale,1989
gennaio;72:5

22) P Rottoli, L Rottoli, A Perrella, R Mattei, D Nesi,
A Ferrara 
Nasal provocation test with phentolamine
Progress  in  Respiration  Research
Basel,Karger,1990,vol 24, pp 90-5

23) P Rottoli, L Rottoli, D Nesi, A Perrella, G Panzardi,
R Mattei, M Vagliasindi 
Effetto del flunisolide sulle resistenze nasali e sul
rilascio di mediatori dopo test di provocazione nasale
specifico
Congresso annuale della SIAIC Catania 1-2 giugno
1990

24) A Collodoro, P Rottoli, L Rottoli, N Chilaris, A
Perrella, S Biagi, A Perrone, M Vagliasindi 
Istamina e prostaglandina D2 nel lavaggio
bronchiale e broncoalveolare di soggetti asmatici
30mo Congresso Nazionale AIPO, Pisa, 19-22
Settembre 1990, abstr. pg 35

25) A Collodoro, P Rottoli, L Rottoli, R Mattei, 
P Sestini, A Perrella, S Biagi, F Marrelli, M Vagliasindi 
Mediatori della flogosi nelle vie aeree di soggetti



asmatici
II giornata di facolta`, Universita' di Siena, Facolta' di
Medicina e Chirurgia, Siena 3/11/90; abstr book pg
311

26) P Rottoli, L Rottoli, D Nesi, G Panzardi, A
Perrella, A Ferrara, R Mattei, M Vagliasindi
Effetto del flunisolide sulle NAR e sul rilascio di
mediatori dopo test di provocazione nasale specifico
II giornata di Facolta', Universita' di Siena, Facolta' di
Medicina e chirurgia, Siena 3/11/90; abstr book pg
317

27) A Collodoro, L Rottoli, P Rottoli, R Mattei, A
Perrella, MG Perari, S Biagi, M Vagliaisindi
Bronchoalveolar lavage (BAL) and bronchial lavage
in asthmatic patients before and after airway antigen
challenge
in: "International Meeting on Bronchial Asthma,
Florence,1991, 7th-9th March.Scientific program and
abstracts".1991;62,abs 

28) A Collodoro, F Marrelli, S Biagi, A Perrella, 
G Coviello, M Vagliasindi 
Ostruzione bronchiale non neoplastica: broncolitiasi
in: "Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri.
Sezione Toscana.2 Congresso Regionale AIPO,
Siena 31 Maggio-1 Giugno 1991". 1991;76,abs

29) A Collodoro, F Marrelli, S Biagi, A Perrella, 
PM Olia, M Vagliasindi 
Ostruzione bronchiale non neoplastica: Candidosi
broncopolmonare allergica (CBPA)
in: "Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri.
Sezione Toscana.2 Congresso Regionale AIPO,
Siena 31 Maggio-1 Giugno 1991". 1991; 77,abs

30) A Collodoro, P Rottoli, L Rottoli, A Perrella, M
Vagliasindi 
Pgd2 in bronchoalveolar 
asthmatic patients
in: "International Conference on Bronchoalveolar
Lavage,3., Vienna 20-22 Giugno 1991.Abstract book
pg 247".

31) A Collodoro, P Rottoli, L Rottoli, R Mattei, 
A Perrella, MG Perari, MG Pieroni, M Vagliasindi
PGD2 nel lavaggio broncoalveolare e bronchiale in
soggetti asmatici
20mo Congresso della Societa' Italiana di
Allergologia ed Immunologia Clinica; Roma Cavalieri
Hilton 19-22 Novembre 1991; Libro degli abstract pg
131

32) A Perrella, S Biagi, MG Pieroni, MG Perari, 
A Perrone, A Collodoro, P Rottoli, M Vagliasindi
Endobronchial allergen challenge in asthma patients
International workshop on Rehabilitation of Asthma;
Premio miglior poster; Pavia, febb. 26-29 1992; abst
book pg 60

33) D Nesi, P Rottoli, A Perrone, A Perrella, 

and bronchial lavage in



M Vagliasindi 
Effetto del pretrattamento con furosemide sul test di
provocazione nasale specifico
Giornate internazionali di allergologia
Roma 1-3 ottobre 1992

34) A Perrella, S Biagi, M Marrelli, A Collodoro,
Vagliasindi M
Ostruzione bronchiale non neoplastica: Broncolitiasi
Medicina Toracica, 14: 307-310, 1992

35) A Collodoro, V Sforza, MG Pieroni, A Perrella, 
S Biagi, F Marrelli, M Vagliasindi 
Flogosi e iperresponsivita' delle vie aeree nell'asma
br onc h iale
3 Congresso Regionale AIPO Toscana
FI 29-30 maggio 1992; libro degli abstract, p 59

36) P Rottoli, MG Perari, A Perrella, M Vagliasindi
Expression of CD45RO and CD45RA surface
markers on alveolar lymphocytes in Sarcoidosis
International Academy of Chest Physicians and
surgeons of the American College of Chest
physicians
XVII World Congress on Diseases of the Chest June
13-18, 1993, Amsterdam The Netherlands

37) A Collodoro, MG Perari, MM De Santi, A Perrella,
S Biagi, F Marrelli, M Vagliasindi 
Bronchial and alveolar macrophages in asthma by
inner-bronchoscope double-lumen bronchial catheter
ATS International Conference, May 16-19,1993,
S.Francisco. Am Rev Respir Dis 1993, 147: A 563

38) A Collodoro, MG Perari, MM De Santi, P Rottoli,
A Perrella, S Biagi, F Marrelli, M Vagliasindi
Ultrastructural different features in bronchial and
alveolar macrophages in asthma by a inner-
bronchoscope double-lumen bronchial catheter
International meeting on COPD. Florence, January
27th-30th, 1993. Abstracts p. 67

39) F Marrelli, S Biagi, A Perrella, A Collodoro, 
M Vagliasindi 
Ostruzione bronchiale non neoplastica: micosi
broncopolmonare allergica
Medicina Toracica 15;77-80,1993

40) A Collodoro, MG Perari, MM DE Santi, A Perrella,
S Biagi, F Marrelli, PM Olia, F Triscari, P Rottoli, M
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Different ultrastructural features of bronchial and
alveolar macrophages in asthma using inner-
bronchoscope, double lumen bronchial catheter
4th International Conference on Bronchoalveolar
Lavage, Umea, 17-19 June 1993 Abstr book pp 42;
Submitted abstract, selected for oral presentation

41) Perrella A, Collodoro A, Perari MG, Pieroni MG,
Biagi S, Forteleoni GM, Rottoli P, Vagliasindi M
Challenge specifico endobronchiale in pazienti
asmatici



It J Chest Dis 1992, 48:331-334
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Biagi S, Marrelli F, Forteleoni GM, Panzardi G, Rottoli
P, Vagliasindi M

Differenze ultrastrutturali nei macrofagi alveolari e
bronchiali di soggetti asmatici
XXXII Congresso Nazionale AIPO, S Margherita di
Pula, Cagliari, giugno 2-5, 1993 Rassegna Patol
Appar Respir; 1993,8, suppl 2: 42-43

43) Perari MG, Rottoli P, Forteleoni GM, Olia PM,
Perrella A, Collodoro A, Vagliasindi M
Espressione dei markers di superficie (CD45RO-
CD45RA) sui linfociti alveolari di pazienti con
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IV Giornata di Facolta', Universita' degli Studi di Siena,
Facolta' di Medicina e Chirurgia, Siena 21 Nov 1992

44) Collodoro A, Sforza V, Mega T, Panzardi G,
Pieroni MG, Perrella A, Biagi S, Marrelli F, Vagliasindi
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br onc h iale .
IV Giornata di Facolta', Universita' degli Studi di Siena,
Facolta' di Medicina e Chirurgia, Siena 21 nov 1992
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Collodoro A, Rottoli P, Vagliasindi M
Analisi dei T linfociti alveolari e periferici CD45ro+
nella Sarcoidosi
IV Congresso Nazionale della Sarcoidosi e altre
Malattie Granulomatose, Siena 26-27 Marzo 1993,
abstr book p35

46) Marciano' G, Marino M, Cornetti M, Rizzo U,
Perrella A, Sforza V, Rottoli P, Vagliasindi M
Aspetti endoscopici delle granulomatosi
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IV Congresso Nazionale della Sarcoidosi ed
altre Malattie Granulomatose, Siena 26-27
Marzo 1993, abstr book p50
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Rottoli P, Vagliasindi M
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IV Congresso Nazionale della Sarcoidosi ed altre
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48) Renzoni E, Biagi S, Vaccai D, Coviello G, Perari
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Analisi dei dati clinici , immunologici e del BAL in un
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IV Congresso Nazionale della Sarcoidosi ed altre
Malattie Granulomatose, Siena 26-27 Marzo 1993,
abstr book p82



49) Perari MG, Forteleoni GM, Rollo M, Perrella A,
Collodoro A, Rottoli P, Vagliasindi M
Analysis of Alveolar and Peripheral CD45RO+T-
Lymphocytes in Sarcoidosis
Sarcoidosis 1993; 10:163

50) Renzoni E, Biagi S, Vaccai D, Coviello G, Perari
MG, Perrella A, Rottoli P, Vagliasindi M
"Ione" Ipf and Pulmonary Fibrosis Associated with
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clinical and laboratory findings
Sarcoidosis 1993; 10:179
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Perrella A, Sforza V, Rottoli P, Vagliasindi M
Endoscopic aspects of bronchial granulomatosis
Sarcoidosis 1993; 10:174
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Retrospective study of clinical aspects and laboratory
parameters of Sarcoidosis at onset
Sarcoidosis 1993; 10:175
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Biagi S, Marrelli F, Forteleoni MG, Rottoli P,
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macrophages in asthma using inner-bronchoscope,
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3th Ann Congress ERS Florence, September 25-29
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Eur Respir J 6, suppl 17, 1993:432

54) P Rottoli, MG Perari, A Collodoro, A Perrella, M
Vagliasindi
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broncoalveolare della Sarcoidosi
da "Lotta contro la tubercolosi e le malattie polmonari
sociali" anno LXIII, n 4-1993

55) Biagi S, Collodoro A, Perrella A, Perari MG,
Rottoli P, Vagliasindi M
Rilascio di anioni superossido da parte di
macrofagi alveolari in varie patologie polmonari
poster pres V Giornata di Facolta' , Facolta' di
Medicina e Chirurgia, Universita' degli Studi di
Siena, 20 Nov, 1993, abstr book 38-40
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Medicina e Chirurgia, Universita' degli studi di
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Rottoli P, Vagliasindi M
Dati epidemiologici, laboratoristici e clinici della
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Medicina e Chirurgia, Universita' degli Studi di Siena,
20 Nov 1993, abstr book
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G, beltrami V, Sestini P, Rottoli P, Valensin P,
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poster pres V Giornata di Facolta', Facolta' di
Medicina e Chirurgia, Universita' degli Studi di Siena,
20 Nov 1993, abstr book

61) Perrella A, Biagi S, Perari MG, Collodoro A,
Sestini P, Naldini A, Palazzini E, Grimaldi M,
Rottoli P, Vagliasindi M
Somministrazione di Interferone alfa-naturale
(alfaferone) in pazienti affetti da broncopatia
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13mo Congresso Nazionale della Soc. It. di
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