
सीरोलॉजिकल टेस्ट क्या है ? 

उंगली या रग पर एक पंचर से खून की एक छोटी मात्रा खीचंी जाती है। 

कोविद-19 के एंटीबॉडी को इस खून पर तलाश की जाती है और बताते हैं वक क्या आप िायरस के संपकक  में हुए हैं। 

 

यह टेस्ट जकस जलए है ? 

यह पता लगाने के वलए वक क्या आप िायरस के संपकक  में पहले हो चुके हैं। 

 

अगर टेस्ट नेगेजटव है तो क्या करना चाजहए ? 

इसका मतलब है वक िायरस ने आप को कभी संक्रवमत नही ंवकया। कोविद-19 के बीमार नही ंहोने के वलए वनयमो ंपर 

ध्यान देना जारी रखें। 

 

अगर टेस्ट पॉजिजटव है या शक तो क्या करना चाजहए ? 

आपको नासोफेरीजंल स्वाब करने की ज़रूरत है यह पता लगाने के वलए वक क्या आप कोविद-19 के वलए बीमार और 

संक्रामक हैं। 

जब तक आप स्वाब नही ंकरते तब तक आपको अलग-थलग रहना पड़ता है, अन्य लोगो ंको संक्रवमत करने से बचने 

के वलए अलगाि के वनयमो ंका पालन करना चावहए। 

 

नासॉजिररन्जियल स्वाब क्या है ? 

एक रुई छोटी तीली पर लगी होती है, वजसे गले या नाक में डाला जाता है, और कोविद-19 की उपस्थथवत का पता 

लगाने के वलए विशे्लषण वकया जाता है। 

  

यह टेस्ट जकस जलए है ? 

यह पता लगाने के वलए वक टेस्ट के समय िायरस आपके अंदर है और आप अन्य लोगो ंको संक्रवमत कर सकते हैं। 

 

अगर स्वाब टेस्ट नेगेजटव है तो क्या करना चाजहए ?  

अब आपको आइसोलेशन में घर में ही नही ंरहना है, और कोविद-19 के बीमार होने से बचने के वलए वनयमो ंका पालन 

करना जारी रखना चावहए। 

 

                          अगर स्वाब टेस्ट पॉजिजटव है या शक है तो क्या करना 

चाजहए ? 

आपको घर के अलगाि के वनयमो ंका पालन करते हुए, एक सैवनटरी 

होटल में या घर पर एकांत (आइसोलेशन) में होना चावहए। 

आधारो ंके ऑपरेटसक जानते हैं वक कैसे टेस्ट को व्यिस्थथत करें  और डॉक्टर को 

सूवचत करें , और आइसोलेशन को व्यिस्थथत करने के वलए सहयोग करें गे। 

 


