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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL MATERIALE SEMINALE:

Si prega di seguire le seguenti istruzioni 

1. Per un accurato esame del liquido seminale è necessario osservare un’astinenza sessuale da un minimo di

2 gg ad un massimo di 7 gg in quanto tempi maggiori o minori potrebbero alterare i risultati dell’esame rendendolo poco
attendibile.

2. Il liquido seminale, ottenuto esclusivamente per masturbazione, deve essere raccolto nell’apposito contenitore sterile 
consegnata in Laboratorio il giorno dell’appuntamento. Si raccomanda un’accurata igiene dei genitali e delle mani prima 
della raccolta.

3. E’ importante che durante la raccolta non venga persa alcuna parte dell’eiaculato in quanto ogni porzione presenta ca-
ratteristiche differenti. In caso contrario segnalarlo .

4. Per minimizzare le eventuali contaminazioni dall’esterno è necessario rimuovere il coperchio del contenitore sterile poco
prima dell’eiaculazione e richiuderlo immediatamente dopo.

5. E’ necessario che il liquido seminale venga raccolto nell’apposita stanza nei pressi del laboratorio. 

6. Sul contenitore (non su coperchio) deve essere applicata l’apposita etichetta adesiva prodotta durante la registrazione 
al CUP , su cui deve essere annotato NOME, COGNOME e DATA DI NASCITA.
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