ALLEGATO

Toscana
sud est

Servizie S.:nl‘l‘:riu della Toscana

ZONA DISTRETTO Amiata Grossetana, Colline Metallifere, Grossetana

Awvviso pubblico per l'attivazione di un partenariato con ETS, mediante co-progettazione, ai
sensi dell'art. 55 del D.lgs. n. 117/2017 e dell'art. 11 della Legge Regione Toscana n. 65/2020,
finalizzato alla definizione e alla realizzazione del progetto

“Implementazione dei percorsi per il superamento della contenzione meccanica in S.P.D.C."

PREMESSA
Con Decreto Legislativo n. 117 del 3 luglio 2017 ¢ stato approvato il “codice del Terzo Settore” a norma
dell’art. 1, comma 2, lettera b, della Legge 6 giugno 2016 n. 106. 11 principio ispiratore delle norme recate dal
detto Codice ¢ il sostegno alla autonoma iniziativa dei cittadini che concorrono, anche in forma associata, a
perseguire il bene comune, ad elevare i livelli di cittadinanza attiva, di coesione e protezione sociale, favorendo la
partecipazione, linclusione e il pieno sviluppo della persona, a valorizzare il potenziale di crescita e di
occupazione lavorativa, in attuazione degli articoli 2, 3, 18 e 118, quarto comma, della Costituzione.
In particolare, attraverso il titolo VII, artt. 55-56-57, il legislatore ha introdotto specifiche modalita di sostegno
ed integrazione fra Enti del Terzo Settore e le Pubbliche Amministrazioni, tese a valorizzare e agevolare la
reciproca convergenza su attivita di interesse generale, disciplinando una delle piu significative attuazioni del
principio di sussidiarieta orizzontale (art. 118 Cost.) e creando un efficace canale di amministrazione condivisa,
alternativo a quello del profitto e del mercato. Ai medesimi principi si ¢ ispirata la Regione Toscana con la Legge
Regionale n. 65/2020 che detta norme in metrito al sostegno e alla promozione degli enti del Terzo Settore
toscano.
L'art. 55 del Dlgs. n.117/2017 e l'art. 11 della LR.T. n. 65/2020 disciplinano lo strumenti della Co-progettazione
quale modalita per realizzare collaborazioni tra Enti del Terzo Settore e Pubbliche Amministrazioni al fine di
definire ed eventualmente realizzare progetti specifici in un quadro di amministrazione condivisa.
. L'Azienda Usl Toscana Sud Est intende ispirarsi alla ratio di tale normativa e darne applicazione per coinvolgere
i Soggetti del Terzo Settore presenti sul territorio nello sviluppo e nella successiva fase esecutiva del progetto
specifico tiportato in oggetto, che andra ad implementare l'offerta terapeutico-riabilitativa rivolta agli utenti in
carico alla Unita Funzionale Salute Mentale Adulti della Zona Distretto Amiata Grossetana, Colline Metallifere,
Grossetana.

RICHIAMATT

¢ il Decreto Legislativo 3 luglio 2017 n.117 "Codice del Terzo settore, a norma dell'art.1, comma 2, lettera
b), della legge 6 giugno 2016, n.106"., in patticolare l'art 55 comma 3 che recita “La co-progettazione e’
finalizzata alla definizione ed eventualmente alla realizzazione di specifici progetti di servizio o di
intervento finalizzati a soddisfare bisogni definiti, alla luce degli strumenti di programmazione di cui
comma 2”;

¢ e laLegge Regione Toscana 22 luglio 2020, n.65 "Norme di sostegno e promozione degli enti del Terzo
settore toscano", in particolare all’art. 11 che disciplina lo strumento della Co-progettazione;

¢ Il Decteto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 72 del 31/03/2021 “ Linee guida sul
rapporto tra Pubbliche Amministrazioni e Enti del terzo Settore”
Tanto premesso e considerato si provvede a bandire, tramite il presente avviso, una procedura ad evidenza
pubblica riservata agli Enti del Terzo Settore per l'attivazione di un partenariato mediante co-
progettazione per la definizione e realizzazione del progetto indicato in oggetto, secondo le specifiche sotto
riportate.

Art. 1 OGGETTO
Con il presente avviso pubblico si provvede a:



— definire le modalita di presentazione delle adesioni; gli ETS interessati dovranno presentare, con le
modalita tiportate al successivo Art. 4, una propria proposta progettuale che vada a specificare,
implementare e definire quanto riportato nel progetto di massima, (allegato 1), nel quale vengono
definite le linee essenziali del progetto da realizzare;

— definire le modalita di selezione di nr. 1 ETS che sara chiamato a collaborare per l'elaborazione del
progetto definitivo e per la realizzazione delle attivita del progetto a seguito di sottoscrizione di
convenzione con la Ausl Toscana Sud Est.

Art.2 DURATA E RISORSE
Le attivita oggetto del progetto saranno svolte dalla data di sottosctizione della convenzione tra I'Azienda Usl
Toscana Sud e I'Ente Terzo Settore selezionato e termineranno il 31/12/2024, salvo esautimento o sopravvenuta
indisponibilita delle risorse di parte pubblica che comporteranno il termine delle attivita progettuali . Non sono
ammesse proroghe alle attivita oggetto della convenzione. Le attivita saranno finanziate, per le risorse di parte
pubblica, con i fondi impegnati dalla Regione Toscana con Decreto Dirigenziale n.24674/2022 a favore della
Aus] Toscana Sud Est che, per la parte assegnata alla Zona Distretto Amiata Grossetana, Colline Metallifere,
Grossetana, ammontano ad € 33.500,00. In conformita con quanto previsto all'art. 11 ¢.3 della LR.T. n. 65/2020
I'Ente Terzo Settore selezionato come partner concorre alla realizzazione del progetto, apportando proprie
risorse materiali, immateriali ed economiche per un importo pari almeno al 20% del finanziamento pubblico. Gli
Enti del Terzo Settore che risponderanno al presente avviso dovranno indicare l'entita delle risorse apportate e la
relativa quantificazione economica nella proposta progettuale presentata;

Art. 3 REQUISITI SOGGETTI AMMISSIBILI
Sono ammessi a presentare istanza di partecipazione gli ETS in possesso dei sotto elencati requisiti:
* Requisiti di ordine generale
=> regolare iscrizione nel Registro Unico Terzo Settore (RUNTS) da almeno sei mesi (tenuto
conto anche della pregressa iscrizione nei registri delle ODV e delle APS in considerazione della
continuita di regime affermata degli articoli 101, comma 3 e 54, comma 4 del Codice del terzo
settore, come chiarito dal Ministero del Lavoro con la nota n. 2904 del 03/03/2023, e non avere
procedure di cancellazione in corso. L’iscrizione ¢ condizione per la partecipazione al bando, per
la stipula della convenzione e per la prosecuzione del rapporto costituito; pertanto, qualora
l'associazione fosse cancellata dall’Albo, non si dara luogo alla stipula della convenzione o si
sciogliera automaticamente il vincolo convenzionale ove gia costituito;
=> assenza delle condizioni preclusive previste dagli artt. 94 e 95 del D. Lgs. n. 36/2023 -
Codice dei contratti pubblici -, analogicamente applicato alla presente procedura ove
applicabile;
insussistenza di ipotesi di conflitto di interesse, di cui alla legge n.241.90 e smi;
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essere in regola con l'applicazione della normativa relativa alla sicurezza sui luoghi di
lavoro in materia di prevenzione infortunistica e di igiene del lavoro (dlgs. n. 81/2008);

=> essere in regola rispetto a tutte le prescrizioni di legge in materia di assicurazioni/polizza
assicurativa per infortuni e di tutte le altre disposizioni di legge relativamente all’impiego di
volontari, secondo quanto specificato dall’art. 18 del D. Lgs 117/2017;

=> essere in regola con gli obblighi contributivi e, se applicabile, il regolare pagamento dei
contributi previdenziali ed assistenziali a favore dei lavoratori, il regolare pagamento delle
imposte, dirette e indirette e delle tasse;

* Requisiti di idoneita tecnico-professionale

=> “adeguata attitudine” da valutarsi con riferimento alla struttura, all’attivita concretamente svolta,
alle finalita perseguite, alle risorse umane a disposizione e alla capacita tecnica e professionale, intesa
come “concreta capacita di operare e realizzare le attivita oggetto di convenzione”, capacita da
valutarsi in base ai criteri dettagliad all'art. 6 e con riferimento all’esperienza, organizzazione,
formazione e aggiornamento dei volontari (art. 56,commi 1 e 3 del Codice Terzo Settore);

L'amministrazione procedente, al fine di favorire e promuovere la massima partecipazione non ha
previsto il possesso di specifici requisiti di idoneita economico finanziaria, che sara tuttavia oggetto di
valutazione per la selezione del partner, secondo quanto riportato al successivo art.6 — Verifica e
valutazione delle domande.



Il possesso dei requisiti dovra essere autodichiarato dal legale rappresentante pro tempore del soggetto
richiedente, ai sensi del DPR 445/2000 e smi, utilizzando il modello di “Domanda di pattecipazione ¢
dichiarazione sostituiva” predisposto per il presente procedimento. Tutti i requisiti sopra elencati devono essere
posseduti al momento della richiesta di partecipazione alla manifestazione di interesse e permanere, pena lo
scioglimento del vincolo convenzionale, per tutta la durata della convenzione. Gli ETS interessati a partecipare
alla presente procedura in composizione plurisoggettiva dovranno rispettare le seguenti ulteriori prescrizioni:

* la domanda di partecipazione dovra essere sottoscritta da tutti i legali rappresentanti dei membri
dell'aggregazione costituenda, fatta salva l'ipotesi di delega espressa al legale rappresentante dell'ETS
designato quale capogruppo/mandatatio dell'aggregazione, come risultante dal mandato irrevocabile
conferito dai soggetti mandanti;

¢ fermo restando il possesso da parte di tutti i componenti dell'aggregazione dei requisiti di ordine
generale, 1 requisiti di idoneita tecnico professionale dovranno essere posseduti in misura maggioritaria
dal soggetto designato quale capogruppo/mandatatio.

Art. 4 MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI

PARTECIPAZIONE
Gli ETS interessati, in possesso dei requisiti di cui al presente avviso, potranno manifestare il proprio interesse
entro il 28/01/2024, mediante invio tramite PEC, al seguente inditizzo:

ausltoscanasudest(@postacett.toscana.it;

Nell'oggetto della pec dovra essere riportata la dicitura ben visibile :

Avviso pubblico per l'attivazione di un partenariato con ETS, mediante co-progettazione, ai sensi
dell'art. 55 del D.1gs. n. 117/2017 e dell'art. 11 della Legge Regione Toscana n. 65/2020, finalizzato alla
definizione e alla realizzazione del progetto ““Implementazione dei percorsi per il superamento
della contenzione meccanica in S.P.D.C."

Non sara tenuto conto di eventuali manifestazioni di interesse prevenute dopo la data di scadenza che, pertanto,
saranno automaticamente escluse dalla procedura di selezione.

St invitano gli ETS interessati a presentare domanda di partecipazione utilizzando esclusivamente il modulo
allegato al presente avviso (allegato 2), debitamente compilato, sottoscritto e completo dei relativi allegati, a
cura del legale rappresentante pro tempore delle stesse.

Si invitano altresi gli ETS ad inviare copia delle domande e relativi allegati all'indirizzo di posta elettronica
stefania.maggi(@uslsudest.toscana.it;

Art. 5 RISERVA
L'Azienda USL Toscana Sud Est si riserva di sospendere, interrompete, annullare o revocare in qualsiasi
momento, con atto motivato, il procedimento avviato con il presente avviso, cosi come di non dar seguito alla
procedura stessa, senza che in detti casi i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa a titolo risarcitorio
e/o di indennizzo per le eventuali spese sostenute, per eventuale mancato guadagno, ovvero per eventuali costi
correlati alla presentazione della manifestazione di interesse.

Art.6 VERIFICA E VALUTAZIONE DELLE DOMANDE

L'Azienda Usl TSE verifichera la veridicita delle dichiarazioni rese rispetto ai requisiti di cui sopra al momento
della sottoscrizione della convenzione e successivamente durante lo svolgimento della collaborazione. Qualora
risultassero pitt adesioni accoglibili, I'Azienda selezionera un unico partner principale con il quale avviare le
le attivita del tavolo di co-progettazione e sottoscrivere, in caso di esito positivo delle attivita del tavolo, la
convenzione per la realizzazione delle attivita progettuali. Al fine di selezionare il partner verra effettuata la
valutazione comparativa delle domande pervenute da parte di una apposita Commissione di valutazione,
composta come appresso indicato:

- Dr.ssa Edvige Facchi responsabile UF Salute Mentale Adulti della Zona Distretto Amiata
Grossetana, Colline Metallifere Grossetana e responsabile del progetto presentato;

- Dr. lazzetta Paolo - Responsabile U.O. semplice Spdc - area provinciale Grosseto
- funzionario amministrativo da individuare tra i dipendenti della UOC Direzione amministrativa



zona distretto Amiata grossetana, colline metallifere, grossetana.

L'insediata commissione procedera alla valutazione dei progetti presentati secondo i criteri e 1 punteggi di seguito
indicati.

Verra formulata una graduatoria con attribuzione di max punti 100

CRITERI DI VALUTAZIONE
1. Adetrenza del progetto alla proposta progettuale di massima allegata al presente avviso (MAX PUNTI
25)

2. Capacita, competenze e comprovate esperienze nella progettazione, organizzazione e gestione di servizi
ed intervent attinenti al'area della Salute mentale (MAX PUNTI 25)
La dotazione di adeguata capacita economico finanziaria (MAX PUNTTI 20)
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4. La capacita di radicamento nel tertitorio mediante effettivi e duratuti rapporti di collaborazione con enti,
organizzazioni ed altri soggetti impegnati in ambiti di interesse sociale e nei processi di costruzione di
una rete di offerta integrata e diversificata(MAX PUNTI 20)

5. Le proposte di miglioramento/implementazione della proposta progettuale di massima (MAX PUNTI
10)

Art. 7 RIMBORSI SPESE E RISORSE
11 rimborso delle spese agli ETS avverra applicando le indicazioni del DLGS nr. 117/2017 e relative Linee guida
approvate con DM nr. 72/2021 del Ministero del Lavore e delle Politiche sociali.
Per la realizzazione della progettualita in ogetto la AUSL Toscana Sud Est destina I'importo massimo
di € 33.500,00, ed ¢ richiesta una compartecipazione da parte del ETS partner principale ammontante
almeno al 20% del predetto importo;
Tutte le spese devono essere inequivocabilmente riconducibili al servizio oggetto del presente avviso e
sono riconosciute solo se previste dalla normativa vigente.
Le modalita di rendicontazione e rimborso saranno oggetto di definizione nella convenzione che sara
sottoscritta con il partner .

ART. 8 PUBBLICAZIONE AVVISO
1l presente Avviso ¢ pubblicato sul sito istituzionale della Ausl Toscana Sud Est nella sezione “Bandi di gara e
avvisi”, ove saranno patiment pubblicate eventuali modifiche /o integrazioni all’avviso stesso. Il presente avviso
restera pubblicato per un periodo di 20 giorni.

Art. 9 RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Responsabile del procedimento ¢ la Dott.ssa Stefania Maggi, L.LEO. Attivita amministrative afferenti le UU.FE.
distrettualiZona Amiata grossetana Colline Metallifere, grossetana

Art. 10 UFFICIO PRESSO IL QUALE E POSSIBILE RICEVERE INFORMAZIONI E
CHIARIMENTI
Per informazioni e/o chiatimenti inerenti il presente avviso € possibile rivolgersi a:
* Dottssa Stefania Maggi, collaboratore amministrativo senior. stefania.maggi@uslsudest.toscana.it
telefono 0564 /483599
¢ Dott. Daniele Bellini, collaboratore amministrativo professionale, daniele.bellini@uslsudest.toscana.it,
telefono 0564 486203

* Drssa Edvige Facchi, Responsabile Unita Funzionale Salute Mentale Adulti Zona Distretto Amiata
Grossetana, Colline Metallifere, Grossetana e responsabile del progetto, telefono 0564/485681

Art. 11 PRIVACY
1) Scopo, finalita e base giuridica del trattamento dei dati personali

I dati personali saranno trattati esclusivamente per le finalita connesse allo svolgimento della presente
rocedura. In particolare, ma in maniera non esaustiva, potranno essere utilizzati per la gestione dei
bl bl



rapporti nella fase di ricerca degli interessati, in quella pre-contrattuale e contrattuale, per adempiere agli
obblighi imposti da normative vigent e pet tutelare i legittimi interessi dell'Azienda Usl Toscana sud est,
come previsto dall’art.6 comma 1 lettera b), lettera ) e lettera ¢) del Regolamento UE 2016/679. Inoltre
per gli Enti afferenti al Sistema Sanitario Toscano, la liceita del trattamento ¢ basata sul Regolamento di
cui al D.P.G.R. 12 Febbraio 2013 N.6/R, e ss. ii. mm., contenente I’elenco dei trattamenti di dati sensibili
di competenza delle Aziende Sanitarie della Toscana, fino a nuove disposizioni regionali.

2) Modalita di raccolta dei dati e loro trattamento
Il conferimento dei dati ¢ necessario ai fini del compimento delle attivita connesse a tali finalita e
Peventuale rifiuto di fornire i dati impedisce la trattazione della procedura. Saranno raccolti ed
organizzati dati personali e di curriculum; gli stessi potranno essere estratti, selezionati, elaborati e
conservati; saranno effettuati controlli sulle dichiarazioni effettuate anche attraverso acquisizioni di
dichiarazioni da parte delle Pubbliche Amministrazioni. Tutte queste operazioni possono essetre
effettuate sia su base informatica che cartacea. Il trattamento dei dati personali dell'interessato verra
espletato sia mediante supporti cartacei che con lutilizzo di strumenti elettronici, con le cautele e le
misure di sicurezza previste dalla vigente normativa. I dati sono trattati in via ordinaria dagli incaricati
alla UOC di riferimento e delle altre strutture aziendali se necessario. I dati in ogni caso verranno
conservati unicamente per il tempo necessatio a realizzare le finalita perseguite. I dati non verranno
trasferiti a paesi terzi al di fuori dell'Unione Europea.

3) Diffusione e conservazione dei dati
Nell’ambito delle attivita finalizzate alla conclusione della presente procedura, i dati forniti possono
essere comunicati a:
* Pubbliche Amministrazioni (per finalita pubbliche ad es. il controllo delle auto- dichiarazioni);
* soggetti terzi per eventuali richieste di manleva (es. societa assicurative);
* altre strutture aziendali ed a li loro incaricati in relazione alle rispettive finalita pubbliche
perseguite(esempio in caso di contenzioso). I dati altresi potranno essere pubblicati in adempimento alle
normative in materia di Amministrazione Trasparente .

4) Esercizio dei diritti da parte dell’interessato Iinteressato ha diritto di:
eottenere in qualsiasi momento informazioni sull’utilizzo dei dati che lo riguardano;
eaccedere ai dati personali che lo riguardano;
echiederne la rettifica o I'integrazione;
echiedere, in alcune ipotesi previste dalla normativa, la limitazione del trattamento;
*opporsi al trattamento dei dati personali che lo riguardano.
Per esercitare 1 diritti sopra citati, 'interessato puo inviare richiesta al Responsabile della Protezione dei
dati, Via Curtatone, 54, Arezzo, e-mail: privacy@uslsudest.toscana.it L’interessato ha, altresi diritto di
presentare reclamo al Garante per la protezione dei dati personali, www.garanteprivacy.it, o di adire le
opportune sedi giudiziali.

5) Titolare e personale autorizzato al trattamento dei dati. Titolare del trattamento dei dati ¢ I'Azienda Usl
Toscana sud est con sede legale in wvia Curtatone, 54, 52100, Arezzo. PEC
ausltoscanasudest@postacert.toscana.it, centralino +39 0575 254551 Contestualmente alla stipula della
convenzione per la realizzazione di quanto progettato si procedera alla sottoscrizione di un atto giuridico
di definizione delle responsabilita nella materia della protezione dei dati personali ai sensi dell'art. 28
paragrafo 3. del GDPR (General Data Protection Regulation) approvato con Regolamento UE
2016/679 del Patlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016). La presentazione della domanda
di partecipazione al presente avviso attesta l'avvenuta presa visione delle modalita relative al trattamento
dei dati personali sovra indicate.

Art. 12) ALLEGATI PRESENTE AVVISO:

Allegato 1: Proposta progettuale di massima
Allegato 2: Domanda di partecipazione e dichiarazione sostitutiva ex art. 46 e 47 del DPR 28 dicembre
2000 nr. 445.



Allegato 1)
N Azienda PROPOSTA PROGETTUALE
- r}‘ Toscana “Implementazione dei percorsi per il superamento della
Ve sud est . . .
io Sani contenzione meccanica in SPDC"

di cui alla DGRT 1338/22

Servizio S io della T

PREMESSA

Con Deliberazione di Giunta Regione Toscana nr. 1338/2022 "Recepimento intesa nr.58/CSR del
28/4/2022 "Intesa ai s ensi dell'allegato sub A, lettara O) dell'Intesa 4/8/2021/REP.atti nr. 153/CSR -
tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, sul documento'Linee di
indirizzo per la realizzazione dei progetti regionali volti al rafforzamento dei Dipartimenti di salute
mentale regionali". Assegnazione risorse vincolate alle Aziende UUSSLL toscane.”, sono stati
previsti interventi tesi a realizzare attivita per il potenziamento dei servizi della salute mentale,
con particolare riferimento a quelli afferenti all’emergenza urgenza psichiatrica per l'infanzia,
I'adolescenza e i giovani adulti.

Nell'ambito di tale progettualita, tenuto conto delle risorse assegnate alla Asl Toscana Sud Est, e in
particolare alla zona distretto Amiata Grossetana, Colline metallifere e grossetana (deliberazioni
DG nr. 1644/2022 e nr. 3097/2023), & stata rilevata I'esigenza di attivare una progettualita tesa a
rafforzare i percorsi per il superamento della contenzione meccanica nei luoghi di cura della salute
mentale.

In particolare, & stato rilevato il bisogno di intervenire nell'ambito del Servizio Psichiatrico Diagnosi
e Cura (SPDC), presente presso lo Stabilmento ospedaliero Misericordia Grosseto, per realizzare
attivita di socializzazione e i interventi psicoeducativi e riabilitativi sia individuali che di gruppo.

La progettualita da sviluppare dovra finalizzarsi a strutturare un’offerta di attivita educative-
ricreative e di supporto volte a migliorare |'accettabilita della dimensione di degenza, I'utilizzo
positivo del tempo a disposizione e il miglioramento complessivo del clima interno al SPDC e della
capacita contenitiva relazionale e che indirettamente porta a ridurre l'utilizzo di contenzioni
meccaniche all’interno del reparto SPDC di Grosseto.

NORME DI RIFERIMENTO

- Linee guida per la Salute Mentale del Ministero della Salute del 18 marzo 2008

- DPCM 29/11/2001 Definizione dei livelli di assistenza (LEA) e smi

- Linee guida nazionali per la Salute Mentale - Conferenza Unificata 20/3/2008

- Piano Nazionale di Azioni per la Salute Mentale (PANSM) - Conferenza Unificata 24/1/2013

- Piano Sanitario Sociale Integrato Regionale 2018-2020 - Deliberazione Consiglio regionale n. 73/2019

- Legge regionale 24 febbraio 2005, n. 40, recante “Disciplina del Servizio Sanitario Regionale

- DM n. 72 del 31/03/2021 Ministero del Lavoro e delle politiche sociali — Linee Guida sul rapporto tra PA e
Enti del Terzo Settore;

- Sentenza della Corte Costituzionale n. 131/2020 pubblicata il 26/06/2020;

- LRT n. 65 del 22/07/2020, Norme di sostegno e promozione degli enti del Terzo Settore toscano;

- DM del 23/07/2019 Ministero del Lavoro e delle politiche sociali - “Linee guida per la realizzazione di
sistemi di valutazione dell'impatto sociale delle attivita svolte dagli enti del terzo settore”;



- D.Lgs n.117 del 03/07/2017, Codice del Terzo Settore, a norma dell’articolo 1, comma 2, lettera b), della
legge 6 giugno 2016, n.106”;

- L. n. 241 del 07/08/1990 e ss.mm.ii.;

- D. Lgs. 81/2008 - Testo unico sulla sicurezza e salute dei lavoratori.

- Decreto Legislativo 196 del 30 Giugno 2003, meglio noto “Codice privacy”, riscritto dal Decreto Legisla tivo
n° 101/2018 e ridenominato “Codice in materia di protezione dei dati personali, recante disposizioni per
I'adeguamento dell'ordinamento nazionale al regolamento (UE) n° 2016/679 del Parlamento europeo e del
Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali, nonche alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE”

- DGRT 1338/2022 con la quale viene recepita I'Intesa n. 58/CSR del 28 aprile 2022 “Intesa, ai sensi
dell’allegato sub A, lettera o) dell’Intesa 4 agosto 2021 - Rep. Atti n. 153/CSR -, tra il Governo, le Regioni e le
Province autonome di Trento e Bolzano sul documento “Linee di indirizzo per la realizzazione dei progetti
regionali volti al rafforzamento dei Dipartimenti di Salute Mentale regionali” e e vengono assegnate le
risorse vincolate alle Aziende UUSSLL toscane.

- Decreto Dirigenziale RT n. 24674/2022 con il quale la RT ha provveduto all'impegno di spesa a favore delle
Aziende UU.SS.LL. Toscane assegnate con la DGRT 1338/2022, definendo al contempo gli obiettivi
progettuali, gli indicatori di risultato, le modalita di liquidazione delle risorse e di relazione delle attivita
progettuali realizzate dai Dipartimenti di Salute Mentale.

OGGETTO

Con tale affidamento si intende sviluppare una gestione integrata, tra servizio pubblico e privato, definendo
in un rapporto di co-progettazione degli interventi , una missione unica e collettiva perseguita attivamente
da tutte la parti coinvolte.

Soggetti destinatari del servizio: sono minori e adulti ricoverati in SPDC con sintomi psichiatrici acuti.

Obiettivo generale del progetto: generare salute e benessere per le persone prese in carico

Obiettivo specifico del progetto: elaborare un progetto che permetta di potenziare attivita di
socializzazione, gruppalita ed animazione volte a migliorare |'accettabilita della dimensione di degenza,
utilizzo positivo del tempo a disposizione e miglioramento complessivo del clima interno al SPDC e della
capacita contenitiva relazionale

Per la partecipazione alla procedura dovra essere presentato un progetto che si riveli idoneo a sviluppare gli
obiettivi indicati

LA STRUTTURA SPDC

La struttura SPDC si trova al piano piastra dello stabilimento ospedaliero Misericordia Via Senese Grosseto
ed e accreditata per nr. 8 posti letto.

Al suo interno € presente uno spazio comune dove potranno essere realizzate le attivita oggetto di tale
procedura.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO
Il progetto si propone di realizzare un intervento di umanizzazione degli ambienti del SPDC, partendo da una
proposta di attivita che aiuti a favorire la socializzazione e contrastare |'isolamento dei pazienti ricoverati.
Il progetto vuole inoltre, attraverso un'azione sulla qualita della degenza e sull'incremento delle possibilita
di contenimento relazionale, contribuire alla possibilita di eliminare, o ridurre, la “contenzione meccanica”.
Si intende pertanto migliorare il clima interno al reparto potenziando l'offerta di attivita che rendono piu
efficace il percorso di cura dei pazienti in regime di ricovero all’interno dei servizi psichiatrici di diagnosi e
cura.
Gli interventi da realizzare potranno svilupparsi attraverso :

e attivita ricreative gruppali (gruppo lettura, arteterapia, ginnastica dolce, cineforum, attivita ludiche

varie)



* accompagnamento verso aree presenti all'interno dello stabilimento ospedaliero (bar, biblioteca,
edicola...)

* colloqui individuali di supporto psicologico
* colloqui individuali motivazionali

* colloqui gruppali psicoeducazionali

Tali interventi potranno essere destinati anche al personale sanitario e ai familiari dei pazienti ricoverati, se
previsto/auspicato all'interno del piano terapeutico individualizzato.

FIGURE PROFESSIONALI

Il Progetto deve avvalersi di educatore professionale, animatore/tecnico arteterapia e psicologo con idonei
titoli di studio e comprovata esperienza maturata nei processi rivolti al potenziamento di autonomie e social
skills.

RISORSE STRUMENTALI

Eventuali forniture di materiali e attrezzature ed altri costi strumentali allo svolgimento delle attivita, sono
da intendersi parte integrante della proposta.

SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’

Luogo: il progetto e le sue attivita saranno realizzati all’interno dei locali del reparto SPDC dell’Ospedale

della Misericordia di Grosseto, e nelle aree esterne attigue per i pazienti che abbiano gia superato la fase
critica e siano prossimi alla dimissione. | pazienti coinvolti sono individuati di volta in volta dal personale
medico che li ha in carico sulla base dello specifico piano terapeutico individualizzato.

Orari e Frequenza: gli interventi potranno essere realizzati nelle fascia oraria pomeridiana, nei giorni da
lunedi a sabato, secondo una programmazione settimanale/mensile da concordare con il Responsabile della
struttura SPDC, in modo che gli stessi siano conciliabili con le attivita sanitarie da garantire all'interno della
struttura stessa.

Le attivita potranno prevedere mediamente 6 ore settimanali per i colloqui individuali e di psicoeducazione
gruppale, e 14 ore settimanali per le restanti attivita ricreative e di supporto.

RISORSE ECONOMICHE

Per lo sviluppo della progettualita, I'Asl mette a disposizione una somma massima complessiva di €
33.500,00 (iva inclusa);

Il guadro economico definitivo sara condiviso tra le parti durante il lavoro dei tavoli di co-progettazione,
guando le stesse saranno in grado di stabilire i requisiti di sostenibilita della progettualita condivisa, dato
anche il co finanziamento del partner.

DURATA: Il progetto sara realizzato nel 2024, secondo le tempistiche definite dalla Regione Toscana.



Allegato 2)

Azienda Usl Toscana sud est
sede operativa di Grosseto,
Villa Pizzetti via Cimabue n 109
58100 Grosseto

Alla C.A. Dr.ssa Facchi Edvige

Pec. : ausltoscanasudest@postacert.toscana.it

OGGETTO
Awvwviso pubblico per l'attivazione di un partenariato con ETS, mediante co-progettazione, ai
sensi dell'art. 55 del D.Igs. n. 117/2017 e dell'art. 11 della Legge Regione Toscana n. 65/2020,
finalizzato alla definizione e alla realizzazione del progetto
“Implementazione dei percorsi per il superamento della contenzione meccanica in S.P.D.C."

— DOMANDA DI PARTECIPAZIONE E DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA
EX ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445”

Awvviso pubblicato il 8/1/2024 con scadenza il 28/1/2024

In relazione all'avviso pubblico di in oggetto, il/la sottoscritto/a:
nato/a a:
il , CFE
, in qualita di:
del  seguente ETS:
con sede legale in:
via/piazza: CAP PIVA:
telefono fisso telefono mobile
e-mail Pec
DICHIARA

* di manifestare il proprio interesse a partecipare alla co-progettazione sopra citata, la quale risulta del tutto
conforme alle finalita statutarie del proprio Ente;
* di prendere atto che il sistema di selezione del partner avverra in base a quanto stabilito dal suddetto avviso;
¢ di accettare incondizionatamente tutti i termini del bando;

Al sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del
medesimo decreto, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate,

DICHIARA INOLTRE CHE

L'E.TS.

- ¢ formalmente e regolarmente costituito nelle forme di legge previste (atto costitutivo e statuto registrato) e in
possesso di Codice Fiscale e/o Partita IVA;

- ¢ regolarmente iscritto nel Registro Unico Terzo Settore (RUNTS) da almeno sei mesi (tenuto conto anche
della pregressa iscrizione nei registri del Terzo settore in considerazione della continuita di regime affermata degli
articoli 101, comma 3 e 54, comma 4 del Codice del terzo settore, come chiarito dal Ministero del Lavoro con
la nota n. 2904 del 03/03/2023), con nr. di iscrizione , € non ha procedure di cancellazione
in corso;




DICHIARA ALTRESI'

ai fini della valutazione delle domande secondo quanto riportato all'art.6 dell'avviso di manifestazione di

interesse, quanto segue:

- intende proporre la progettualita di cui all'allegato alla presente domanda, con la quale intende promuovere
attivita aderenti alla proposta progettuale di massima elaborata dall' Azienda Usl TSE;

- di aver svolto le seguenti attivita, nei periodi sotto riportati, nel settore della salute mentale:

- il numero di operatori che si intende utilizzare per il progetto risulta essere quello di seguito indicato:

Professionista nr. complessivo nr. operatori formati nel settore
salute mentale (*)

Psicologo

Educatore professionale

Animatore/Tecnico
arteterapia

(*) documentata da titoli di studio, attestati di partecipazione a corsi svolti a livello locale, regionale, nazionale ed
esperienza professionale ammonta a:

O di INTRATTENERE rapporti di collaborazione, anche non continuativi con reti associative di secondo

livello che sono di seguito elencati:

denominazione Tipologia di rapporto

O di NON INTRATTENERE rapporti di collaborazione, anche non continuativi con reti associative di secondo
livello

- che a titolo di co-finanziamento intende proporre il seguente contributo:

- altre informazioni che si ritiene utile fornire al fine della valutazione della manifestazione di interesse:

Allega alla presente domanda di pattecipazione i seguenti documenti:
1. Statuto e atto costitutivo del ETS;
2. eventuale PROCURA notarile (in originale o in copia autenticata) in caso di delega alla sottosctizione
della manifestazione di interesse;
3. elenco nominativo dei soggetti impiegati nella co-progettazione, con la precisazione se trattasi di
dipendenti, volontari o personale convenzionato, il titolo di studio e i corsi di formazione cui hanno

partecipato;



4. fotocopia, non autenticata, di documento di identita del sottosctittore in corso di validita.

Per i fini propri della presente, il sottoscritto consente il trattamento dei propri dati, anche personali, ai sensi del
GDPR 679/2016 e D.Lgs. 196/03 s.m.i..

Infine CHIEDE che le comunicazioni inerenti il presente avviso siano inviate all'attenzione di:
Sig./Sig.ra
ai seguenti recapiti:

indirizzo postale: ;
telefono fisso

telefono mobile ;

e-mail: ;
Pec:

Luogo e data

Firma
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